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0I4, futuros(as) calouros(as) da Gloriosal!

Nessa cartilha, vocés encontrardo as redacoes de diversos
alunos da turma 73, tanto o espelho do texto manuscrito,
quanto ele digitado (para vocés nao sofrerem tentando
entender a "letra de médico" que alguns da turma ja tém rs).

As redacoes estao em ordem decrescente de nota, e vale
lembrar que aqui temos textos de alunos que passaram em
diferentes chamadas e modalidades de cota, aléem de
diferentes formas de ingresso (ha redacdes modelo FUVEST e
ENEM).

Ja sobre o provao Paulista, infelizmente a Vunesp néo
disponibilizou os espelhos das redacoes. Mas nao se
preocupem! O modelo é o padrao cobrado pela Vunesp, o que
sighifica que vocés podem utilizar redacées de provas como a
Famema, Famerp, Unifesp e Santa Casa para basearem seus
estudos.

Bons estudos !
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PROPOSTA 2024

Texto 1

A multitarefa ndo é uma capacidade para a qual s6 seria capaz o homem na sociedade
trabalhista e de informacdo pds-moderna. Trata-se antes de um retrocesso. A multitarefa
esta amplamente disseminada entre os animais em estado selvagem. Trata-se de uma
técnica de atengdo, indispensavel para sobreviver na vida selvagem. Um animal ocupado no
exercicio da mastigacdo de sua comida tem de ocupar-se ao mesmo tempo também com
outras atividades. Deve cuidar para que, ao comer, ele préprio ndo acabe comido. Ao
mesmo tempo tem de vigiar sua prole e manter o olho em seu(sua) parceiro(a). O animal
ndo pode mergulhar contemplativamente no que tem diante de si, pois tem de elaborar ao
mesmo tempo o que tem atras de si. Ndo apenas a multitarefa, mas também atividades
como jogos de computador geram uma atengdo ampla, mas rasa, que se assemelha a
atengdo de um animal selvagem.

Byung-Chul Han, Sociedade do cansaco. Adaptado.

Texto 2

Educar para o dcio significa ensinar a escolher um filme, uma pega de teatro, um livro.
Ensinar como pode estar bem sozinho, consigo mesmo, significa também se habituar as
atividades domésticas e a produgdo autdnoma de muitas coisas que até o momento
compravamos prontas. Ensinar o prazer do convivio, da introspeccdo, do jogo e da beleza.
Inculcar a alegria. A pedagogia do ocio também tem sua prépria ética, sua estética, sua
dinamica e suas técnicas. E tudo isso deve ser ensinado. O Gcio requer uma escolha atenta
dos lugares justos: para se repousar, para se distrair e para se divertir. Portanto, é preciso
ensinar aos jovens ndo sO como se virar nos meandros do trabalho, mas também pelos
meandros dos varios possiveis lazeres. Significa educar para a soliddo e para o convivio, para
a solidariedade e o voluntariado. Significa ensinar como evitar a alienacdo que pode ser
provocada pelo tempo livre, tdo perigosa quanto a alienagdo derivada do trabalho. Ha muito
o que ensinar!

Domenice de Masi. O dcio criativo.

Texto 3

Analisar as diferencas entre a educagdo escolar indigena e a educagdo escolar convencional
no Brasil foi o ponto de partida do trabalho feito pelos pesquisadores Aline Abbonizio, da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRIJ), e Elie Ghanem, da Faculdade de
Educagdo da Universidade de S3do Paulo (FEUSP). “Dois fatos me impressionaram
especialmente na comunidade em que pesquisei, além do grande valor atribuido a escola
como fator de fortalecimento da lingua e da cultura daquele povo, a acentuada integragdo
entre as atividades escolares e as praticas comunitarias. Ndo ha tempos rigidos, ndo ha
hordrios fixos nem se seguem disciplinas escolares. As atividades da escola obedecem a um
ritmo sereno e envolvem tarefas de manutencgdo dos costumes, incluem tanto a roga quanto
o artesanato ou a coleta de produtos da mata”, relata Ghanem.

https://wwwd.fe usp.br/pesquisa-da-feusp-analisa-diferencas-entre-educacao-indigena-e-convencional.
Adaptado.

Considerando as ideias apresentadas nos textos e também outras informacdes que julgar
pertinentes, redija uma dissertagdo em prosa, na qual vocé exponha seu ponto de vista
sobre o tema: Educagdo bdsica e formacdo profissional: entre a multitarefa e a reflexdo.

Instrugdes:

* Adissertagdo deve ser redigida de acordo com a norma padrdo da lingua portuguesa.
s Escreva, no minimo, 20 linhas, com letra legivel, e ndo ultrapasse a quantidade de linhas
disponiveis na folha de redacdo.

Momentos de dcio, 1901, Irving Ramsey Wiles.

Texto 5

Ciranda i1, 2018. Ivan Cruz.

Texto 6

The Banjo Lesson, 1893. Henry Ossawa Tanner,

Texto 7
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A MULTIEXPLORACAO COMO RESULTADO DA MULTITAREFA

Desde a primeira revolucdo industrial, a humanidade tem se modificado
rapidamente, tanto no meio econdmico, quanto no meio social. Nesse cenario, se
observa a mudanca do foco educacional no desenvolvimento reflexivo do individuo
como pessoa para a preparacdo de seres multiprodutivos para o mercado técnico-
cientifico. Desse modo, a conjuntura da educacio hodierna prioriza a multitarefa
devido a pressao capitalista e resultara na alienacio.

Sob essa 6tica, uma causa da proeminéncia da atencio ampla em detrimento da
reflexio se apresenta no capitalismo. Como teoriza Karl Marx em "O Capital", o lucro
adquirido pela burguesia é concretizado pela apropriacao do tempo de trabalho do
proletariado, conceito conhecido como "mais-valia'. Nesse viés, a insaciavel fome por
dinheiro levou a criacao de novas formas de se explorar o tempo do trabalhador, como
a imposicao das multitarefas. Dessa forma, a pressio pela oferta de profissionais
capazes de produzir em varios planos (serem multiexplorados) influencia as bases
educacionais, que deixam de lado o teor individualizante do ensino para atender as
demandas do mercado de trabalho.

Consequentemente, a escassez de cidadaos reflexivos como resultado de tal contexto
enfraquecera o corpo social. Nesse sentido, a propagacao de habilidades miiltiplas,
porém nao aprofundadas, reduzira a capacidade de reflexdo critica da humanidade,
visto que deliberar sobre a realidade demanda foco e tempo, fatores anulados pela
nova forma de produzir. Além disso, com a instrumentalizacdo da razio nas escolas
diversos aspectos culturais, tidos como supérfluos para uma sociedade produtiva,
serao negligenciados. Liogo, o homem perdera seu vigor como ser pensante.

Em sintese, a cadeia educacional se posiciona cada vez mais a favor das multitarefas.
Isso acontece devido ao idedrio capitalista intricado na contemporaneidade e findara
na precarizacio da humanidade. Portanto, ao idealizar uma sociedade saudavel e
plena, uma alteracao de curso, em direcao a reflexao e a visao critica, se faz imperiosa.
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DE CRIADOR INALCANCAVEL A MAQUINA OBEDIENTE

Hannah Arendt, em sua teoria sobre o desenvolvimento humano, descreveu o “Homo faber”,
estagio em que o ser humano é capaz de usar sua criatividade para transformar o mundo a sua
volta, produzindo cultura e arte. Todavia, em decorréncia do aceleramento do cotidiano capitalista,
o ser humano teve sua capacidade criativa reduzida, restrita a reproduciao alienada de atividades e
visando somente a produtividade, estagio que Arendt definiu como “Homo laborans”. Dessa forma,
em um mundo em que se exige cada vez mais producao e lucro, a formacio profissional ganha
importancia, exigindo a multitarefa, enquanto a educacio basica é desprezada, inibindo o poder de
reflexdo.

Sob essa 6tica, nota-se como a exigéncia da maxima produtividade inibe o poder reflexivo dos
individuos, transformando criadores em criacoes, “Homo faber” em “Homo laborans”. Nesse
sentido, o sistema capitalista, consolidado apds a Guerra Fria, criou um ideal de produtividade que
relaciona a felicidade ao estado de estar sempre produzindo, o qual, se ndo alcancado, resulta em
fracasso profissional e individual. Entretanto, essa ideia esconde uma incompatibilidade, haja vista
que, ao exigir que as pessoas estejam sempre trabalhando, tira delas o privilégio do descanso,
impossibilitando qualquer intervalo para descanso ou lazer.

Como consequéncia, a fim de que possam adquirir felicidade em sociedade, os trabalhadores se
empenham em aprender novas funcdes, como verdadeiros robds multitarefas, incapazes de
desenvolver “hobbies” ou reflexdes acerca de suas vidas, alienados do pensamento proéprio e
objetificados por nio se enxergarem como humanos. Logo, para serem felizes, os individuos
abandonam o béasico e aderem ao profissional: organismos complexos tornam-se maquinas
obedientes.

Além disso, o ensino tecnicista e tradicional, que prioriza a formacao de profissionais produtivos,
nao necessariamente conscientes, corrobora a “multiprodutividade cega”, ao determinar que
somente disciplinas como Matematica e Portugués sao uteis, enquanto a formacdo humana seria
dispensavel. Nessa perspectiva, desde criancas, os individuos sdo ensinados a absorver
informacoes técnicas para que sejam aprovados em provas, sendo instruidos a enxergarem o
questionamento e o lazer como atitudes impenséaveis, quase criminosas. Desse modo, essas pessoas
aprendem uma extensa gama de contetddos didaticos, mas desconhecem o “6cio criativo”, descrito
por Domenico de Mais para a plena vivéncia humana, o que as impede de formularem opini6es
proprias, uma vez que a reflexao nao esta
na grade curricular do ensino tradicionalista. Assim, forma-se uma geracao cada vez mais
especializada em funcoes e informacoes, mas despreparada para a vida em sociedade, por nao
saber se conscientizar, sentindo-se culpada por ndo estar trabalhando ou estudando, ou seja, sendo
multitarefa.

Portanto, é necessario que as pessoas passem a valorizar mais a educacao basica e a reflexao,
caso contrario a formacao profissional e a multitarefa transformarao o complexo organismo que é o
homem em uma simples miquina. Um ideal utépico de produtividade e um ensino técnico nao
podem ser os motivos os quais levardo a humanidade da genialidade do “Homo faber” para a
mediocridade do “Homo laborans”.
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OS "PERSONAGENS MULTITAREFA" E SUA IMPOSSIBILIDADE DE
INTERPRETAR HUMANOS

A "Sociedade do espetdculo", descrita por Guy Debord, 4 aquela em que os individuos abdicam
da razdo autonoma e passam a "performar", como em um espeticulo, de acordo com aquilo que
lhes trard maior prestigio social. Nesse contexto, as pessoas sdo como "personagens tipo" que
reproduzem esteriétipos tidos como almejaveis pelo modo de producdo no qual estdo inseridas.
No caso da contemporaneidade, os "personagens" interpretam o "papel" que faz sucesso no modo
de producio capitalista neoliberal e a educacido, como construtura de subjetividades, faz-se
essencial para a formacio desses atores. Tal formacgao, voltada ao capital, é mercadologica,
produzindo "seres multitarefa" para os quais a reflexio ociosa esta em declinio.

Primeiramente, a educaciao, como reprodutora dos ditames neoliberais, ensina o individuo a
"atuar" como empresa e ndo como ser humano. Nesse sentido, tem-se o que Paulo Freire chamou
de "educacdo mercadolégica’, segundo a qual as pessoas aprendem, exclusivamente, para
adentrar o mercado de trabalho e, nele, fazerem-se bem sucedidas "empresarias de si mesma'.
No entanto, para se estabelecer no mercado de trabalho neoliberal, marcado por extremas
competitividade e instabilidade, é necessario que o aprendizado seja multifatorial, a fim de que
haja adapatacdo a qualquer funcado oferecida ao trabalhador. Dessa maneira, a multitarefa
constitui-se como vantagem competitiva, pois insinua que a adaptabilidade leva a maior
produtividade do individuo. Logo, os seres assumem o "papel' de "personagens multitarefa"

porque, a partir disso, tém maior chance de sobrevivéncia diante do predatismo mercadolégico.
Porém, a medida que a educacio se faz somente voltada ao mercado, criando seres multitarefa,
ela permite que haja o declinio dos momentos de repouso pensativo. Tal declinio advém da
inquietude provocada pelas tarefas simultaneas, ja que os "personagens multitarefa", ao viverem
em constante atividade difusa, estdo sempre atentos e quase paranoicos, como animais selvagens

na natureza. Walter Benjamin, filésofo das artes, dizia que o tédio é um "passaro onirico que
choca o ovo da experiéncia’, isto é, os momentos de 6cio "chocam" a automaticidade cotidiana,
levando a novas impressoes sobre a realidade e possibilitando o prazer do lazer. A partir disso,
seres inquietos tém dificuldade de receber "a visita do passaro onirico", o que os torna pouco
criativos e autonomos em suas reflexoes, além de nao conseguirem usufruir do repouso. Sob esse
prisma, os "personagens multitarefa" pensam de forma rasa e mercadolégica, o que os exclui, em
grande parte, das atividades de fruicio que dao sentido transcendental 4 vida e que os tornam
subjetivamente humanos.

Portanto, a educacao auxilia os individuos no que tange a assumir o papel de "personagens
multitarefa, os quais sao ideais ao capitalismo neoliberal. Contudo, tal educacao, concentrada em
ser mercadolégica, impede que os sujeitos saibam usufruir da ociosidade. Diante disso, o
"espetaculo da vida" se resume ao mercado, sem que os atores tenham a opcio de serem,
simplesmente, "personagens humanos".
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A DETERIORIZACAO DO HOMEM NATURAL EM MAQUINA INCAPAZ DE
REFLETIR E DE SE AUTOCONTEMPLAR

Em sua natureza, o homem é um ser caracterizado pelo 6cio, momento no qual a pessoa pode refletir
sobre si propria e contemplar a solitude. No entanto, o filésofo contratualista Rosseau aponta que o ser
humano natural foi corrompido pela sociedade, de forma que as estruturas econémicas o tornaram um
abominador da autoreflexdo. Sob esse viés, o liberalismo de mercado, teorizado por Adam Smith, o
sistema que se autoregula por uma “méao invisivel”, extende-se sobre a formacdo educativa da
humanidade, controlando as formas de educar através dessa luva intransponivel do capitalismo. Nesse
cendrio, a Educacio basica abrange unicamente a formacao profissional, marginalizando outros pilares
da pedagogia e da vida. Como resultado, ha a robotizacido do animal social que, por sempre estar cercado
por multitarefas, desenvolve transtornos mentais que o ausentam da introspeccio, desconfigurando-se
em um animal selvagem.

Ensinar a se divertir e a conviver com os demais, abordar sobre o prazer da soliddao e da reflexio,
educar para a solidariedade e incentivar o voluntariado: tematicas que sio inerentes a condicio humana
mas que nao sao trabalhadas nas instituicoes de ensino do mundo do Capital. Isso ocorre em dissonincia
ao que é preconizado pelo educador Paulo Freire, que aponta que a Educacio deve ter como base a
pedagogia do 6cio, como uma forma de libertar os jovens e permitir que eles se desenvolvam através da
introspeccdo. Sob essa Optica, a légica neoliberal de produzir objetos em massa atinge o corpo social e
transforma as escolas em industrias, de maneira que toda a crianca ao passar pelas maquinas do ensino,
torna-se similar as outras e automatiza-se para servir a atividade laboral. Nesse aspecto, o educar nio
segue os principios de Freire, aprisionando a humanidade ao invés de liberta-la. Esse mecanismo exelui
da coletividade a sua caracteristica principal: a capacidade de se desenvolver por intermédio da
autoreflexdo. Logo, a visdo, ditada pelos instrumentos invisiveis do Liberalismo, de que o sistema
educacional basico deve vigorar somente com o intuito de formar profissionalmente, empobrece o todo
social.

Assim sendo, educados para alimentar o modelo produtivo, os corpos se tornam robéticos, sendo
capazes de executar inimeras tarefas ao mesmo tempo, movimentando uma produgio descontrolada.
Entretanto, as fungoes distintas exercidas sdo todas rasas e impedem o 6cio humano, gerando a
alienacao do coletivo social. Esse meio é explorado pelo soci6logo Byung-Chul Han, que disserta como os
discursos de produtividade alienam o cidaddo e o tornam mais susceptivel ao desenvolvimento de
doencgas psiquidtricas, como a ansiedade e a depressao. Em consonincia com tal tese, os individuos, que
estdo nesse ambiente permeado por palestras de “coaching” que visam o miaximo da capacidade
produtiva material do ser, desenvolvem cada vez mais transtornos psicolégicos que os impedem de
refletirem sobre si préprios e sobre o mundo atual. Nessa perspectiva, a habilidade de “multitarefas”,
fomentada pela capitalizacdo do ser, é um retrocesso humano, pois assemelha o animal social com o
selvagem, impactando na psicologia de todos os que compdem a sociedade neoliberal e impedindo o
desenvolvimento préspero da humanidade.

A luz do exposto, a transposicio da Educacio basica em uma mera formagcéo profissional corrompe o
homem natural ilustrado por Rosseau, na medida em que destrdéi a esséncia humana ao ndo incentivar a
reflexdo e a contemplacdo por parte das criancas. Assim, o processo educativo, que deveria libertar,
coloca os individuos em redomas industriais que fomentam o Capital em detrimento do reflexivo
humano. Dessa forma, o ser torna-se essa maquina, e os corpos-objetos sdo pressionados a sempre
produzirem.
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0 ENSINO SEM REFLEXAQ: EXPLORACAO E ALIENACAO

Paulo Freire, renomado educador, definia como funcio da escola ensinar os alunos a
interpretar o mundo e intervir positivamente nele. Entretanto, a realidade nacional vai de
encontro ao projeto do pensador, uma vez que a educacdo basica e formacio profissional
brasileiras encontram-se voltadas aos interesses do mercado de trabalho, preparando os
educandos para que realizem multiplas tarefas simultaneamente, em detrimento de suas
capacidades de reflexdo e contemplacdo. Tamanha predilecio pelo pensar e agir rapido
reflete uma sociedade regida pela razao instrumental, na qual o imediatismo e o delirio de
eficiéncia incorporados aos individuos tendem a aliend-los. Para tanto, perante a
complexidade da tematica, faz-se preciso uma avaliacio criteriosa.

Por essa perspectiva, destaca-se que as escolas nacionais, muitas vezes, nao criam cidadaos,
pois nao trazem, em sua maioria, disciplinas relacionadas a vida em sociedade e, tampouco,
estimulam a contemplacdo de si e do outro - aspectos importantes em um regime
democratico. Diante disso, percebe-se que reina na sociedade brasileira a razio instrumental,
definida por pensadores da Escola de Frankfurt como a razio subjugada aos interesses do
capital, ou seja, a manutencio da légica de mercado, na qual o conhecimento perde o fim em
si mesmo e é tido como mecanismo de poder. Nesse sentido, tais modelos de ensino voltados
ao mercado de trabalho adaptam a capacidade natural de multitarefa dos alunos a um
contexto centrado em eficiéncia e sucesso econdomico, em detrimento da capacidade reflexiva
Dessa forma, com a distorcao da multitarefa para atender ao capital, os individuos tornam-se
meros trabalhadores-consumidores, ndo mais cidadaos, pois veem o mundo pelo prisma do
desempenho e do consumo.

Sob tal enfoque, é necessario abordar as consequéncias dessa educacao e formacao que
preterem a reflexdo. Assim, ressalta-se que a contemplacdo e o questionamento do mundo
exigem um "pensar lento" que nio mais cabe na realidade imediatista dos individuos
trabalhadores- consumidores. A luz disso, nota-se como o delirio de eficiéncia vigente
tende a alienar os individuos, isso é, segundo Karl Marx, imergi-los em um processo no qual
criacoes sociais passam a ser vistas como existentes por si s6, independentes do fazer social.
Esse alheamento advém da falta de reflexdo, a qual impede que os alienados revejam seus
papéis de mantenedores desse sistema de esvaziamento dos saberes e, para tanto, retira dos
individuos seu potencial de acdo por mudancas, o que demonstra as consequéncias negativas
do modelo de ensino pautado na multitarefa mercadolégica.

Portanto, diante do exposto, fica nitido que a educacio basica e a formacao profissional nio
devem basear-se somente no estimulo a multitarefa, tendo em vista que essa capacidade foi
distorcida pelos interesses do capital. Logo, é preciso retomar o papel reflexivo das
instituicoes de ensino, a fim de restaurar a habilidade de contemplacido e combater o atual
sistema alienante de exploracao.
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MANIFESTACOES NEOLIBERAIS NA EDUCACAO E REFLEXAO

Na Grécia Antiga, o 6cio era super valorizado pelos cidadaos e filésofos, os quais
buscavam possuir escravos para que nao precisassem trabalhar, dedicando seu tempo
livre a reflexdo. Em contraste disso, a sociedade contemporanea pensa que o 6cio é
improdutivo, e que a multitarefa é que é, de fato, desejavel. Assim percebe-se que ha
um estimulo a construcdo de trabalhadores multitarefas, e que, por conseguinte,
prejudica a efetuacio de reflexoes.

Em primeira analise, objetiva-se compreender que esse estimulo é propiciado pelas
escolas. Isso tudo é um reflexo do ideario neoliberal, que buscando o lucro valoriza a
competitividade entre os funcionarios, uma vez que quanto maior a disputa pela vaga
de emprego, mais o desempregado ira se sujeitar a condicoes piores de contratacao.
Diante disso, a fim de atender a esse fenomeno, a educacido basica cria individuos
multitarefa, pois eles serao capazes de se adaptarem a essa formacao profissional tipica
do neoliberalismo competitivo. Prova disso é o fato de as escolas estimularem pouco a
integracao entre os jovens, pelo contrario, eles sdo ensinados que devem ser bons em
todas as disciplinas os mesmo tempo, senao faltam o ano letivo, e tambem grande parte
do lazer nas escolas se resume a competicoes, por exemplo as interclasses. Dessa forma
fica claro que o estimulo a formacao profissional multitarefal tem origem na educacio
basica, que, por sua vez, reflete as ideias do neoliberalismo.

Como consequéncia disso, 6cio é transformado em algo indesejavel. Isso porque esse
comportamento multitarefa inibe o tempo livre para a reflexdo. Segundo Fil6sofo
Byung Chul Han, vive-se numa sociedade na qual um individuo tem seu valor medido
pela quantidade de coisas que ele produz. Nessa perspectiva, a multitarefa atua
potencializando essa valorizacdo da produtividade, j4 que se consegue fazer varias
atividades ao mesmo tempo, desvalorizando, em decorréncia disso, o tempo livre
dedicado ao lazer e ao 6cio, pois eles son vistos como improdutivos, prejudicando a
efetuaciao de reflexdes. Exemplo disso é o fato de muitas pessoas considerarem que
Fil6sofos e socidlogos - profissoes que trabalham com essa reflexio - sdo preguicosos, e
que seus cursos e carreiras sao indteis. Sendo assim, é evidente que a multitarefa
estimula o pensamento produtivo, tornando o écio algo estigmatizado pela ideia de ser
improdutivo.

Portanto, nota-se que o neoliberalismo cria uma formacao profissional competitiva, o
que é refletido na criacio de individuos multitarefa pela educacio basica e, em
decorréncia disso reflexdo nao é estimulada e torna-se secundaria, afastando-se do
ideario vivido na Grécia Antiga.
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EDUCACAO CONTEMPORANEA: ENTRE A ORDEM APOLINEA E A DIONISIACA

Consoante o filésofo prussiano Friedrich Nietzsche, as acoes humanas sio divididas em
duas: a apolinea, caracterizada pela razio ordenadora e objetiva dos feitos humanos, e a
dionisiaca, marcada pela subjetividade reflexiva como guia das agoes individuais
Paralelamente a esse pensamento, o individuo contemporaneo, marcado pela fusio de ideias
capitalistas, é posto a viver conforme pregava o deus Apolo: em um mundo comandado pela
rapidez e objetividade, o humano necessita da multitarefa alienante, como um desejo
hedonico, para sobreviver no globo marcado pela pauta lucrativa e, assim, abandona toda
forma reflexiva, em face do jogo lucrativo neoliberal hodierno. Nesse sentido, gradativamente
no século XXI, percebe-se que o neoliberalismo assume o trono do deus Apolo e, como
consequéncia, tem-se uma educacio basica e formacao profissional marcado pela multitarefa e
pelo desprezo a reflexao.

A principio, a logica ordenadora do mercado econdémico hodierno contribui para a
manutencio do homem como uma ferramenta industrial e para o abandono do 6cio reflexivo.
Dessa maneira, com o auge das revolucoes industriais e a instalacdo do pensamento neoliberal
ocorre a fixacdo do resultado das acoes humanas para trabalhos objetivos e repetitivos, como
meio para alcancar os interesses burgueses. Com isso, o0 homem reproduz a légica habitual
contemporanea: por meio da globalizacio, da construcio de jatos supersonicos e empresas que
trabalham 24 horas por dia, tudo isso demonstra o 6bvio, que o homem deve agir
racionalmente e visar resultados pragmaticos- sem tempo para andlises psicolégicas
dionisiacas. Por consequéncia, tem-se um contexto social previsto por Karl Marx do século
XIX, no qual os homens sio coisificados em
ferramentas e, logo, tem-se a alienacdo como motor do progresso atual.

Por conseguinte, ocorre, no contexto hodierno, o desprezo a reflexdo- resultado da
sobrevivéncia apolinica nas engrenagens sociais e econdomicas. Nessa via, no romance "Dois
irmaos" do escritor Milton Hatoum, por exemplo, é retratado o personagem Antonio Laval-
um professor poeta que enfrenta a vida a partir dos contos liricos- que é morto e espancado,
no contexto da ditadura brasileira, em praca ptblica em Manaus. Nesse sentido, esse contexto
historico do Brasil indicou os rumos do novo progresso do pais marcado pela marginalizacio
das ciéncias sociais e humanas. Dessa forma, tem-se um Brasil atual reflexo da logica
ditatorial, no qual ocorre a permanéncia de disciplinas e grades curriculares- nomes que
indicam a militarizacido educativa- e uma educacao basica e formativa longe das perspectivas
dionisiacas de mundo.

A luz do exposto, evidencia-se a racionalidade apolinea como guia da educaciio bésica e da
formacéo profissional do homem multitarefado que, conhecedor dos produtos mercadolégicos
e da banalidade cotidiana, desconhece o mundo dionisiaco que apresenta conhecimento
individual e a reflexdo ociosa como barreiras contra a alienacio, além dos projetos racionais do
neoliberalismo contemporaneo.




NOTA: 45/50

Atengdo: Leia atentamenta as instrucdes do cadama de questies anles de preancher esta inlha,

Wﬂmmw

{Titulo)

Redacao - FUVEST 2024




EQUILIBRIO DE OURO

O movimento literario Parnasiano possuia como cliché arcade o “aurea mediocritas” ou
equilibrio de ouro, o qual buscava um melhor aproveitamento do dia (carpe diem). A
sociedade capitalista, no entanto, almeja a maximizacao dos lucros e a alienacido social, as
quais moldam a educacio basica e a formacdo profissional para atingir uma alta
produtividade. Na contemporaneidade, porém, é preciso buscar o equilibrio entre a
multitarefa e o uso da reflexo para que o individuo possa viver seu potencial profissional e
seu papel social de forma plena.

Nesse sentido, a infraestrutura capitalista, defendida por Marx na obra “O Capital”,
responsavel pelo modelo de Educacao Bésica da sociedade contemporanea, uma vez que é
base formadora das superestruturas que caracterizam tal sociedade, como o Estado, a
Familia e a Educacio. Nessa perspectiva, o individuo é inserido em uma realidade que o
impede de refletir sobre sua condicio social e o aliena em um sistema de multitarefas voltadas
para o aumento da lucratividade. Assim, tal individuo fica refém do uso exclusivo da razio
instrumental, definida pelo estudioso da Escola de Frankfurt, Horkheimer, como o uso
acritico do pensamento imposto aos consumidores a fim de garantir sua alienacio e aumentar
a lucratividade dos capitalistas. Essa realidade permeia o pensamento de que o sucesso
individual advém somente do saldrio que recebe e do cargo que ocupa, caracterizando a
“sociedade do espetaculo” e a “fetichizacido da mercadoria”, nas quais o individuo tem o valor
das coisas que possui e apresenta para a sociedade e ndo do que realmente é.

Nesse viés, a educacao para o convivio em sociedade, marcada pela vivéncia de culturas
diversas, pelos lacos de solidariedade e pela valorizacao do dcio, é colocada em segundo plano,
o que prejudica o alcance do “aurea mediocritas” nas sociedades modernas. A inser¢ao da
reflexio critica na educacio basica é essencial para a obtencdo de um profissional que faca
uso de sua razao critica e seja capaz de equilibrar seu papel social com sua qualidade de vida.
Sob essa 6tica, Paulo Freire, na obra “Pedagogia do Oprimido”, defende o carater essencial
da reflexao, para além da multitarefa escolar, na obtencido do conhecimento. Para além disso,
momentos de 6cio que envolvam o lazer, o desenvolvimento de atividades coletivas, como
brincadeiras infantis, e o desenvolvimento de habilidades culturais, como o artesanato e o
tocar de instrumentos, também sio cruciais para evitar a alienacdo capitalista e permitir a
manutencao dos costumes sociais.

Em suma, superar o uso da razio instrumental é importante para o equilibrio de ouro na
sociedade capitalista, a fim de garantir a sobrevivéncia entre a multitarefa e a reflexao e de
permitir a integracio entre a produtividade e momentos de 6cio. Por fim, a educacio basica e
a formacdo profissional devem ser inseridas em uma realidade que a ética individual e
coletiva convivam harmoniosamente.

a
a
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A MENORIDADE ATUAL E A MAIORIDADE ANTIGA

Na Grécia Antiga, os cidadao eram educados desde pequenos sobre a religido politeista, a
lingua grega e a politica das poleis. A sociedade criava seus filhos para que tivessem
pensamentos autonomos e pudessem governar sem influéncias externas. A Agora foi
consequéncia disso, todos os cidaddos expunham seus pensamentos proprios e discutiam
ativamente. Contraditoriamente, ap6s séculos de “evolucio”, hoje somos ensinados a seguir
regras e ordens. As criancas devem obedecer aos professores, chegar no horario e aprender a
responder corretamente as perguntas. Tudo isso para formar proletarios que obedecam aos
superiores, cheguem no horario de trabalho e produzam mais eficientemente. Assim, a
educacio basica e a formacio profissional retrocederam ao longo da histéria. Antes,
formavam-se cidadaos autonomos e, hoje, trabalhadores obedientes.

Nesse sentido, a educio e as profissoes contemporaneas assemelham-se ao trabalho escravo
da Antiguidade. Os guerreiros derrotados eram escravizados pelos vitoriosos e perdiam suas
identidades e autonomia. Eram submetidos a miltiplas tarefas, como construir pontes, lavar
roupas e cuidar das plantacoes, que os impediam de praticar seus costumes, rituais e religioes.
Analogamente, isso é o que ocorreu com os trabalhadores do capitalismo. Embora sejam
motivados pelo dinheiro e nio pela repressao, eles exaurem seus esforcos em detrimento do
lazer, da diversio e do repouso. Exemplo disso é a Sindrome do “Burn-out”. As pessoas
desenvolvem doencas mentais, como a depressio, ao gastarem a maioria do seu tempo
trabalhando em maultiplas tarefas, como empresirios que atendem a ligacoes, revisam
orcamentos e despedem funcionidrios ao mesmo tempo, e buscando alienadamente um pedaco
de papel que os inserira no sistema capitalista. Assim, a menoridade toma os trabalhadores e
os escravos. Nao a etaria, mas a intelectual que promove a alienacao das pessoas ao sistema de

repressao devido as multiplas tarefas do cotidiano.

Por conseguinte, esse sistema menospreza os cidadaos gregos. Em Atenas, o 6cio era um
direito de todo cidaddo. Escravos era, sustentados pelo governo para que os atenienses
tivessem tempo para refletir e exercer seus papeis politicos. Além disso, muitos fil6sofos
apareceram nesse periodo em que a reflexio e o pensamento livre eram mais valorizados que
o trabalho. Contudo, hoje, essa maioridade intelectual é reprimida pela sociedade: os artistas
que mantém a cultura sio considerados “vagabundos”, pois ndo produzem economicamente. A
ociosidade é vista como maléfica ao sistema e, consequentemente, a reflexdo que eliminaria a
alienacdo. Por isso, a producgao cultural e a reflexdo, essenciais em Atenas, sdo reprimidas
hoje.

Portanto, entre a multitarefa e a reflexdo estd a incompatibilidade. A educacao basica e a
formacao profissional atual formam escravos do dinheiro, do trabalho e das multitarefas que
desvalorizam a reflexdo e o 6cio. Enfim, o humano voltou & menoridade ao desprezar a
maioridade dos gregos.
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EDUCACAO: O DESENVOLVIMENTO HUMANO FRENTE AOS VALORES
CAPITALISTAS E SUA RESPONSABILIDADE.

“Capitao, meu capitao”. Com tal frase proferida aos gritos, os alunos do colégio interno
retratado no longa-metragem “Sociedade dos poetas mortos” revelam os impactos do
transgressor método educacional de um professor de literatura, senhor Kitting, o qual
rompe com o ensino mecanico do método tradicional escolar e visa, além de capacitar
intelectualmente seus alunos, desenvolver suas individualidades para que entendam seus
aspectos humanos. Desse modo, a educacido hodierna é antagonica aos interesses do
capitalismo vigente que busca domina-la para uma formacao profissional padronizada que
busca a eficiéncia e que, no entanto, também representa uma parte fundamental na
formacdo humana reflexiva e independente, permitindo um desenvolvimento humano
seguro socialmente.

Em primeira analise, a transgressao do professor no filme estabeleceu-se ao romper
com o sistema capitalista que valoriza um ensino industrial na formacio de trabalhadores
semelhantes e produtivos. Nesse sentido, tal modelo produtivo é instituido, consoante a
andlise marxista, entre detentores dos meios de produciao e explorados. Assim, os
possuidores do poder econdmico utilizam de seu controle sobre a producao material para
dominarem o poder politico, ndo s6 definindo as exigéncias do mercado na contratacio,
refletindo na educagdo, como também influenciando na constituicio do curriculo
educacional governamental por sua presenca legislativa. Consequentemente, institui-se
um método identificado por Adorno — no texto “A Educacao pés Auchwitz” — como fabril e
uniformizadora, fato explicitado na utilizacdo de um sinal semelhante ao industrial, na
identificacdo dos alunos com ntimeros e na passagem de conteiido de forma buscando
notas e nao um aprendizado no tempo de cada aluno. Destarte, gera-se um individuo
padronizado, apto a realizacdo de varias tarefas rapida e concomitantemente, servindo
aos interesses capitalistas: trabalhadores geradores de lucro sem questionar o sistema.

Ademais, a educacio basica é fuleral na formacio de individuos independentes e
reflexivos. Nota-se que a formacdo humana é constituida pelo ensino da correta
interpretacio do mundo posterior ao anseio de entender o meio; também possui
idealmente um correto contato social e politico — caracteristicas afirmadas como humanas
por Aristételes. Dessa forma, a reflexdo de Sartre, filésofo existencialista, de que o
homem é condenado a ser livre revela que tais variadas influéncias na vida humana
encontram um necessario julgamento do ser, escolhendo sua resposta as influéncias e as
manejando em sua vida. Com isso, o ambiente educacional é determinante na
estruturacao dessas caracteristicas humanas, uma vez que possui importantes contatos




humanos, devendo tais relacoes serem abordadas pelo ambiente escolar para seu correto
desenvolvimento. Além disso, o0 ambiente escolar expoe o aluno as influéncias do mundo,
podendo direciona-lo a sua vocacao e possibilitando que crie a paixao pelo conhecimento,
atuando no desenvolvimento cientifico e no mercado de trabalho de modo instituido
perante seu proposito de vida. Logo, o0 modo de aprendizado inovador proporcionado
pelos alunos no longa permite que, para além de trabalhadores, os homens se tornem
senhores de si, constituindo-se como ser humano, formando um coletivo social formado
por mentes pensantes nao dominadas por vicios capitalistas, tornando o desenvolvimento
humano seguro.

Portanto, é evidente a importancia de uma formacio educacional que capacite
profissionalmente, mas essa deve ser protegida pelo homem dos interesses do sistema
capitalista padronizados que influencia a educacido para a formacado de trabalhadores
semelhantes e eficientes. Outrossim, a formacao escolar também deve educar para a
reflexdo e desenvolvimento das caracteristicas inerentes ao homem - capacidade de se
desenvolver e socializar adequadamente — como realizado pelo Senhor Kitting no colégio
interno.
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OS EFEITOS DE UMA EDUCACAO INDUSTRIAL

O homem é moldado pela educaciao que recebe — como indicou o filésofo Immanuel Kant — de
maneira que o processo de formacio profissional e a educacio basica caracterizem a sociedade
hodierna. Neste contexto, os métodos educacionais contemporaneos estao estabelecidos em
consequéncia das mudancas sociais e econdomicas promovidas durante o século XX pela 3a
Revolucio Industrial, o que submete a populacio ao desenvolvimento de habilidades atreladas
a multitarefas em razio de uma necessidade comercial de producio, ja que os individuos devem
produzir, se alimentar e — ainda — gerir a sociabilidade com amigos e familiares. Dessa forma,
percebe-se uma estruturacio académica brasileira para moldar cidadios destinados ao
mercado de trabalho, ignorando a necessidade de educar acerca da reflexao e integragao social.

Em primeira andlise, tal estruturacido encontra respaldo nos interesses industriais, que sao
responsaveis por manipular a cultura da populacio a fim de garantir maiores lucros através da
“producio” de mao de obra profissional por meio do ambiente escolar. Esta manipulacio, por
conseguinte, foi idealizada pelo soci6logo Theodor Adorno na obra - Industria Cultural e
Sociedade — e abrange os métodos educacionais vigentes, promovendo a cultura de que a
educacao de qualidade somente deve preparar os individuos para a industria. Assim, em razao
disso, intensificam-se os processos de desigualdade social e marginalizacdo, uma vez que a
educacio basica publica impoe aos estudantes um futuro inseridos na fun¢édo de
proletarios.

Em segunda analise, a rigidez educacional e o direcionamento fornecido aos estudantes para
as atividades laborais promove um despreparo no que tange as habilidades de convivio e
reflexio. Sob esta dtica, ndo existem ensinamentos de autoconhecimento e de integracao social
no ensino basico, de modo que a populacio esteja despreparada para a realizacido de praticas
comunitarias e para
lidar consigo mesma, o que intensifica diretamente os indices de doencas psicolégicas e de
discriminag¢ao, tendo em vista que os individuos formados pela educagio basica desconhecem a
si e as diferencas entre as pessoas, ja que ndo exercem a reflexdo. Portanto, a formacao
profissional e os métodos educacionais moldam cidadaos incapazes de pensar criticamente e de
estruturarem novas filosofias, mas que sio capazes de exercerem multitarefas de producio.

Em suma, ha uma necessidade contemporanea de remodelar o sistema educacional para que,
além da capacitacdo profissional, exista uma preparacdo subjetiva de reflexdo e
autoconhecimento. Os individuos moldados pela educacio vigente, destarte, estao subjulgados
pelos interesses industriais, que sdo garantidos pelos grandes centros produtivos através da
manipulacio cultural, a qual estabelece que o bom modelo educacional deve parar os jovens
para o exercicio laboral de multitarefa. No entanto, as doencas psicolégicas e o aumento da
desigualdade social possuem em comum a necessidade de um individuo moldado com
capacidades reflexivas associadas a um pensamento critica, o que se desenvolvera com uma
educacao basica nao industrial.
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EDUCACAO E FORMACAO EM CONTEXTO DE REALISMO CAPITALISTA:
ENTRE A OBSOLESCENCIA E O SUCATEAMENTO

Segundo o contemporaneo Mark Fischer, vivemos o "Realismo Capitalista", sendo este o
estagio no qual os valores capitalistas deixam de influenciar apenas os aspectos econdmicos
e politicos da sociedade e passam a moldar, também, a psique coletiva. Nesse viés, percebe-
se o prevalecimento da cultura produtivista em aspectos tal qual na educacio e formacao de
criancas, visto a crescente demanda por escolas que valorizem tais preceitos. Dessa forma,
na tentativa incessante de formar um profissional de sucesso, ha a persisténcia de um
sistema obsoleto que reduz o humano a um individuo ecom capacidades de manutencao e
reproducio do sistema capitalista e o sucateamento da educacio cidada.

Nesse sentido, vé-se que ha, nos dias atuais, uma tentativa cada vez mais precoce de
incentivar as criancas a desenvolverem multiplas habilidades (como a fluéncia em varios
idiomas e a exceléncia matematica) que garantirdo a elas o sucesso, entendido por muitos
como a insercio no mercado de trabalho. "Another brick in the wall", musica da banda
inglesa Pink Floyd mostra tal processo de uniformizacio de habilidades que predomina em
uma sociedade tal qual a atual, que valoriza a inteligéncia l6gico-racional e o papel da
Escola, enquanto instituicdo, nesse processo. Assim, percebe-se que ha tentativas de
reduzir os cidadios a engrenagens do Sistema, com capacidades alienantes de trabalhar e
ser multitarefas, ou seja, a educacao reflexiva é suprimida para valorizar uma condicao de
volta ao estado selvagem no qual, a partir da falta de contemplacido, os processos sao
esvaziados.

Entretanto, esse modelo reducionista que ainda prevalece ja apresenta sinais de
obsolescéncia em um contexto de surgimento da automacao da producio, o que resgata a
necessidade de valorizacio de um modelo educacional até entao suprimido, que valoriza a
individualidade e a insercdo do individuo nio no mercado de trabalho, mas na realidade
multipla. Dessa forma, com a utilizacdo das maquinas para suprir as necessidades de
multitarefas, o processo educacional podera atribuir maior valor ao 6cio, sendo que esse
funciona como um motor a contemplacio, a criatividade, a reflexdo, a conexédo cultural e
identitaria e, portanto, ao desenvolvimento de um senso de pertencimento a realidade como
individuo, e nao como engrenagem do Sistema. Sendo assim, as habilidades sociais
desenvolvidas permitiriam a vivéncia do "Realismo Capitalista" de modo que, para além do
sucesso profissional, os individuos fossem capazes de se relacionar - com o meio e consigo -,
de descansar e de refletir.

Portanto, a educacao basica e a formacio profissional estdo, ainda hoje, associadas ao
contexto produtivista predominante no "Realismo Capitalista". Entretanto, por se tratar de
uma conjuntura obsoleta e reducionista que valoriza uma condicido selvagem tal qual a
multitarefa, o resgate da formacao cidada se faz urgente.
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No livro Alice no pais das maravilhas, do escritor britanico Lewis Carroll, o coelho é o
personagem representativo da tensio provocada pelo controle do tempo, tratando- se de
alegoria do comportamento apressado que serve para ilustrar, também, o estresse causado
pelo desejo de desempenhar varias tarefas ao mesmo tempo, ou ser multitarefa. Tal
sentimento de urgéncia nio é espontaneo, mas fabricado, encontrando seu fundamento
légico na teoria economica da mais-valia, desenvolvida por Karl Marx no século XIX, de
modo que o ideal do cidadao multitarefa privilegia tao somente os lucros de quem explora o
senso de rapidez dos consumidores e trabalhadores em detrimento da sadde das pessoas,
fendomeno verificado na educacio basica e na formacao profissional.

Diante desse cendrio, a educagdo basica tradicional, cuja matriz é capitalista, nao prioriza
o desenvolvimento de competéncias relacionadas a introspeccao, concentracio ou 6cio. Essa
abordagem contrasta com a exposta no livro Ideias para adiar o fim do mundo, do escritor
indigena e membro da Academia Brasileira de Letras Ailton Krenak: para o povo do autor, a
percepcao dos sinais da natureza e os ritos culturais que envolvem contemplacio constituem
parte integrante das geracdes mais novas, valores educacionais que sdo partilhados por
inimeros outros povos indigenas brasileiros. Com isso, as criancas e adolescentes indigenas
nao desenvolvem o mesmo senso de urgéncia permanente tipico das sociedades capitalistas,
ja que sua formaciao niao tem como objetivo o lucro.

Ademais, o modelo de negécio das grandes empresas de tecnologia do Vale do Silicio
gestou algoritmos de redes sociais comprovadamente prejudiciais a satide dos usudarios, visto
que frequentemente provocam a sensacao de que a pessoa esta perdendo algo, descrita pela
sigla. FOMO em lingua inglesa (“fear of missing out”). De acordo com o professor
universitario israelense Yuval Noah Harari, essa disputa pelo tempo do usuario é
denominada, nas ciéncias sociais, como “economia da atencio” e suas implicacoes atingem
até mesmo a relacdo entre trabalhadores e empregadores, ja que os primeiros acabam
recebendo demandas de trabalho fora do hordrio de expediente por estarem
permanentemente conectados, demonstrando mais uma vez a prioridade do lucro sobre a
saude.

Diante do exposto, resta evidente que a maior disponibilidade de tempo para reflexio,
com reducdo da mentalidade multitarefa na educagio basica e na formagao profissional,
necessariamente passara pela diminui¢ao da vulnerabilidade econémica da populacdo. No
ambito nacional, a fim de fortalecer a mentalidade do 6cio e da reflexdo na populacio

brasileira, compete aos Ministérios da Educacdo e do Trabalho e Emprego — 6rgios
responsaveis, respectivamente, por coordenar politicas publicas educacionais e
empregaticias no nivel do Poder Executivo federal — canalizar recursos orcamentirios a
Estados e Municipios visando a capacitacido de pessoal para promover formacao continuada
em uma mentalidade mais holistica e contemplativa. Dessa forma, serdo dados os primeiros
passos para uma sociedade mais saudavel, pacifica e funcional.
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A CADEIA ALIMENTAR NAS RELACOES SOCIAIS CAPITALISTAS

“Eu quero saber... o que estd acontecendo eu vou descobrir”: a musica de abertura
do programa infantil “Show da Luna” retrata as criancas como a personificacdo da
pureza, do questionamento e da bondade - livres das “amarras” capitalistas que
aprisionam e corrompem os adultos. Essas cancoes e brincadeiras infantis so,
gradativamente, substituidas por tarefas escolares, provas e vestibulares, que
racionalizam e aceleram as acoes juvenis. Toda essa transformacdo na educacao
basica resulta na fabricacdo de individuos produtivos, com qualificacido profissional
voltada a multitarefa e a agilidade. Tais capacidades privilegiam a operacao de
muitas funcoes — de maneira superficial e alienada -, em detrimento da reflexao, do
6cio e do esclarecimento. Consequentemente, as pessoas passam a se enxergar como
inimigos naturais: “predadores” e “presas”, competindo pela sobrevivéncia em um
mundo onde a “selecdo natural” é realizada por capitalistas poderosos e onde as
relacoes de mutualismo e protocooperaciao estao quase extintas — restritas a
comunidades a margem do sistema.

Produtividade e lucro: esses sao os fins das “leis da natureza capitalista”, que
estimulam a competitividade e “predacio” entre os individuos. Sob esse viés, o
sistema capitalista busca “cacar” a natureza “pura” e questionadora das criancas, por
meio de uma educacio basica e de uma qualificacio profissional alienantes — opostas
a “educacdo libertadora” de Paulo Freire. Com isso, sdo produzidos individuos da
produtividade e do cansaco, os quais precisam trabalhar até o esgotamento, para
gerar lucro ao sistema e para nao serem substituidos por outros funcionarios mais
jovens, eficientes e “multitarefa”. Ou seja, brincadeiras infantis como “Ciranda
cirandinha” dao lugar a um espirito competitivo selvagem, que transforma “o outro”
em inimigo e potencial predador, criando um “habitat” onde relacoes desarmonicas
prevalecem.

Egoismo e perda da capacidade reflexiva: essas sao as consequéncias desse retorno
ao “estado de natureza” hegeliano. Nesse habitat de selvageria e barbarie, os
individuos — competidores naturais entre si — revestem-se de um sentimento
individualista e violento para se protegerem, o que impede nio s6 o esclarecimento
em relacdo a sua propria condicio de proletario explorado, mas também a
identificacdo com os outros trabalhadores que enfrentam exatamente a mesma
“selecao natural”. Tal auséncia de reflexio leva a transfiguracio do escasso 6cio e
tempo de lazer — que era predominante na infincia — em mais momentos de




produtividade e multitarefa. O “dolee far niente” e a contemplacio dao lugar a “e-
mails” e mensagens em tempo integral de patroes gananciosos e “parasitas”, que
extraem toda a energia de seus funcionarios até essa se esgotar — quando o
“organismo-hospedeiro” é substituido. Em contrapartida, sociedades “excluidas” da
dindmica natural capitalista — como os povos indigenas —preservam, por meio de
uma educacao libertadora e consciente, o espirito bondoso e questionador das
criancas, desenvolvendo sua empatia e seu discernimento e fortalecendo sua
cultura.

Portanto, na “selecao natural” capitalista, pessoas “multitarefa”, produtivas e
alienadas sobrevivem, em detrimento de adultos reflexivos, que preservaram seu
“espirito infantil” e questionador. Ou seja, a educacao e a qualificacio profissional
sao voltadas para a fabricacao de individuos do cansaco, competitivos e egoistas, os
quais se configuram como predadores e presas de uma cadeia alimentar na qual o
tinico beneficiado é o capitalista poderoso.
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O ATO DE REFLETIR NA DESCONSTRUCAO DA ONEOMANIA DA
MULTITAREFA NEOLIBERAL

Com o recente desenvolvimento tecnologico, o homem foi capaz de materializar um fluxo
continuo e instantaneo de informacoes, por meio de televisdes e celulares - com redes
sociais e telejornais. E nesse cendrio, sob a 6tica marxista do Materialismo Histérico-
Dialético, que ascendeu hegemonicamente a atencdo multipla, considerando, segundo essa
teoria, a influéncia da realidade material no imaginario socio-individual, no caso, a
capacidade das midias em manter o individuo na vida real e, paralelamente, leva-lo a
relacionar-se e entreter-se pelo virtual. Todavia, salienta-se o carater psicotrépico
consumista atrelado a essa multitarefa, a qual é difundida na educacio basica e na
formacdo profissional pela légica neoliberal, reiterando-se a necessidade do estimulo a
reflexdo como mecanismo de emancipacao.

Nesse sentido, é licito postular o papel alienante engendrado por esse foco compartilhado,
que advém de sua definicdo: possibilitar a atencdo em uma gama de fatores ao mesmo
tempo. Isso ocorre pois, ao fragmentar a concentracao do sujeito, sua capacidade de refletir
sobre cada ponto de foco diminui drasticamente. Com efeito, o sistema capitalista
neoliberal utiliza dessa atencdo superficial para levar o individuo a "oneomania", ou seja,
incentiva-lo a consumir de maneira obsessiva, uma vez que ele se torna incapaz de analisar
tanto a impulsividade de suas acoes, quanto a real necessidade de obter aquela mercadoria.
Logo, a multitarefa atual é pensada para deturpar o pensamento do corpo social, sendo
usada para manipular seu comportamento em favor da formacao de consumidores, os quais
venham a gerar lucro para para o mecanismo vigente.

Sob essa perspectiva, a reflexao surge como alternativa para contestar antiteticamente a
alienagio pois, ao entrar em um estado de concentracio profunda, o individuo se abstém da
sociedade, isolando-se de possiveis influéncias externas que o incitem a continuar
comprando. De fato, como teoriza o soci6logo Mark Fischer em sua obra "Realismo
Capitalista", convergir a atencido para maximizar o raciocinio promove niao apenas a
desconexao do sujeito frente as logicas mercadoldgicas, como possibilita sua atitude de
questionamento aos dogmas do tecido social ao qual esta imerso, visto que o coloca além
desses pressupostos. Assim, essa atitude reflexiva promove critica ao sistema e, por isso,
foi excluida da educacéo.

Portanto, a multitarefa é um recurso intrinseco a mentalidade burocratica neoliberal e

vem sendo ensinada desde a educacao basica até a formacao profissional, com o intuito de
sedimentar a oneomania no corpo social. Em contrapartida, a reflexdo surge como
ferramenta de desalienacdo do sujeito, na tentativa de isenta-lo dessa mentalidade
supérflua e viciante.
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A REFLEXAO COMO MUDANCA SOCIAL NECESSARIA

Em um episdodio da série “Modern Family”, o personagem Mitchell fica encarregado de
diversas tarefas em casa e no trabalho, o que faz com que ele cometa inimeros erros e
tenha que pedir ajuda de sua irma para resolvé-los em meio ao desespero. Na realidade
atual, a educacio basica e a formacao profissional direcionam os individuos ao pensamento
multitarefa, como o ilustrado na série. Entretanto, essa variedade de acoes prejudica a
sociedade como um todo, sendo a reflexdo a modificacao necessaria para uma humanidade
mais saudavel e efetiva.

Decerto, a multitarefa prevalece na contemporaneidade, afetando os individuos e o
funcionamento social. Isso ocorre, porque a educacio basica e a formacao profissional
valorizam pessoas dedicadas exclusivamente ao trabalho, capazes de realizar tudo o que os
patroes e o sistema de ensino exigem para que possam atingir cargos elevados na
sociedade, vistos como sucesso. Isso é evidenciado pelo intenso ensino nas escolas para
vestibulares, que exigem vastos conhecimentos variados para que os alunos possam cursar
carreiras valorizadas, a exemplo de Medicina, ou seja, os estudantes devem ser
multitarefas para se adequarem. Nesse sentido, os individuos sdo formados com a
mentalidade de que precisam fazer inimeras acoes para que alcancem o sucesso social, o
que faz com que cada atividade seja realizada com menos atencio — afinal, é necessario
pensar em diversas coisas ao mesmo tempo para abranger tudo — e com que a saude das
pessoas seja prejudicada, como no “Burnout”, causado pelo excesso de trabalho. Dessa
maneira, a multitarefa atual afeta os individuos e as tarefas que realizam, semelhante ao
que ocorreu com Mitchell.

Entretanto, a reflexao é capaz de modificar a situacao atual, transformando o 6cio em
um fator essencial a qualidade de vida. Tal fato acontece, pois, ao o individuo entrar no
6cio e poder pensar ao invés de agir continuamente, ele passa a ser capaz de direcionar de
modo adequado sua atencao a cada tarefa e a selecionar o que é realmente necessario ser
feito. Nesse contexto, com a reflexdo, as pessoas conseguem ter mais tempo de lazer e
podem realizar funcoes com mais qualidade, tornando a sociedade mais saudavel e efetiva.
Isso é demonstrado pelo ensino das escolas indigenas, pouco difundido, que direciona os
alunos a tarefas de utilidade no cotidiano e disponibiliza horarios flexiveis a eles, fazendo
com que o0s jovens sejam preparados para realizar o necessario com qualidade e de
maneira saudavel, tendo tempo para refletir. Dessa forma, a reflexao é revolucionaria.

A educacdo basica e a formacado profissional, portanto, valorizam a multitarefa,
prejudicando a sociedade como um todo. Porém, a reflexdo possui o poder de alterar essa
situacio, fazendo com que o que ocorreu com Mitchell deixe de ser uma realidade.
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A NAUSEA E A MENORIDADE CONTEMPORANEAS

O poema “A flor e a ndusea”, de Drummond, retrata as angustias do eu-lirico: “melancolias,
mercadorias espreitam-me. Devo seguir até o enjoo?”. Através do lirismo, o eu-lirico relata como o
ritmo mecanicista das cidades provoca a “ndusea” nos individuos, que s6 é quebrada a partir do
momento em que surge uma flor no meio do asfalto-representacio da interioridade do autor.
Nesse contexto, a situacdo retratada por Drummond dialoga, sem duvidas, com a
contemporaneidade, ja que, com o capitalismo, os individuos foram ensinados (e manipulados) ao
exercicio da multitarefa, de forma a adentrar em uma dindmica econdémica selvagem e,
consequentemente, o exercicio da reflexdo foi menosprezado.

Sob tal viés, a educagdo bésica e a formacio profissional sdo instrumentos dos detentores de
poder para manipular os individuos a adentrar em uma dindmica mecanicista contemporanea, de
forma a manter as estruturas capitalistas. Isso ocorre porque, o sistema econdémico capitalista
exige a produtividade e o rigor das pessoas, de maneira que elas trabalhem para promover sua
manutencao e reproducio. Dessarte, o fendmeno “Razio instrumental”, de Teodor Adorno e Max
Horkeimer, surge, que é a utilizacdo do conhecimento como forma de manipular as massas, de
modo que elas reproduzam um conhecimento meramente técnico; assim, individuos-multitarefas
sao implementados como forma de promover a produtividade exigida, através da dindmica estudo-
trabalho-consumo. Sendo assim, as instituicoes de ensino reproduzem o pensamento dos
detentores de poder, ou seja, a falicia de atingir a completude interior através da utilizacao do
conhecimento para a ascensao social. L.ogo, o ensino contemporaneo, ao legitimar as estruturas de
reproducao de capital, faz com que o homem, “morando entre feras, sinta a inevitavel necessidade
de também ser fera”.

Consequentemente, as instituicoes de ensino e formacdo profissional, ao pregarem um
conhecimento meramente técnico, ndo exercem a principal fun¢do da educacio e formacio: a
emancipacdo humana. Tal fato ocorre pois, as pessoas que vivem em um meio técnico-cientifico,
nao sao ensinadas a lidar com seu eu interior, de maneira que perpetuam a menoridade, de Kant.
Assim, a educacdo emocional (saber gerir os sentimentos), o lazer, a cultura, a solidariedade, o
ocio e a reflexao nao tém espaco dentro da dindmica de multitarefas humana. Dessa forma, a
sociedade passa a viver uma crise de identidade, uma vez que a reflexdo e a criticidade nao sao
estimulados pelas instituicoes de ensino e, assim, os individuos tornam-se meras massas de
manobra de um sistema ganancioso e que pensa s6 nos lucros. Entao, a malha social, comandada
por um ensino tecnicista, ndo tem o habito da reflexio e ndo se emancipa, ja que “ninguém sabe o
que quer e nem conhece a alma que tem”, como denunciado por Fernando Pessoa, em
“Mensagem”.

Portanto, o ensino bésico e a formacgao profissional sido instrumentos dos detentores de poder
para manipular as pessoas a adentrarem uma dindmica capitalista mecanicista cujo inico objetivo
é a reproducao de capital e, assim, transformando-as em seres multitarefas. Desse modo, um
conhecimento que seja capaz de emancipar o homem e promover a reflexdo e criticidade é
desestimulado, de forma que a malha social torne-se uma massa de manobra nas maos dos
poderosos. Entio, a “ndusea” adentra as esferas sociais e a menoridade é perpetuada.
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EDUCACAO PROFISSIONALIZANTE: A REFLEXAO ABAIXO
DA MULTITAREFA

No periodo da Revoluciao Industrial, era comum ver o emprego de mao-de-obra
infantil nas fabricas, devido ao seu valor reduzido e habilidade nas maquinas. Com o
passar do tempo e o avanco da sociologia, estudos comprovaram que essas criancas
tiveram seu desenvolvimento prejudicado, uma vez que a educacido basica foi
substituida pela insercio no mercado de trabalho. Atualmente, esse prejuizo em sua
formacido a tornaria inapta ao trabalho, o que a condenaria ao desemprego e a
instabilidade. Dessa forma, o mundo capitalista contemporaneo criou um paradoxo, no
qual se é cobrada a educacio basica e profissionalizante, mas é negada a oportunidade
de exercé-las devido a valorizaciao da multitarefa sobre a reflexio.

Tanto a formacao basica quanto a profissional dependem da capacidade reflexiva. De
fato tornar-se um cidadao ou um especialista que qualquer area, respectivamente,
demandando de pensamento critico e tomada de decisoes. Na Grécia Antiga, a filosofia
se originou do 6cio, ou seja, os homens capazes de refletir e tomar decisoes sobre a
polis eram ociosos Nesse caso, o que lhes permitiu o repouso fora a escravidao,
atualmente, deveria ser permitido por meio das férias escolares e trabalhistas. Nesse
sentido, o ato de reflexdo depende da pausa, do tempo parado ou da "unitarefa", pois
demanda de raciocinio 16gico imaginacao.

Entretanto, o sistema capitalista atual ndo quer um proletariado pensante, mas
alienado preso a multi-tarefa incessante. Certamente um trabalhador sem tempo ou
capacidade para refletir é mais produtivo do que aquele que questiona uma ordem ou
reflete cada uma de suas acoes. Na sociedade do desempenho, definida pelo filésofo
subia Byung-Chul Han o valor de um profissional estd em sua performance, de forma
que sua capacidade reflexiva nao seja nada além de um empecilho a execucio de
multiplos afazeres simultaneos. Desse modo, apesar de o mercado de trabalho buscar
profissionais com formacdo académica ou profissionalizante, o individuo nao é
incentivado a utiliza-las, pois espera-se que este trabalhe de forma alienada,
produzindo o maximo possivel sem 6cio ou pensamento critico.

Portanto, mundo capitalista contemporaneo criou um paradoxo, no qual o mercado
de trabalho cobra a educacdo basica e profissionalizante, adquiridos através do
pensamento critico e reflexivo, mas nega a oportunidade de exercé-los devido a
valorizacao da multitarefa sobre reflexdo, reduzindo o trabalhador a um mero alienado
sem tempo para o 6cio. Por fim, a sociedade permanece presa na fabrica sem condicoes
para o seu proprio desenvolvimento.
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EDUCACAO INDUSTRIAL

Na mausica " Another brick in the wall", é criticado o ensino mecanicista, que visa o
controle do pensamento para um objetivo: a padronizacio. Em uma movimentacio
semelhante, a educacdo béasica, cujo objetivo deveria ser formar cidadios sociais com
habilidades socioemocionais, produz profissionais sob o molde do mercado globalizado,
capazes de realizar inimeras tarefas. Como consequéncia dessa educacdo industrial
uniforme, o ser humano reflexivo é substituido por um ser-maquina.

A formacio de individuos na educacao basica segue requisitos padronizados, que
ignoram o desenvolvimento infantil. Nesse sentido. a globalizacdo, que integrou
economias e pessoas de paises distintos, tornou emergente a necessidade de
conhecimentos técnicos e de uma lingua padrao: o inglés. Em conformidade, na sociedade
hodierna, nota-se a manifestacdo de escolas bilingues para criancas. Esse fenémeno
denuncia a adequacio ao padrao econdémico, de modo que aulas basicas - como de jogos ou
artes, essenciais para o desenvolvimento infantil, sensorial, socioemocional e quanto as
individualidades - sdo substituidas por aulas técnicas, ndo apenas de linguas, mas de
robotica, por exemplo, que trarao vantagens profissionais. Entdo, o ser deve ser capaz de
realizar inimeras tarefas, desde os primeiros anos de ensino, que o transformario em
uma maquina adequada ao mercado uniforme, porém pouco reflexiva quanto a si e aos
demais seres. Assim, tem-se a transformacio do ensino basico em um produtor de futuros
profissionais multitarefas e socioemocionalmente alheios.

Com efeito, as maquinas-pessoas formadas contribuirao com a perda da humanidade.
Consoante ao livro "Sapiens", a espécie humana tem seu sucesso evolutivo atrelado a
capacidade de socializacdo, formacdo de vinculos e criacdo de historias. A titulo de
comparacio, a roda, atividade comum na educacao bésica, ensina o individuo a participar
em atividades coletivas, ter paciéncia ao ouvir os integrantes e, assim, desenvolver
habilidades socioemocionais que o tomardo reflexivo e com consciéncia de grupo,
caracteristicas inerentes a humanidade. Ao ignorar o desenvolvimento individual,
proporcionado em atividades de roda, o ensino técnico, no entanto, contraria o fator
relacionado ao sucesso da espécie, inferiorizado quando comparado a producio de um
profissional uniforme condizente as necessidades de mercado. Logo, a educacio basica
industrial prefere a criacio de um ser multitarefas a um ser humano.

Dessarte, em decorréncia do extrapolamento da economia globalizada para o formato
de educacdo basica, tem-se a substituicio de reflexdo por multitarefas, de maneira a
contribuir com o decréscimo da humanidade. Portanto. ao passo que aproxima-se da
industria globalizada, como "Another brick in the wall", a educacao deixa de ser como na
roda e a espécie humana caminha para a extin¢ao, ao desestimular o desenvolvimento de
habilidades que, segundo Sapiens, garantiram o sucesso.
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EDUCACAO MULTITAREFARIA, UM MECANISMO DE
ELITIZACAO DO SENSO CRITICO

No filme “Escritores da liberdade”, uma professora que leciona em uma escola situada em
um bairro carente procura relacionar a educacdo com a realidade de seus alunos. Assim,
para além do contetido normativo, ela promove atividades que estimulam a criatividade e a
reflexdo daqueles jovens, de modo que, ao fim, entrega-lhes ndo s6 uma formaciao, mas
também o senso critico para que analisem ativamente o mundo em que vivem. A atitude da
educadora é, contudo, uma excecio pois, dentro da ordem neoliberal capitalista em que
vivemos, a educacao basica tem por objetivo primordial a capacitacao da mao de obra. Logo,
percebe-se na sociedade contemporanea o uso do ensino como instrumento perpetuador da
hierarquia de poder, uma vez que, ao priorizar a formacao profissional multitarefaria, torna
a reflexdo um privilégio.

De inicio, é importante destacar que a estrutura tipica de ensino escolar contribui para a
criacdo de uma mentalidade que associa o sucesso ao dominio de conhecimentos técnicos e a
capacidade produtiva, ou seja, a qualificacio profissional. Fato é que a submissdo dos
alunos a horarios regrados, e a exigéncia constante de desempenhos elevados frente a
tarefas variadas, provoca neles a internalizacdo de uma cultura de produtividade exaustiva,
tipica do mundo trabalhista. Desse modo, em meio a pressao gerada por diversos trabalhos
e provas escolares, pouco se estimula a contemplacio de mundo e reflexdo essenciais a
formacao de cidadaos criticos e ativos na sociedade, cria-se apenas uma massa de mao de
obra. Prova disso é a hipervalorizacao de matérias de cunho técnico, como matematica, em
detrimento da desvalorizacdo de matérias reflexivas, como a filosofia e a sociologia, no
universo académico. Tal pretericio desnuda um projeto de massificacdo social, de forma
que, sem senso critico, as geracoes futuras nio critiquem o poder atual.

Em decorréncia desse cenirio, nota-se a elitizacio do tempo ocioso e contemplativo, ja
que, apesar de crucial para a reflexdo, nao faz parte da realidade das classes menos
abastadas. Isto é, para a populacio carente, o tempo destinado ao ensino é muitas vezes
conciliado com o trabalho para ajudar na subsisténcia da familia. Enquanto isso, nas
familias pertencentes a elite dominante, as criancas e adolescentes tém o privilégio do
tempo ocioso, o que lhes permite exercer a criatividade e desfrutar de momentos de lazer,
ambos favoraveis a reflexdo. Desse modo, sem a insercio de um ensino que estimule o
desenvolvimento do senso critico nas escolas, a populacao pobre sera apertada da reflexao
e, alienadas, permitira a elite critica a perpetuacao no poder.

Portanto, evidencia-se o enfoque multitarefario, pautado na formacao profissional, que
rege a educacdo basica como um mecanismo de manutencdo da hierarquia social. Isso
porque a falta de reflexdo nas escolas limita a mentalidade das criancas, de modo que
somente aquelas com o privilégio do 6cio, fora de tal ambiente, recebem estimulo para
desenvolver um senso critico.
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EDUCACAO BANCARIA: INSTRUMENTO DE PROFISSIONALIZACAO
PRODUTIVA IRREFLEXIVA

Em sua obra “Etica protestante e o espirito do capitalismo”, Max Weber aponta como os
principios calvinistas de valorizacao do trabalho contribuiram para o desenvolvimento do sistema
capitalista, guiado pela l6gica do negdcio - epistemologicamente, negacio do 6cio. Hodiernamente,
em um contexto de capitalismo neoliberal ja nio subordinado a religiosidade, a exaltacao da
atividade laboral se da pelo fomento a formacio de trabalhadores adaptados a dinamica da
multitarefa e dispostos a se dedicarem quase integralmente ao trabalho, de modo que seu tempo
de 6cio, fundamental para a reflexio, torna- se escasso. A educacio basica mostra-se, entao, um
elemento basilar para a formacio profissional segundo esse ideal, estando dominada por
metodologias bancarias e pela ideologia do desempenho.

“A priori”, vé-se, na sociedade, o enraizamento de um modelo de ensino puramente utilitarista,
que negligencia aspectos sociais e subjetivos. Tal sistema, herdeiro de diretrizes positivistas que
encaram a aprendizagem como meio de construcio de um individuo apto ao mercado de trabalho,
é descrito pelo pedagogo Paulo Freire como “Educaciao Bancaria”, por tratar o aluno como mero
aceptor do depésito de informacoes uteis. Dessa forma, no ciclo bésico, o estudante adquire
conhecimentos de diversas areas que o permitirdo exercer uma multiplicidade de tarefas na
estrutura capitalista, sem, entretanto, ter suas dimensdes ética e critica estimuladas e sua
reflexdo sobre si mesmo e sobre o mundo incitadas. A insercio nesse modelo, em que
componentes como “Educacio politica” e “Interioridade” nio tém lugar, é o prefacio para a
formacao de um profissional alienado de si mesmo e dos que o rodeiam, com o tempo de vida
direcionado ao labor.

Ademais, a incitago excessiva ao desempenho subordina a sociedade e o meio educacional aos
interesses do capital. Nessa perspectiva, no livro “Sociedade do cansaco”, o filésofo Byung-Chul
Han aponta que o neoliberalismo atua ideologicamente para suscitar nas pessoas uma busca
incessante pela produtividade, prometida como o caminho para alcancar o sucesso pessoal e
profissional. Esse ideal, além de penetrar nas ja desumanizadoras metodologias de ensino,
levando a sobrecarga fisica, intelectual e mental dos estudantes — que sofrem com o “cansaco” -, é
capaz também de influenciar as politicas no campo educacional: exemplo disso é a aplicacdo do
“Novo Ensino Médio”, que determina o aumento da carga horaria e do enfoque no ensino técnico,
enquanto suprime o tempo destinado a disciplinas que incentivam o pensamento critico e
autonomo dos estudantes, como filosofia e sociologia. Assim, exaustos demais para refletir sobre a
sociedade e para questionar suas estruturas e convencidos de que o maximo desempenho em suas
tarefas ira beneficid-los, os discentes, futuros profissionais, moldam-se como perfeitas
engrenagens da maquina neoliberal que os explora.

Portanto, é evidente como a educaciao basiea foi instrumentalizada para engendrar profissionais
aptos para a multitarefa — seja pela miriade de conhecimentos “Gteis” acumulados, seja pela
assimilacdo do ideal do desempenho — e inaptos para a reflexdo — por falta de fomento ou de
tempo ocioso. Desse modo, cria-se um exército de trabalhadores-maquina, desumanizados,
acriticos e diversificadamente disponiveis para as demandas do mercado: o paraiso para o espirito
capitalista de um mundo ja desencantado.
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ESCOLA, TRABALHO E CANSACO

O socidlogo Emile Durkhein destaca a escola como uma das primeiras

instituicoes a socializar os individuos. Nesse sentido, o ambiente escolar é
responsavel por muitos comportamentos sociais na vida adulta. Além disso, a escola
é, também, um reflexo dos valores da sociedade. Atualmente, o pensamento
neoliberal causa uma supervalorizacao da formacao profissional multitarefas, o que
reflete-se na construcio do ambiente escolar, marcado pela auséncia de reflexao.
Como consequéncia, cresce o nimero de adultos exaustos e infelizes.

Primeiramente, é necessario destacar que a escola é um microcosmo da
sociedade, reproduzindo seus valores. Na Grécia Antiga, o trabalho era
considerado uma atividade degradante, de forma que os filosofos consideravam o
ocio essencial a atividade reflexiva e ao ensino. Hoje, ha uma supervalorizaciao do
trabalho e uma subvalorizacio do descanso, cenario que leva a educaciao basica a
focar somente em habilidades técnicas. Isso ocorre devido a um mercado de
trabalho que busca profissionais capazes de executar miltiplas tarefas e descansar
o minimo possivel. Dessa forma, a escola passa a ser uma ambiente marcado por
raros momentos de 6cio, rigido controle disciplinar e atividades que exigem pouca —
ou nenhuma — reflexio. Logo, por ser uma amostra da sociedade, a educacio basica
valoriza habilidades técnicas e negligencia o exercicio reflexivo.

Consequentemente, tem-se adultos cansados e insatisfeitos. A sociedade
contemporanea é definida pelo filésofo Byung-Chul Han como a “sociedade do
cansaco”’, na qual os individuos estio cada vez mais obcecados pelo desempenho no
trabalho. Essa busca pela produtividade faz com que os trabalhadores estejam em
constante estado de alerta, mesmo durante as férias, por exemplo, ficam atentos a
possiveis demandas do trabalho, que chegam pelo celular. Entretanto, o
desempenho cada vez maior nao traz a satisfacio esperada, levando a exaustio e a
um sentimento de auséncia de proposito. Assim, a “sociedade do cansaco”, com a
constante cobranca pela produtividade e a auséncia de descanso, gera individuos
infelizes.

Em suma, a escola é formadora da sociedade e é, também, uma amostra dela.
Nesse contexto, o0 ambiente escolar se torna um preparo para a vida profissional
multitarefas e deixa de lado a atividade reflexiva. Como consequéncia, tem-se
individuos cansados e insatisfeitos.
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ESTAR ALEGRE NA REFLEXAQO

“O importante é estar alegre, mesmo com tudo que acontece acontecendo”. Esse
trecho do livro “Campo Geral”, de Guimaraes Rosa, expressa um dos ensinamentos de
Dito ao irmao Miguilim, durante os momentos de didlogo e reflexo nas horas de lazer,
o que fortaleceu o protagonista na passagem pelo amadurecimento pessoal. Entao, a
vivéncia dos irmaos se aplica ao contexto contemporaneo de educacdo basica e
formacao profissional, sobre as quais muito tem sido debatido: questiona-se a validade
da multitarefa em oposicio a reflexdo- como a exposta na obra modernista- no
desenvolvimento individual. Nesse cenario, entende-se a centralidade da reflexdo, a
qual impede o crescimento da sociedade do desempenho e da desinformacio.

Primeiramente, constata-se que a capacidade de reflexdo impede que a sociedade
do desempenho se desenvolva. Isso porque, segundo Byung-Chul Han, vive-se o ideal
da maximizacio da produtividade, o qual pauta o senso de sucesso na melhor
performance, na pessoa que tem a rotina mais multifacetada e cheia. Por exemplo, as
criancas das familias atuais sdo forcadas, desde muito jovens, a participarem de aulas
de kumon, de inglés, de reforco escolar, o que acaba na exclusio ou reducio drastica
de momentos essenciais a infancia, como as horas, do jogo de futebol ou dos
brinquedos. Nessa perspectiva, os pequenos tornam-se multifuncionais, mas alienados,
porquanto nio tém tempo para refletir e dialogar com outros de modo espontaneo e
descompromissado, originando diversos males, como ansiedade e depressio. Nesse
sentido, a reflexdo constitui-se como fundamental, porquanto permite a socializacio
mais profunda entre os sujeitos. Dessa forma, ha a exclusio da ideia do maximo
desempenho, o que garante o desenvolvimento real da sociedade na educacao dos
individuos.

Além disso, vé-se que a desinformacao é amenizada pelos tempos de reflexao. Tal
relacio deve-se ao fato de que o pensamento reflexivo promove a capacidade de
distinguir a verdade e mentira, a realidade e aquilo que é “fake”. Por exemplo, durante
uma educacio pautada no convivio social, ha a percepcao da heterogeneidade do outro,
de modo a impedir discursos de 6dio ou “bullying” nos ambitos escolar e universitario,
0 que obstrui a permanéncia de preconceitos e informacoes erradas. Dessa maneira,
nota-se que discursos enganosos sao barrados pela reflexio critica.

Portanto, entende-se que a Educacio basica e a formacao profissional devem ser
fundamentadas na reflexdo, para que individuos que nio se submetem ao maximo
desempenho e a desinformacio sejam desenvolvidos. Assim, a vivéncia reflexiva de
Dito e Miguilim sera real.
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O PAPEL DA ESCOLA NA SUBORDINACAO MENTAL AO
NEOLIBERALISMO

No livro "Angustia", de Graciliano Ramos, é retratada a vida de Luis da Silva,
protagonista que, devido as intensas rotinas vividas na cidade e com outros
personagens da obra, constantemente se desconecta da realidade e questiona sua
estabilidade mental no mundo que vive. Nesse contexto, a questdo da educacao
basica e da formacio profissional atuais serem pautadas mais na reflexdao ou na
habilidade de multitarefa do individuo entra em debate. Contudo, visto o sistema
econOmico vigente e a configuracao do ensino nas escolas, constata-se que os seres
humanos sdo educados para a competiciao e multitarefa, e nao a reflexio.

De inicio, é valido apontar que as instituicoes escolares, dentro da dinamica
social, sdo treinadas para formar seus alunos para o mercado de trabalho e pouco
instigam-os a fomentar seu pensamento critico. Consoante a tese elaborada pelo
educador de grande renome Paulo Freire - "A Educacido Bancaria" -, os
professores, dentro do ambiente escolar, tratam a relacio docente-discente como
um emprestimo de banco, apenas "emprestando-lhes" informacoes de suas areas
sem instiga-los a analise critica e produc¢ao de conhecimento cientifico. Ao fim dessa
dindmica, sao extraidos trabalhadores pouco politizados que adentrarao no
mercado de trabalho reduzidos apenas a mao-de-obra.

Por conseguinte, é pertinente estatar que que o sistema Neoliberal supervaloriza
a capacidade de multitarefa na formacio de seus trabalhadores em detrimento do
fomento a reflexio social como forma de maximizar seus niveis de producao e coibir
a insubordinacio as suas demandas. Conforme postula o pensador multidisciplinar
Pierre Dardot, o Neoliberalismo, como doutrina, consegue permear na esfera
publica e relativiza a instituicio de valores morais, dos cuidados ao proéprio
individuo e instiga a competicio entre as pessoas e, para que esse ciclo se perpetue,
é necessario a manutencao de uma sociedade inerte. Dessa forma, aliado a 16gica do
sistema educacional, evidencia-se que os seres humanos sio educados para a
alienacao e subordinacio do sistema e nio a reflexao.

Dessarte, frente ao exposto, determina-se que o Neoliberalismo e a apatia da
Instituicdo escolar frente ao baixo estimulo a reflexo sdo fatores-chave para a
permanéncia de uma sociedade que prefere a multitarefa ao pensamento critico.
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ORGULHO BRASCUBIANO

Bras Cubas diz ao final de suas “Memorias Postumas” que ndo teve filhos e nao
transmitiu a nenhuma criatura o legado da nossa miséria. Ao transpor o campo literario,
nota-se acertada sua decisdo: o Antropoceno, recente era geolégica criada a partir da
exponencial objetificacdo do ser humano, demonstra a superficialidade criticada na obra de
Machado de Assis. O homem moldado no capitalismo neoliberal vé-se abracado pelo
individualismo e pela maxima do lucro que o ofusca de enxergar como a sociedade se tornou
uma esteira mecanica de uma fabrica fordista, podada de diferenciais, fadada a repeticao.
Nesse contexto, a educacao corrobora na mecanizacao social, priorizando a formacgao pra o
luero em detrimento ao bem estar, levando o homem a se tornar produto do seu proéprio
sistema.

A priori, as relacoes hodiernas perderam o convivio, ao passo que se prioriza a competicao
entre os individuos para o sucesso laboral. Tal realidade é desenvolvida desde a educacio
basica e colabora na confirmacido do postulado de Zygmunt Bauman, a “modernidade
liquida”. O socidlogo diz que as relacoes perderam o sentido e sem um firmamento a
sociedade dos reais capitalistas. Logo, somos moldados pelo individualismo, considerando o
oficio como a maxima e o sentido da vida refletindo na instituicao da escola, onde o tempo
destinado ao 6cio se torna um treinamento laboral. Isso gera uma exclusio onde o tempo
livre, as artes e a cultura ficam resguardados a uma pequena parcela da sociedade e a
maioria se torna a engrenagens que mantém a esteira social funcionando.

Faz-se mister, ainda, salientar o requisito da multitarefa como uma contradicio.
Consoante a Teoria do Habitus, elaborada pro Pierre Bourdieu, a sociedade possui padroes
que sio impostos, naturalizados e, posteriormente, reproduzidos pelos individuos. Sob esse
prisma, a relacdo de varias tarefas se tornou requisito é estd refletindo no cansaco da
sociedade, o método fordista leva ao consumismo como combustivel, mas a falta de descanso
e tempo de qualidade enfraquece o proprio motor. Logo, a satide mental se tornou uma
peneira na selecdo dos mais aptos, ao vender o bem-estar ganha-se poder de compra,
mesmo ganhando um burnout de brinde.

Evidencia-se, a luz do exposto, que o tempo de 6cio tornou-se mercadoria, desde o inicio
do desenvolvimento somos influenciados a aderir uma postura multifatorial voltada ao
trabalho. Ademais, tal comportamento reflete no cansaco experimentado pela sociedade e
na queda da saide e bem estar social. Assim, faz-se necessaria uma mudanca no modelo de
funcionamento social, a esteira do consumismo deve se tornar um parque calmo
possibilitando o uso do tempo livre para multitarefas nio laborais, concomitantemente
criando um legado onde Bras Cubas pudesse se orgulhar.
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Na Grécia Antiga, a pratica do 6cio, isto é, momentos de reflexao, era de suma
importancia para os filésofos e pensadores no contexto da pélis, visto que esses
periodos permitiam a ascensdo ao conhecimento, e, dessa forma, eram
amplamente utilizados no ensino para a formacao dos cidaddos. Em
contrapartida, na educacido basica e formacio profissional hodierna, ha pouco
6cio, uma vez que a técnica de atencdo em muitas tarefas é valorizada. No
entanto, para ambitos de ensino, a reflexdo deve se sobressair a multitarefa, pois
a ampla atencao ndo contempla a profundidade da formacdo do individuo,
enquanto a reflexdo é fundamental para o desenvolvimento de experiéncias
essenciais do ser.

De inicio, vale ressaltar como a pratica de atencao ampla é pouco profunda no
que diz respeito a formacao do ser. Em seu livro Sociedade do Cansaco, o filosofo
sul-coreano Byung-Chul Han, estuda o conceito de multitarefa, a qual consiste no
direcionamento da atencido a muitas atividades. Embora essa pratica exija um
amplo foco, esse exercicio é raso para o desenvolvimento do ser, haja vista que
impede que o individuo pense de forma analitica sobre o que esta diante de si,
pois sua atencido nao é direcionada a algo especifico. Assim, nota-se como a

multitarefa possui pouca profundidade na formacao educacional.

De forma oposta, a reflexdo consiste em um instrumento indispensavel para a
constituicdo do individuo. O filésofo contratualista John Locke caracteriza os
seres humanos como “tabulas rasas”, isto é, folhas em branco nas quais sio
marcadas as impressoes advindas das experiéncias, as quais levam ao verdadeiro

conhecimento. Desse modo, o 6cio é indispensavel para o desenvolvimento do ser
pois constitui-se como um meio de ensino de atividades extracurriculares nas
escolas, como exercicios de lazer e diversao, essenciais para o convivio social, e,
consequentemente, para o adquirir de experiéncias que levam ao conhecimento
além do intelecto. Logo, conclui- se que a reflexao é fundamental na educacio e
na formacao do ser.

Portanto, depreende-se que a reflexao deve ser valorizada acima da multitarefa
na educacao basica e formacio profissional, uma vez que a ampla atencio nio
permite o exercicio contemplativo do individuo, ao passo que os momentos de
6cio sao fundamentais para que se adquiram experiéncias essenciais a formacio
do ser.




NOTA: 39,5/50
AUTORA: MIGUEL BALBINO (CARROCA)

‘)‘:I J\.luin Ll 1T %) ,/-L.L'\i. I#M._(;l(_.\_ I:J-:‘-" Y fi'timggi;'.
' : (Titulo) \

E.-""‘" i ﬂlﬂnﬁ- ] J(‘L‘-'#IL:-:L pwﬁjlé- Fﬂml Al l._.I.LIMLL e L x:h.d Cles Ok n{um 124_._4.\ ngu)_-,}nJ‘i CL:, B o
be o

‘j_u_'gl:‘l&'ﬂn{m }LLM 1&- Ao -J_.L.q..:nw w".jJ-.LA mmtt'-' d_n EL&F‘L‘.(A:}LJJ J"J'JIHI RN .3 MLLL-I;JIL:JA ﬂi?u.: 2l .:.LLL b 5. ﬂ_:.u.-r-q

; (] 3 T

y. praen

C i " : » )
. -a..l:u.. J g "ljﬂ i -L'LLHTI‘.LL\ uLiz.‘Lr'a '_“,L:- +1m~m i,t_'fuw"-xm"u ¥ O Banilnng d‘..a.-.;.u Ada {.ru_:J\'t.g' 4 .tl-r-d..-rjj. [ Tt ;b.,ﬁ- e |
¥ i I

; - /
f.-., -i:uJ-"l"\-:.u Loy Sodives (o s s -sxhi J_.L‘nl_I.l‘_' ) ':r'm.!_(.ﬁ-"q.- 1'{1 L) -

' W 4 /!

Lo f—-uu s of = -_!l._--l-l ¥l L0, J.t)\lc.-ll-ld"?v'{r-
]
| []

|

A
QUEANEL v e plah g g

18

T
i agnclepld | gy ana v ro st g LIJ"M ddew » s L .A_L'aEAA.Lz_-.:‘.L:s.- il

19

A
)

c n
Sl AL av': 3 _Tiﬂzulr:gj'wvu'd* A R A o

: L vuu-i-i.-»i Lol CLG I cofnL*. _.E’I!:LF—"L‘_&.‘L’J

s

.'Lr Rl O Rl ‘n-LL‘ ey Al vy
e

[ | Iy
LIJ'.{.I R L Mot 1 Pion Liirvans L-ij\.u..b-‘\.h 5| J_J_.':.- ol C(_,nfl:’l.l.l.r_]x't_{a Cra # ofc ﬁLiA.i."v“rJf_J-r_. A 2
1 .

e A [y ' : '
L«r_lt.i Rew Chand K Vidygg ﬁLF.u_rnu_-'\ %«uu l;:..l.n_f’f-r;,a el e Lo i ‘:_xJ-n.er-l-"\u‘u rull..-.u h-\aﬂJ—"—vm Pe l-?,\u%'-)'i.g.-.l.,l . e

' ) £ 2 Ly | : l
VCEA Al eD Ll idrniiass Faclng - an @ cacllal docn ;1::4_“. 7 %._;_ Ll asdima sernda g chin s, ANCAED r-f_,u ooyl ™. T ol 36
i N . =

o
S WA A Red

l |
. bacsboa B, g

2 ,_{H; (_'I(f_ﬂ

)V O

b

. 3. x . i

Redacao - FUVEST 2024




A REFLEXAO SUBSTITUIDA PELA MULTITAREFA

Em sua obra, o educador Paulo Freire conceitua e destaca as duas formas opostas de
ensino: a educacio bancaria e a educacao libertadora. Sob tal perspectiva, a libertadora
privilegia a muatua troca de conhecimento reflexivo entre o professor e o aluno, ja a
bancaria—como nas instituicoes financeiras—€ unidirecional, em que o educador apenas
deposita o conhecimento no educando. Dessa forma, embora a educacio basica e a
formacio profissional sejam fundamentais para o desenvolvimento da capacidade
reflexiva, a sociedade alicercada no capitalismo neoliberal em que “tempo é dinheiro”
preza pela multitarefa da educacio bancaria, processo que corréi a humanidade e a
capacidade critica dos seres sociais.

Com efeito, a educacido basica e a formacido profissional sdo basilares para o
desenvolvimento da capacidade critica-reflexiva. A educacao libertadora, nesse sentido,
levaria o professor e o aluno a construcio de um “meu lugar no mundo”, em que a critica
social permite analisar as amarras sociais buscando a humanizacdo. Entretanto, no
contexto neoliberal, a educacio bancaria visa o extremo oposto. Sob a légica lucrativista
de “tempo é dinheiro” o ensino deve ser pratico e eficiente para alimentar o mercado de
trabalho com novos cérebros, sendo a matematica a fisica e a quimica destaques na
sociedade de multitarefas. Tal realidade é intensificada por movimentos como o “Escola
sem partido”, que, falsamente, colocam os momentos de reflexdo como subversivos,
fazendo aprofundar, na verdade, um mecanismo alienador em que a educacio se torna um
simples meio de resolver problemas meramente materiais do mercado e das empresas.

O ser humano, por conseguinte, tem sua capacidade critica alienada e é desumanizado
em um ciclo em que se vive apenas para trabalhar. De inicio, os parametros que moldam a
qualidade de um emprego—que deveriam estar calcados na saude fisica e mental-se
transfiguram somente em salario e cargo. Assim, momentos contemplativos, de 6cio
criativo e de convivio (bases da educacio libertadora) sdo substituidos pelo trabalho
multitarefas que leva a jornadas extremas de trabalho na incansavel busea por melhores
salarios. Nessa perspectiva, o ethos do homem contemporaneo é, puramente, o labor, em
uma realidade em que nio mais se trabalha para viver, apenas se vive para trabalhar,
culminando na desumanizaciao humana. Fecha-se o ciclo em que os ja desumanizados irao
desumanizar outros que nao exigirao a educacio libertadora, fazendo, assim, a bancaria
ser rainha no processo.

O ensino multitarefa, portanto, sobrepoe-se a reflexdo na contemporaneidade. Em um
contexto alicercado no capitalismo neoliberal, o ensino multitarefa é s6 uma ferramenta
para suprir as necessidades do mercado e a reflexio se torna cada vez mais esquecida.
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OCIOS DO OFICIO OU UM OFICIO SEM OCIO?

Na Grécia Antiga, quando os trabalhos bracais eram realizados por escravos e o
capitalismo ainda estava por se desenvolver, os cidadaos eram avidos praticantes do
6cio, no qual passavam horas contemplando a realidade em que se encontravam e
questionando seu propdsito nela. Ainda que tal reflexdo seja essencial para
enriquecer espiritualmente a vida do individuo, na atualidade, a organizacio
capitalista da sociedade impede que essa pratica seja difundida: o tempo ocioso nio
gera lucro. Dessa forma, o homem é estimulado constantemente e perde sua
capacidade reflexiva.

Inicialmente, é importante explicitar que a educacio basica dos alunos é a fonte de
sua visao de mundo neoliberal. Isso porque, desde cedo, as criancas tém sua
instrucao direcionada majoritariamente para a formacao profissional e seu sucesso é
ditado por sua capacidade produtiva. Nesse cenario, o trabalho toma precedéncia
sobre qualquer outra atividade e a multitarefa é uma ferramenta precisa, ja que
permite a ampliacdo da producio individual. Dessa maneira, o tempo livre é
desmerecido, e a Escola, com sua rigidez de horarios e disciplina, molda o ser para
que seja um trabalhador produtivo, ndo pensante.

Além disso, a estruturacao educacional e profissional da contemporaneidade atende
as demandas do sistema capitalista, no qual a alienacdo pessoal das atividades
produtivas em sua totalidade e das distracoes propiciadas pelo lazer potencializam o
lucro. A titulo de exemplo, pode-se citar as longas horas utilizadas em linhas de
producio, ja normalizadas pelo horario escolar. Logo, a reflexdo sobre o que se
produz é sobre as proprias relacoes interpessoais criadas nesses espacos é coibida, ja
que o individuo é pressionado cada vez mais a se distanciar para acumular mais
capital.

Portanto, por mais que o 6cio seja a chave para a introspeccao e o fortalecimento
do senso de comunidade, uma vez que caracteriza a reflexdo pessoal e os momentos
de integracio entre as pessoas, em uma sociedade regida pelas regras do
Neoliberalismo nio permitira tal pratica. Nessa logica, o avesso do que realizavam os
ociosos pensadores gregos, o espirito reflexivo é subjugado pela indastria do lucro,
que prioriza o trabalho bracal.
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EDUCACAO DE QUALIDADE TEM COR E CLASSE

O conto “Nés matamos o cao tinhoso” do escritor, Luis Bernardo Howana, narra a histéria de
Ginho um garoto mocambicano que representa a figura dos assimilados, individuos que reféns da
colonizacao perderam suas identidades como populacio negra. Durante a narrativa o garoto
frequenta as aulas em uma escola, no entanto é evidente que o ensino em que ele é apresentado nio
valoriza aspectos da cultura de Mocambique, mas sim de uma cultura branca e eurocéntrica. Nesse
viés, nota — se que a educacdo de Ginho, assim como a de diversas criancas durante a educacio
basica, além de ndo formar profissionais preparados para as diferentes situacoes do campo
educacional prioriza uma forma de ensino multitarefada impulsionada por uma cultura capitalista
que inibe a reflexio. Assim, a educacao reflexiva se opdem a multitarefada.

O aumento de atividades que cada vez mais prejudicam a atencdo se mostra frequente na
conjuntura hodierna. Isso porque ap6és a Primeira Revolucio Industrial as extensas horas de
trabalho semanais e uma rotina com diversas func¢oes produziram individuos multitarefados que para
poupar tempo ndo priorizavam a atencdo. Assim, inseridos nesse sistema que prioriza o lucro a
educacio passa a seguir a linha de montagem de uma fébrica fordista, visto que o aluno é ensinado de
forma automatica e por isso ndo desenvolve uma postura critica e reflexiva. No Brasil essa
problematica se mostra mais latente, o ensino publico ndo valoriza os professores, que com baixos
salarios e com péssimas condicoes de algumas instituicoes, devem conseguir educar diversas criancas
em uma sala sem instrumentos béasicos. Essa situacdo revela um Estado omisso, pois para uma
professora de educacio infantil de regioes periféricas, como a zona leste de Sio Paulo, manter a
atencao de 32 alunos e ainda realizar um ensino reflexivo se mostra quase impossivel. Dessa maneira,
a caréncia estatal falha em assistenciar alunos e profissionais que continuam seguindo a linha de
montagem repetitiva de uma fabrica capitalista.

Nao bastasse isso, 0 excesso de informacio para individuos principalmente em periodo de educacio
basica prejudica o raciocinio. Tal aspecto ocorro pois um olhar critico do mundo deve ser adquirido
nessa etapa da vida, porém nesse contexto neoliberal muitos pais passaram a terceirizar a educacio
dos filhos. A tela do celular, o tablete e a televisio adquirem, infelizmente, o papel de educar as
criancas e dado que algoritimo das ferramentas tecnolégicas alimenta a atencdo multitarefada.

Assim, a reflexdo se mostra cada vez mais menosprezada, uma vez que aprender com as redes sociais

produz jovens alienados que nao questionam a légica global. Fica claro isso no conceito de
“Pedagogia do Oprimido”, do filésofo Paulo Freire, pois para ele a educacdo é uma ferramenta
questionadora para que o individuo rompa com a légica de um mundo globalista que oprime negros e
pobres e educa com qualidade apenas brancos e ricos. Logo, educacio reflexiva é criar jovens que
entendam sobre sua cultura e origens e que critiquem uma educacio multitarefada com o uso de
ferramentas como o celular e rompam com a esteira rigida do fordismo.

A educacao reflexiva é, pois, antagonica a educacdo multitarefada. Isso porque com o avanco do
sistema capitalista a abundancia de informacdes prejudica a educacio basica. Nesse aspecto,
professores inseridos em um contexto excludente nio possuem recursos para realizar uma educacio
reflexiva que promova interesse de jovens e criancas. Desse modo, assim como Ginho no conto “ Nés
matamos o cido tinhoso” diversos cidadaos nao reconhecem sua cultura e identidade devido a uma
educacao multitarefada.
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O ABANDONO DO OCIO NA SOCIEDADE NEOLIBERAL

Com a ascensio do neoliberalismo, o produtivismo é visto como prioridade para a
sociedade. Por isso, essa logica de producao consumo ressignificou atividades, antes
valorizadas, em desperdicio de tempo. Uma delas foi o 6cio, ou o ato de nao fazer “nada”,
sendo esse “nada” algo improdutivo para o capitalismo. Dessa forma, a educacio, tanto
basica, como a superior, foi reinventada para se adequar ao modelo neoliberal, de forma
a ser incentivado um trabalhador multitarefas e a supressio de momentos de reflexao e
pensamento critico.

Em primeiro plano, é importante direcionar os olhares aos movimentos neoliberais
em busca do individuo multitarefas. Ao invés de se priorizar o bem-estar, a satide e a
capacidade de cada um, valoriza-se hoje o funcionario capaz de fazer tudo e muito em
pouco tempo, de obedecer ordens e de impressionar o chefe. Em virtude disso, surgiram
cursos e métodos de “como montar um curriculo” ou “o que falar na entrevista de
emprego”. Nao basta mais ser vocé e estar bem, é preciso ser aquilo que o sistema quer,
ou seja, alguém jovem porém com um leque de experiéncias. Assim, a capacidade
multitarefas é valorizada em detrimento do bem estar do trabalhador.

Além disso, é preciso focar também na estrutura do processo educacional, que, desde
o infantil até o superior, busca a supressio da reflexdo. Isso ocorre porque o pensar
critico impediria a manutencido do sistema neoliberal. Nessa linha, o educador Paulo
Freire define, em suas obras, o ensino neoliberal como um sistema bancario, ou seja,
rigido e pontual, focado em vender o conhecimento e em impedir o olhar critico de seus
alunos. Substituido por aulas em periodo integral e provas semanais, o 6cio foi
abandonado pelo capitalismo, ja que o “fazer nada” é capaz de promover a reflexao
sobre aquilo que é ensinado. Dito isso, a teoria de Paulo Freire comprova a mudanca
que o neoliberalismo provocou no ensino.

Em suma, o neoliberalismo nao mede esforcos para garantir o controle da educacio
basica ao superior. Ao impedir o pensar critico dos alunos, o sistema capitalista se
retroalimenta, de forma a manter o consumo e a producio elevados. Sem o processo de
reflexdo presente no Ocio, a capacidade de ser multitarefas sera cada vez mais
incentivada e valorizada no mercado de trabalho e o bem-estar do trabalhador
esquecido.
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A DESUMANIZACAO DA ESCOLA

Anteriormente a revolucao industrial, no século XVIII, a escola era restrita as elites
e era voltada aos estudos classicos e a formacio de pensadores. Com o trabalho nas
fabricas e a necessidade de maior tecnica nele, o estudo foi popularizado e formou-se a
estrutura educacional moderna, a qual ensina as criancas principalmente a respeitar
regras do trabalho, como uma formacio profissional. Assim, a escola e um agente de
manutencao da coesido social, pautada na sociedade capitalista, que baseia-se na
maximizacao da produtividade e na multitarefa. Isso reduz o espaco de ensinamentos da
cultura e reflexao, cuja falta tem carater desumanizante e desgastante ao trabalho.

Com efeito, segundo o socidlogo Durkein, a escola e um agente de reproducio social,
ou seja, é nela que as criancas sao condicionadas a manter a coesiao social e onde ha a
homogeneizacdo dos pensamentos. Dessa forma, na sociedade vigente, nas instituicoes
de ensino é reproduzido o modo de producido hegemonica -- o capitalismo -- o qual
baseia-se na maximizaciao do luero, por isso, é necessaria a maxima produtividade e
maior exploracdo do trabalhador, como através do exercicio da multitarefa e proibicao
do 6cio. Assim, o trabalhador se vé alienado de sua vida pessoal e o trabalho torna-se
sua prioridade, em consoniancia ao que é ensinado em sua trajetoria escolar,
consolidando um processo de desumanizacao.

Por conseguinte, a cultura e a reflexdo sdo os principais fatores que definem a
racionalidade humana e a diferéncia dos animais selvagens. Tal processo de
desumanizacio também provém da falta de "educacao para o 6cio", ou seja, o ensino do
laser, pois através da desconexdo com o trabalho ha uma conexio com a cultura e
afirmacdo da humanidade. Além disso, a formacao profissional tradicional falha no
ensinamento sobre a divisdo da vida profissional e pessoal, gerando um alto indice de
"burnout" (doenca caracterizada pela exaustao) registrado na sociedade contemporanea.
Assim, o ensino da cultura e reflexao, através da "pedagogia do 6cio", é essencial para a
formacao do ser humano e ele melhoraria as relacoes de trabalho e, assim, poderia
haver um aumento saudavel da produtividade.

Portanto, a educacio basica moderna é um agente de reproducio social, o qual é
voltado para a construcdo e manutencido da sociedade trabalhista, baseada na
produtividade e multitarefa. Com isso, evita-se o ensinamento sobre cultura e da
reflexdo, cuja falta tem um carater desumanizante. Logo, é necessaria a mudanca
dessas estruturas e uma formacao, por meio da escola, mais humana.
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A EDUCACAO DEVE PROMOVER A MULTITAREFA CAPITALISTA OU A
REFLEXAO LIBERTADORA?

Na obra “Dois Irmaos”, do autor Milton Hatoum, Omar é um jovem que nao se adequa ao
modelo convencional escolar. Ao ser transferido para um colégio menos rigido, apesar de nao
ser disciplinado, ele cria um vineculo com o professor de literatura, desenvolvendo apreco pela
poesia. Com o estabelecimento da Ditadura Militar no Brasil em 1964, o levante do professor
contra o regime autoritario resulta na sua prisdo e na sua morte, diante da qual Omar
proclama um poema de resisténcia e se revolta. Nesse viés, sendo a contemporaneidade o
tempo de suprassumo do capitalismo, Omar nado era apto a educacio tradicional
multitarefada, porém, foi capaz de refletir sobre um sistema opressor. Logo, embora a
educacdo basica contemporanea seja voltada a formacio de profissionais adaptados a
multitarefa capitalista, ela pode ser uma ferramenta para a formacdo de cidaddos com
capacidade de reflexdo, acarretando o bem-estar humano.

A educacao basica convencional, com efeito, é orientada pelo neoliberalismo em vigéncia, o
qual visa ao lucro maximo. Para a obtencio desse lucro, o homem é reificado, uma vez que é
considerado uma maquina de producio que, quanto mais tarefas realiza, mais produtiva é.
Nessa perspectiva, a formacao de profissionais reificados inicia-se na educacio, ensinando
criancas e jovens sob um modelo industrial: horarios rigidos, tarefas delimitadas e a busca
pelo maior desempenho em todas as matérias. Com alunos multitarefados, ndo ha reflexao
acerca desse sistema, formando individuos alienados. Contudo, a educacio basica, se ensinar
os alunos por meio da liberdade, promove a reflexio, visto que forma cidadaos capazes de
refletir sobre a ordem vigente. Essa liberdade, feita a partir de horarios flexiveis, da
insercao cultural e do convivio harmoénico entre os alunos, valoriza as caracteristicas
humanas oprimidas pelo neoliberalismo, sendo um exemplo disso as escolas indigenas, que
promovem o senso de comunidade.

Uma educacio basica libertadora, por conseguinte, forma profissionais que valorizam o
seu bem-estar em detrimento do lucro do sistema neoliberal. Sob essa 6ptica, a insercio de
elementos culturais no ensino aproxima-os da populacdo e motiva o consumo da cultura,
como a ida a cinema e teatros e a leitura, meios para o 6cio humano. Além disso, sabendo
conviver em comunidade, ha o didlogo que favorece o debate harmoénico - que acentua a
reflexao social - e a manutencio de culturas ameacadas pelo neoliberalismo por divergirem
dele, como as culturas indigenas. Com isso, 0 homem, ja que foi ensinado a refletir, valoriza
as suas necessidades, como o tempo livre, e liberta-se da alienacdo, entendendo o sistema em
que se insere e buscando manter a diversidade cultural humana.

Portanto, a formacao de profissionais para a multitarefa pela educacio basica em razio do
capitalismo reifica e aliena o ser humano. Por outro lado, uma educacio livre promove a
reflexao e valoriza a cultura e a diversidade, como ocorreu com Omar, face da educacio que
deve ser ampliada visando ao bem-estar humano.
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EDUCACAO FALIDA E CAPITALISMO UNI-TAREFA

Em um dos episodios da série “Black Mirror”, é apresentada uma sociedade
distopica na qual os individuos realizam uma tUnica tarefa repetidamente, a fim de
receber pontos que podem ser trocados por itens basicos de alimentacao. Nela,
atividades fora do ciclo de producdo sdo praticamente inexistentes e as
individualidades sdo apagadas. Nao distante da ficcdo, a sociedade contemporanea é
pautada em um sistema que desvaloriza os momentos de lazer e de reflexdo dos
individuos, preparando-os apenas para produzir. Assim, o modo como a educacao atual
é construida e a busca incessante do sistema capitalista por lucro sio partes
fundamentais para que esses momentos continuem a ser negligenciados.

Em primeira analise, o sistema educacional contemporaneo forma individuos
exclusivamente voltados ao mercado de trabalho, desconsiderando qualquer outro
aspecto humano. De acordo com o educador brasileiro Paulo Freire, em sua teoria
sobre “educacao bancaria”, a educacao no Brasil é baseada em uma légica que estimula
apenas aspectos técnicos em detrimento do desenvolvimento reflexivo. De fato, as
instituicoes educacionais nao possuem aulas com atividades voltadas para a area de
lazer e desenvolvimento critico, como culinaria, artesanato e atividades critico-
reflexivas, que sao capazes de desenvolver nos alunos a independéncia em outras areas
da vida além do trabalho. Assim sendo, os individuos da contemporaneidade sio
prejudicados, pois nao sdo ensinados a entender a importancia do lazer e do 6cio
criativo para o desenvolvimento humano.

Além disso, o sistema econOmico vigente impede com que os profissionais possuam,
de fato, foco em outras tarefas além do trabalho. Na obra cinematografica “Tempos
Modernos”, o ator Charles Chaplin critica o modelo fordista da 2a Revolucao
Industrial com suas tarefas repetitivas, que prejudicavam o trabalhador e o levavam a
alienacdo. Nos dias atuais, o sistema capitalista, que possui como tnico objetivo o lucro,
explora os trabalhadores e os deixa refém de uma tnica tarefa: a de produzir. A partir
disso, os individuos contemporaneos nao conseguem ser multitarefas, prejudicando seu
desenvolvimento pessoal, e perdem sua capacidade reflexiva, ficando sucetiveis a
manipulacio.

Portanto, se o sistema educacional ndo for reformulado, as pessoas nio serao capazes
de aproveitar os beneficios do 6cio criativo e a sociedade de Black Mirror se aproxima
cada vez mais da realidade.
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A LIMITACAO DA REFLEXAO IMPOSTA PELA FORMACAO
PROFISSIONAL

Recentemente, a educacio brasileira esta se voltando cada vez mais para a
formacao profissional, visando preparar os jovens para o mercado de trabalho.
Entretanto, esse tipo de formacio pode ser prejudicial na medida que os alunos
deixam de desenvolver sua individualidade e passam a desenvolver uma
capacidade multitarefa valorizada pelo trabalhismo, enquanto deixam de refletir
sobre o mundo e sobre si. De fato, a educacido basica é essencial para que as
pessoas desenvolvam uma visao critica do mundo que permita reflexao, mas a
formacao exclusivamente profissional promove alienacio.

Para que as pessoas sejam capazes de refletir, é preciso que a educacao basica
as ensine. Nesse sentido, a integracao entre atividades escolares e praticas
comunitarias, assim como ensinar o prazer da introspeccio, é fundamental para
que as pessoas tenham repertorio para analisar criticamente o mundo e apreciem
essa atividade. Logo, a educacio nao deve ser uma formadora de maquinas para o
trabalho, mas de seres pensantes. Além disso, deve-se valorizar o 6cio e seu uso
para a reflexao.

Porém, os rumos que a educacao brasileira vem tomando sao um obstaculo para
tal formacio. Por exemplo, o “Novo Ensino Médio” restringe o contato dos alunos
com disciplinas que promovem a reflexdo, como a filosofia e sociologia, e as
substitui por disciplinas optativas para a formacio profissional. Dessa forma, o
Brasil esta formando cada vez mais pessoas preocupadas em pensar nas multiplas
tarefas que a sociedade trabalhista exige, mas que sdo cada vez mais sucessetiveis
a manipulacao por nao serem capazes de pensar criticamente e refletir e que nao
valorizam essas atividades.

Portanto, é preciso que a educacido brasileira se afaste da formacao
exclusivamente profissional pautada na hipervalorizacao da produtividade das
mentes multitarefa que nunca deixam de pensar no trabalho. Ou seja, devemos
criar uma educacao que valorize a reflexdo. Para tal é preciso que a educacgio
bésica assuma o papel de transmitir esses valores.
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INSTRUCOES PARA A REDAGAO
O rascunho da redagdo deve ser feito no espago apropriado.
O texto definitive deve ser escrito a tinta preta, na folha propria, em até 30 (trinta) linhas.
A redacdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagdo ou do Caderno de Questées terd o nimero de linhas

copiadas desconsiderado para a contagem de linhas.

Recebera nota zero, em qualquer das situagdes expressas a seguir, a redacéo que:

4.1.
4.2,
4.3.
4.4,

tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente™;

fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo;

apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto;

apresentar nome, assinatura, rubrica ou outras formas de identificagdo no espago destinado ao texto.

TEXTO |

O trabalho de cuidado nao remunerado e mal pago
e a crise global da desigualdade

O trabalho de cuidado € essencial para nossas
sociedades e para a economia. Ele inclui o trabalho
de cuidar de criangas, idosos e pessoas com doencas
e deficiéncias fisicas e mentais, bem como o trabalho
doméstico diario que inclui cozinhar, limpar, lavar,
consertar coisas e buscar agua e lenha. Se ninguém
investisse tempo, esforgos e recursos nessas tarefas
diarias essenciais, comunidades, locais de frabalho e
economias inteiras ficariam estagnados. Em todo o mundo,
o trabalho de cuidado nao remunerado e mal pago é
desproporcionalmente assumido por mulheres e meninas
em situagdo de pobreza, especialmente por aquelas
que pertencem a grupos que, além da discriminacao de
género, sofrem preconceito em decorréncia de sua raga,
etnia, nacionalidade e sexualidade. As mulheres szo
responsaveis por mais de trés quartos do cuidado nao
remunerado e compdem dois tergos da forga de trabalho
envolvida em atividades de cuidado remuneradas.

Documento informativo — Tempo de Cuidar. Disponivel em:
htps: www. oxfamoorg. br. Acesso em; 18 de jul. de 2023 (adaptada)

TEXTO I

Média de horas dedicadas pelas pessoas de 14 anos
ou mais de idade aos afazeres domésticos e/ou
as tarefas de cuidado de pessoas, por sexo

Brasil - 2019

Horas Semanais
11,0
214

Fente: IBGE - Pnad continua anual

Sexo
Homens
Mulheres

Disponivel en hitps Nagenciadenoticias. ibge.gov br.
Acessoem: 18 de jul. 2023 (adaptado).

TEXTO Il

A sociedade brasileira tem passado por inumeras
transformacgdes sociais ao longo das Gltimas décadas.
Entre elas, as percepgbes sociais a respeito dos valores
e das convengdes de género e a forma como mulheres
tém se inserido na sociedade. Algumas permanéncias,
porém, chamam a atengao, como a delegagao quase
que exclusiva as familias — e, nestas, as mulheres —
de atividades relacionadas a reprodugao da vida e da
sociedade, usualmente nominadas trabalho de cuidado.

Disponivel em: hitps:frepositorio.ipea.gov.br
Acesso em: 24 maio 2023 (adaptado)

TEXTO IV

WWW.REVISTAPESOUISA FAPESP.BR
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DESAFIOS
DO CUIDADO

Aumenta o nimero de pessoas
que demandam servicos de
assisténcia, obrigando os
paises a repensar seus
sistemas de atengao;

no Brasil, protagonismo
continua familiar
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Capa da revista Pesquisa. Disponivel em: hitps:/revistapesquisa fapesp.br
Acesso em: 23 maio 2023 (adaptado).

PROPOSTA DE REDAGCAO

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagao,
redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema “Desafios
para o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil”, apresentando
proposta de intervencao que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e
coesa, argumentos e fatos para a defesa de seu ponto de vista.
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O filme "Knives Out", disponivel na "Netflix", apresenta um cendrio no qual a
protagonista, que exerce a profissio de cuidadora, é repetidamente desprezada pela
familia que a emprega. De maneira andloga, na realidade brasileira, hd uma
invisibilidade do trabalho de cuidado realizado por mulheres, o que resulta em
problemas socioecondmicos referentes a sua dignidade, os quais devem ser
enfrentados. Esse cenario tem raiz tanto na negligéncia governamental em reparar
situacoes de exploraciao quanto na existéncia de um machismo na cultura brasileira.

A principio, de acordo com o economista John Keynes, é dever do Estado, por meio
de seu aparato institucional, garantir o bem-estar social. No entanto, ndo h4, na
atualidade, politicas governamentais suficientes que certifiquem a populacio feminina
justa remuneracao e devido reconhecimento do cuidado, visto que ha uma situacéo de
crescente precarizacio dessa forma de trabalho. Consequentemente, é criado um
cendrio no qual uma grande quantidade de mulheres, em sua maioria pertencentes a
minorias étnicas e socioecondmicas, sio exploradas e tém sua qualidade de vida
reduzida. Desse modo, enxerga-se o Estado como agente de combate a baixa
remuneracio e a invisibilidade social.

Ademais, segundo a filésofa Simone de Beauvoir, h4, na cultura ocidental, uma
ocorréncia de padroes que relegam a figura feminina a uma posicio de inferioridade, e
sua participacao social é vista como secundaria. Nessa perspectiva, encara-se, na
sociedade brasileira, um reflexo desse machismo, o qual, muitas vezes, dita que a
mulher estaria "naturalmente predisposta"’ ao cuidado, ignorando-se a construcio
social dessa dinamica de desigualdade. Entdo, banaliza-se uma situacio de opressao
que prejudica socialmente as cuidadoras, ferindo sua dignidade como ser humano ao
legitimar formas de exploracido. Dessa maneira, enxerga-se a educaciao como elemento
transformador da realidade cultural.

Logo, cabe ao Legislativo e ao Ministério do Trabalho por meio da amplificacio da
legislacao trabalhista, a qual estabelecera beneficios obrigatérios e uma remuneracio
mais justa as trabalhadoras do cuidado, além da fiscalizacio mais frequente de
domicilios um busca de irregularidades e exploracio, garantir o fim da precarizacio
desse trabalho, a fim de promover o bem-estar social. Além disso, é dever do
Ministério da Educacio, por via de palestras e aulas em locais ptblicos, as quais serao
pautadas, por exemplo, no defesa da igualdade de género e importancia do respeito a
mulher, conscientizar a populacio para que seja efetivada a desconstrucio de um
machismo cultural. Assim, situacoes como a de "Knives Out" tornar-se-a0 menos
comuns na realidade brasileira.
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Durante o periodo colonial brasileiro, estabeleceu-se um sistema socioecondémico
patriarcalista, o qual desprezava a atuacdo feminina na coletividade. Analogamente, percebe-
se que, no Brasil contemporaneo, as mulheres ainda sdo marginalizadas, em especial quanto a
invisibilidade do trabalho de cuidado feminino. Nesse contexto, é notério que a inoperancia
estatal e a mentalidade retrégrada da sociedade sio os principais propulsores da problemaética.

Sob esse cenario, o poder publico, no que tange a garantia de remuneracio desse grupo
marginalizado, é negligente. Nesse sentido, a Agenda 2030 é um plano de metas elaborado pela
Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) para promover o bem-estar geral, com destaque, em
um de seus pontos, a reducao das desigualdades. Contudo, é perceptivel que esse conjunto de
objetivos é descumprido no pais, haja vista que, apesar da existéncia de programas
assistencialistas voltados a populacido carente, como o Bolsa Familia, ainda sdo poucos os
investimentos publicos no auxilio econdomico de mulheres de baixo poder aquisitivo que
realizam atividades domésticas e cuidam de idosos e de criangas, muitas vezes. Como
consequéncia desse panorama de desinteresse, parte da populacdo feminina é invisibilizada
economicamente, ja que as atividades que esse grupo realiza nio sio remuneradas e
reconhecidas pelo Estado, o que agrava disparidades sociais, que afetam principalmente maes
solteiras, e, assim, a miséria aumenta, juntamente da perda de cidadania.

Além disso, as instituicoes de ensino brasileiras --- responsaveis pela formacio da
mentalidade do corpo social --- falham quanto a conscientizacdo sobre a importancia feminina
para a coesao social. Nesse prisma, Paulo Freire, patrono da educagao nacional, defendeu que o
sistema de ensino brasileiro deveria ser libertador, mediante a insercido de temas cotidianos
nas aulas. Entretanto, nota-se que o modelo de aprendizagem proposto pelo pensador nao foi
devidamente aplicado no pais, uma vez que temas transversais, os quais quebram estigmas
enraizados historicamente acerca das mulheres, embora previstos pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), nao sao aprofundados, pois sao poucos os saraus e as palestras sobre o
papel feminino na sociedade que sio realizados, visto que as escolas propagam um viés
conteudista e retrégrado, o qual desvaloriza assuntos de relevancia publica. Por conseguinte,
grande parcela da sociedade acredita que o trabalho de cuidado é uma obrigacido feminina e,
entdo, a maioria dos homens nio presta auxilio, o que aumenta a carga de servico familiar das
mulheres, diminuindo seu desempenho académico, porque a mulher tera tempo disponivel ao
ensino reduzido.

Portanto, depreende-se que a invisibilidade desse setor social deve ser diminuida. Logo, é de
suma importancia que o Ministério da Economia --- encarregado pelo gerenciamento das
financas publicas --- garanta a remuneracio dessas mulheres invisibilizadas, por meio do
deslocamento de verbas para programas assistencialistas, os quais abranjam pessoas
vulneraveis, como as maes solteiras, com o intuito de efetivar a cidadania feminina no pais.
Ademais, é preciso que o Ministério da Educacdo --- ente governamental que administra o
modelo de ensino brasileiro --- promova a quebra de estigmas miséginos, por intermédio do
aumento no nimero de palestras, as quais revelem a relevancia da ajuda masculina nos lares, a
fim de permitir que as mulheres tenham maior tempo livre e, também, sejam mais valorizadas.




NOTA: 980/1000
AUTOR: JOAO MARCOS BEDIM (NHONHO)

1. Transcrevaa suaredagao com caneta esferogréfica de tinta preta, fabricada em material transparente.

2. Escreva a sua redacao com letra legivel. No caso de erro, risque, com um trago simples, a palavra, a frase, o trecho ou o sinal grafico e
escreva, em seguida, o respectivo substitutivo.

3. Nao serd avaliado texto escrito em local indevido. Respeite rigorosamente as margens.

‘ . P A/

oy el

) ]
4 Ml SN ' 9

sbidid oy e Thalsollle dy s paals oo per o il
da. pehul Yacam M e
(Vo § IO (B AL i A TMAE | CREAACOM < 189A

A ‘ . i - - . - -
PN 2

PO01.TXT / S: 0005412

| N o|on | &l | -

B d-i dobsaldy aconca de Timg

. 0. R 10

LANG ‘J..,cu.n o. [\NAIXLE | DWodds cawAmnd ionbec y G
Jnf} 3 h -

NG TN . hijp, NOWOARad o L..; Lwitls

" i Iy

ol 20T ZOME (X Lo

-

——
=]

ND2_MG_001

—
—t

—

: % 5
Camumlcacad EomuHum. §yanho

I

— | -
3 | M

) 5
] AR Imab Julacppnadds a
s hiaE s o R v d 4 Al i waaleds
OWOs Jumumihacas L € A MMVCE) (AL A AXAVOROG! IG) xedom, WAGYIRGS) .
. L iyl I & :
Q—- :4.. AL AL YWOMILWLC CUUCAE UK. AW 4

—
F-

—
on

o
(=]

- 0 7. N
f; l..*.ajl, : i b G AV D1 ' Naha e INeUrmaliced , vih)
-7 y f . y" ‘ % . 2
] L 4 Dlowisul UM 3 4 ' : : £ . ah Amhilliicae) § VTIANAL)
4 1 tl
S p A ~t | 0
0. NOCULOQOL COMINNIIOMLC. NOS D O (S ML NG QAU 1 gl )
N i ‘ Y .0' - A | /
",
dm O RS TN NOCLAL) e O LALa 0 NNV OO
2 \ & .
~ 1 ‘
WY has KUL/US L) OGN AN £ YL CN [0
| N ZooE s e ] M ) 1.
UWAAMUS | vetVudlds & vpdisiludads gs- 1aialhe 04
f Fa . |
= I A &
J Q08 LOAs | £ AMNDQLONAL HSUNGWT. @ MACIMAANI N UM AN
) [ - 120 vy L1E
- JEFIAONWAE QBT INMOMAA (8 as Ulond s iMaia) FLLAPO WAL HEMN
. i ; i - 0 2 / | P . " 0, , .
VUAAQSS HNOTAUA LN EUNAA) § DY AACLCAE XY VLY . 28] v TRy,
‘ B A o £ ' o, | i
iAabh T K ; 1o X K \naO0, 10T Mild O Lami\o 0
| . o 3 . -

LT_008_D1_KO_ENEM2310401

—
-4

—
[--]

-k
w

L]
=

[ =]
ey

ra
[,

0S01696_ID_03504037_01

r
(]

L)
g -

(-]
(=]

. i T i [l B4
! " (? " ")
B, TL0 AMNondG” Con WM O Gl CUMX  ASIOALAND o JNCUIMAUD
s : N e B

L
-

A
laalf A i / ' , )\ ocial

‘ WL @GN MO AN O i) ¢ umin 4 i e o) J

: - . 3
jﬁh flé’ ar A | DYUMMWILA e BDhat OUNOR G Dok WATLCoR ia.s4!'.l..¢._u¢ h1A

ma
[--]

S
w

30

SOvERND FEBEAAL v
man? "y E .l. m
L .(}2‘-) 'n mm:ﬁma |||| II| | I|I| | I "ll" ‘ I|| II| |I I |||I‘ I |||I| I | ||I| ||

029123100296904701




Durante o periodo em que o territério brasileiro esteve sob dominio de Portugal, as
mulheres eram, majoritariamente, impedidas de trabalhar fora de suas casas, tendo a
obrigacao de realizar os afazeres domésticos, o que enraizou na sociedade nacional que
esses servicos siao responsabilidades femininas. Analogamente a isso, no Brasil
hodierno, as mulheres sofrem com desafios para o enfrentamento da invisibilidade do
trabalho de cuidado realizado por elas, visto que essa problematica é ignorada por
grande parte da populacio. Nesse sentido, destacam-se dois fatores intensificadores
desse fendmeno: a omissao midiatica e a misoginia.

Sob essa otica, vale destacar que a falta de debates acerca do tema nas grandes
midias dificulta sua resolucdo. Consoante a isso, Djamila Ribeiro, pensadora
contemporanea, defende que é fundamental a exposicio de um problema para que ele
seja solucionado. Desse modo, ao nao mostrarem os trabalhos de cuidado realizado
pelas mulheres brasileiras, como o acompanhamento de enfermos e a limpeza da
propria casa, os meios de comunicacao contribuem para a permanéncia da invisibilidade
desse assunto. Isso desafia que problemas relacionados a ele, tais quais a baixa
remuneracao e o acimulo de funcoes de trabalhadoras, sejam resolvidos. Sendo assim,
urge a exposicao midiatica para a solucdo desse impasse.

Além disso, é pertinente ressaltar o machismo como terra fértil para essa
problematica. Nesse viés, Simone de Beauvoir disse, em sua obra "O segundo sexo", que
as instituicoes presentes na sociedade contemporanea sio feitas para beneficio dos
homens. Isso ocorre porque, em diversos setores sociais, como a familia, a mentalidade
miségina, que considera os homens superiores as mulheres, é predominante. Dessa
maneira, os problemas enfrentados pelas mulheres, sobretudo a invisibilidade do
trabalho de cuidado realizado por elas, sdo normalizados. Logo, é importante superar o
machismo para resolver esse problema.

Portanto, é imprescindivel que as grandes midias, responsaveis pela exposicido de
mazelas sociais, conscientizem a populacio sobre a importancia das tarefas de cuidado.
Essa acido deve ser tomada por meio de campanhas na televisdo e em redes sociais,
visando combater a invisibilidade desse trabalho. Ademais, cabe também aos meios de
comunicacdo mostrar a sociedade a necessidade de divisao desses trabalhos entre os
sexos. Assim, as midias cumpririam seu papel social, bem como os efeitos do machismo,
presentes no Brasil desde a colonizacao portuguesa, seriam atenuados.
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A ONU estabeleceu, como meta 5 dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a
igualdade de géneros nas relacoes sociais para o alcance de uma sociedade mais justa e
igualitaria. Entretanto, no Brasil, a invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela
mulher é contraria ao objetivo da ONU, pois permite a perpetuacio das diferencas de
género, principalmente nos ambientes domésticos. Tal cendrio, é extremamente prejudicial
para a igualdade de géneros no pais e, por isso, medidas de cunho social e governamental
devem ser adotadas para a reversiao da problemaitica. Para isso, é preciso enfrentar os
desafios das permanéncias culturais machistas no imaginario coletivo e do baixo
reconhecimento social da importancia do trabalho de cuidado para a sociedade.

Nesse sentido, a perpetuacio da cultura machista no Brasil é um dos fatores contribuintes
para a invisibilidade do trabalho feminino de cuidado, uma vez que ao homem é atribuido
papel central nas relacoes sociais e a mulher, papel secundario. A vista disso, a sociologa
Simone de Beauvoir, na obra “Segundo Sexo”, analisa as raizes patriarcais das relacoes
sociais e como a figura da mulher sempre foi condicionada aos desejos do homem e aos
deveres domésticos. Desse modo, Simone denuncia a discrepancia do valor atribuido ao
servico feminino, seja o trabalho doméstico seja o cuidado dos filhos e outros familiares,
quando comparado a extrema valorizacdo do servico masculino, associado a vida publica.
Assim, é possivel perceber no machismo a perpetuacio da invisibilidade do trabalho
feminino, o que é negativo para alcancar a igualdade entre os géneros.

Ademais, o baixo reconhecimento da importancia do trabalho de cuidado para a harmonia
social é outro fator para a permanéncia da invisibilidade de tal servico. Isso, porque, por ser
uma atividade ndo remunerada ou de baixa remuneracio, tem pouco valor social na
sociedade capitalista. Nessa perspectiva, o gebdgrafo brasileiro Milton Santos definiu o
conceito de globalizacdo perversa, na qual o reconhecimento do status social do individuo
estd atrelado a remuneracao financeira de seu cargo na sociedade e nio a importancia do
servico prestado. Dessa forma, o trabalho de cuidado realizado pela mulher, tal como o
trabalho doméstico diario e a criagdo dos filhos, por ndo ser remunerado financeiramente, é
invisibilizado. Entdo, a ndo valorizacdo dos esforcos e recursos investidos nessas tarefas
essenciais é prejudicial para o reconhecimento da importancia de tal servico.

Em suma, a invisibilidade do trabalho de cuidado é maléfica para o alecance da igualdade
de géneros. Portanto, compete ao Ministério da Kducacio criar projetos educacionais e
culturais, a exemplo de palestras ilustrativas sobre a grande contribuicao do trabalho de
cuidado por mulheres para os diversos setores da sociedade, mediante a instrumentalizacao
de professores sobre tal assunto, a fim de reduzir as permanéncias culturais machistas no
imaginario coletivo. Além disso, cabe ao Ministério do Trabalho criar projetos de
remuneracio financeira dos servicos domésticos para familias mais vulneraveis, por meio de
bolsas como “Bolsa Familia”, com o fito de estimular o reconhecimento social dessa
atividade. Com isso, ter-se-4 uma sociedade mais justa e mais préxima da meta 5 dos ODS.
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A jornalista estadunidense Harriet Martineau, intrigada com os efeitos pifios da
Declaracao Universal dos Direitos Humanos na sociedade do século XIX, viajou por toda a
extensao dos Estados Unidos para reportar as realidades desiguais vividas pelos cidadaos.
Em sua obra, ressaltou o menosprezo direcionado as mulheres, as quais eram consideradas
inferiores devido a dedicacio quase integral aos afazeres domésticos e familiares. Tal
sentimento é semelhante ao existente na sociedade brasileira contemporanea, a qual se
caracteriza pela invisibilidade de mulheres em ocupacoes consideradas trabalho de cuidado.
Nesse panorama, a construcdo social do papel de género e a influéncia capitalista na
valorizacio laboral perpetuam tal problemaética e a ruptura com a isonomia humana.

Inicialmente, faz-se necessario refletir acerca da maneira como a divisao das funcoes
exercidas pelos diferentes géneros foi desenvolvida historicamente. A socidloga Margaret
Mead, nesse sentido, afirmou que a sociedade ocidental construiu uma hierarquia entre
homens e mulheres - as quais ocupam niveis hierarquicos inferiores -, de modo que as
funcoes exercidas tradicionalmente pelo publico feminino, como as de carater doméstico,
também sao inferiorizadas. Em consonancia a tal proposicio, observa-se, no Brasil, que o
trabalho de cuidado, como parte do conjunto de praticas historicamente femininas, é
menosprezado, de modo a sujeitar milhares de mulheres integralmente inseridas nessa
ocupacao a invisibilidade perante todo o corpo gregario.

Ademais, o paradigma neoliberal de priorizacdo da busca pelo lucro fomenta a atual
conjuntura. Tal valor foi disseminado, sobretudo, pelo Consenso de Washington, na década
de 80, em que se estabeleceu a necessidade dos Estados contemporaneos de buscar
conquistas econdémicas, ainda que em detrimento do bem estar social. A correlacio entre o
neoliberalismo e o trabalho de cuidado se consolida, desse modo, pela transformacao da
baixa - ou inexistente - remuneracio que essa modalidade oferece, na maioria dos casos, em
justificativa para a negligéncia social. Assim, atividades como lavar roupa, cozinhar ou cuidar
de individuos inativos economicamente, dentre eles, criancgas e idosos, comumente realizadas
por mulheres, deixam de ser vistas pela comunidade como importantes, na medida em que
nao costumam promover, diretamente, alta recompensacao salarial.

Conclui-se, portanto, que a invisibilidade do trabalho de cuidado realizado por mulheres
decorre de paradigmas sociais e econdmicos enraizados na sociedade. Logo, é preciso que o
Ministério da Cidadania, como responsavel pela promocdo da representatividade dos
cidadaos, desconstrua os conceitos acerca da valorizacao laboral feminina, a fim de que as
ocupacoes de cuidado, assim como quaisquer funcoes ocupadas por mulheres, sejam
devidamente valorizadas. Isso pode ser feito por meio de campanhas informativas e de
debates publicos acerca da importancia das trabalhadoras domésticas; e de incentivo
financeiro a instituicoes que oferecam beneficios previdencidrios as mulheres que executam
trabalho de cuidado. Desse modo, a discrepancia, observada por Margaret, entre direitos e
realidade deixara de ser parte do cenario brasileiro.
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As alteracoes na composicao demografica do Brasil, como o crescimento da
populacao idosa, provocaram um crescimento na demanda pelo setor de cuidados. No
entanto, essas atividades, realizadas sobretudo por mulheres, sofrem um nefasto
apagamento. Desse modo, vale analisar os principais fatores que dificultam o
combate a invisibilidade desse trabalho: a mentalidade patriarcal e o silenciamento
midiatico.

Diante desse cendrio, vale ressaltar que as convencoes de género cristalizadas no
imaginario social perpetua contundentemente o entrave. Nesse sentido, a filosofa
Simone de Beauvoir, em sua obra “O Segundo Sexo”, aborda a construciao de um
mito da natureza feminina nas sociedades ocidentais, o qual limita as mulheres as
atividades de reproducio e de cuidados. A luz da filésofa, é nitido que a
fundamentacdo da sociedade brasileira em moldes patriarcais oriundos da
colonizacdo portuguesa firmou, no corpo a ideia de que os servicos de cuidado sao
obrigacoes das mulheres — o que pode ser enxergado na predominancia de mulheres
no exercer dessas funcoes. Logo, por nao serem vistos como um trabalho, mas sim
como um papel natural da mulher, os trabalhos de cuidado sao invisibilizados.

Além disso, a midia perpetua o entrave em questao. Sob essa 6ptica, cabe evocar a
obra “1984”, do escritor George Orwell, que discorre acerca da indubitiavel habilidade
da midia de influenciar plenamente o cidadao, de forma que eles se tornam produtos
dela. Nessa conjuntura, as escassas discussoes sobre o trabalho de cuidado realizado
pela mulher abstraem a tematica do campo de visao dos cidadaos, haja visto que a
midia, um dos principais meios de difusdo de informacoes, ndo coloca em pauta o
assunto. Dessa forma, o servico de assisténcia permanece invisivel para grande
parcela da populacio e o enfrentamento desse apagamento é prejudicado.

Portanto, é fundamental mitigar as estruturas patriarcais remanescentes e
promover a visibilidade do trabalho de cuidado exercido por mulheres. Nesse viés,
cabe ao Ministério do Trabalho e Emprego — 6rgao da esfera federal responsavel por

acoes no que tange ao trabalho — criar o programa “Brasil no Cuidado”. Para tanto,
tal medida devera ser realizada por meio da efetivacio de parcerias com a midia e
com a industria cultural, a fim de desconstruir — com campanhas midiaticas e com

representacoes responsaveis do trabalho de cuidado nas massas mididticas — os
preconceitos, de modo a tirar o problema do silenciamento. Assim, esse servico
deixara, de fato, de ser apagado.
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Segundo a Constituicao Federal de 1988, é dever do Estado garantir a igualdade
entre todos os cidadaos. Entretanto, é nitido que, no Brasil hodierno, a equidade de
géneros nao ocorre, tendo em vista que, devido ao estigma de que é dever da
mulher realizar trabalhos como os domésticos e ao preconceito contra homens que
praticam esses servicos, os trabalhos de cuidado ndo sio valorizados como
deveriam, o que acentua a invisibilidade das cidadas que fazem os cuidados.

Primeiramente, é valido frisar que ha um estigma na sociedade brasileira de que
a mulher é responsiavel por lidar com os necessitados, como idosos e criancas, e
com os servicos da casa, como a limpeza. Nesse sentido, em Atenas, no periodo da

Antiguidade, as pessoas do sexo feminino nao podiam participar da politica local
pela sociedade reconhecer a importancia delas apenas para reproducido e para
tarefas domésticas. Analogamente, os cidadaos da contemporaneidade nao
valorizam os trabalhos de cuidado, pois julgam serem deveres da mulher essas
praticas e, por isso, tarefas simples e banais. Logo, como os individuos no

reconhecem os servigos de cuidado como feitos além dos deveres das mulheres, eles
nio valorizam esses papéis e omitem essas praticas ao negligenciar a importancia
que quem as praticam.

Ademais, os homens nao se dispoem a realizar trabalhos de cuidado por conta do
preconceito que existe entre eles, o que acentua a invisibilidade desses servigos.
Sob essa oOtica, o filosofo Jean Paul Sartre defendia que o ser humano muda seu
comportamento quando sabe que esta sendo julgado. Nesse ambito, os individuos
nao praticam servicos domésticos, por exemplo, por terem medo de serem
comparados a mulher, devido ao estigma de que é dever dela realizar estes feitos.
Posto isso, como ha essa diseriminacio, muitos cidadaos evitam o julgamento alheio
e nao aderem aos trabalhos de cuidado. Dessa forma, a visibilidade desses servicos
é reduzida, ja que muitos homens, por conta do preconceito, evitam tarefas como
cuidar de idosos, por exemplo, e, assim, reduz o nimero de trabalhadores nesse
ramo.

Portanto, para que os trabalhos de cuidado realizados pelas mulheres sejam
reconhecidos, cabe ao Ministério da Educacio, em parceria com a midia nacional,
como a Rede Globo, promover campanhas contra o estigma que prioriza o sexo
feminino nestes servicos, através de propagandas feitas pelo redirecionamento de
verbas, a fim de que a desigualdade de género seja combatida e,
consequentemente, trabalhos, como o doméstico, sejam reconhecidos e valorizados.




LEMBRETE:
Os espelhos do
Provao nao foram
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Texta |

13 de maio. Hoje amanheceu chovendo. E um dia simpatico para mim. E o dia da Aboli¢ao. Dia que comemoramos a
libertagdo dos escravos... (...) Continua chovendo, E eu tenho so feijao e sal. (...) Estou escrevendo até passar a chuva,
para eu ir 1a no senhor Manuel vender os ferros. Com o dinheiro dos ferros vou comprar arroz e linguica. A chuva passou
um pouco. Vou sair... Eu tenho tanto dé dos meus filhos. Quando eles vé as coisas de comer eles brada: - Viva a mamae!
A manifestacao agrada-me. Mas eu ja perdi o habito de sorrir. Dez minutos depois eles querem mais comida. Eu mandei
o0 Jodo pedir um pouquinho de gordura a Dona Ida. Ela ndo tinha. (...) ... Choveu, esfriou. E o inverno que chega. E no
inverno a gente come mais. A Vera comecou pedir comida. E eu ndo tinha. (...) Fui pedir um pouco de banha a Dona
Alice. Ela deu-me banha e arroz. Era 9 horas da noite quando comemos. E assim no dia 13 de maio de 1958 eu lutava
contra a escravatura atual - a fome!

[Carolina Maria de Jesus. Quarto de despejo: didrio de uma favelada. 10° ed. 530 Paulo: Atica, 2014, p. 30-32. Adaptado)

Texto ll

DHstr Gho pare | da Seg & « dos nhvels de Inseguranga
Alimentar (IA) no Brasil e na localizagio dos domicilios furbana e ruraf).
NVIGISAN - SANA @ Covid-19, Brasil, 2021/2022.

Percentual (3%)

Brasil Urbana Ruirad
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Uma pesquisa divulgada em 2022 afirma que 33 milhoes de pessoas estao em situagao de inseguranga alimentar
grave no Brasil. Os dados foram levantados pela Rede Penssan (Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional). De acordo com o levantamento, mais da metade da populacao brasileira (58,7% ou cerca de
125,2 milhoes) vive com algum tipo de inseguranca alimentar (1A).

De acordo com a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar, usada pela Rede Penssan, a inseguranca alimentar
ocorre quando a pessoa ndao tem acesso regular a alimentos e é dividida em 3 niveis:

« |A Leve - quando ha preocupacdo ou incerteza quanto ao acesso aos alimentos no futuro, além de queda na

qualidade adequada dos alimentos para nao comprometer a quantidade;

» |A Moderada - quando ha redugdo quantitativa no consumo de alimentos entre os adultos e/ou ruptura nos

padroes de alimentacao;

« |A Grave - quando ha ruptura nos padroes de alimentacao, resultante da falta de alimentos entre todos os mora-

dores do domicilio, incluindo criangas. Nessa situagao as pessoas passam a conviver com a fome.

("33 milhdes vivem inseguranga alimentar grave no pais, diz estudo” www.poder360.com.br, 08.12.2022. Adaptado)




Texto ll

A producao global atual de alimentos & mais do que suficiente para suprir as necessidades caloricas de cada um
dos 7 bilhoes de individuos da populacao mundial. Mas ha uma séria deficiéncia no sistema de distribuicao dos re-
Cursos necessarios para se ter acesso a alimentacao, fenémeno que acontece principalmente nos paises em desenvol-
vimento, como o Brasil. Essa deficiéncia estd, acima de tudo, na construcao da estrutura social que € extremamente
desigual. Assim, as populacoes pobres tém recursos financeiros muito reduzidos, o que limita a compra de alimentos
para consumo. A oferta de alimentos, tanto em guantidade quanto em variedade, € dirigida aos centros urbanos,
gue & onde ha mais individuos com boas condicoes de poder aquisitivo. Contudo, € nessas localidades onde mais
acontece o desperdicio desses produtos. De fato, esse € um fator que agrava o cenario da inseguranca alimentar. Em
2016, das 4 bilhdes de toneladas métricas de comida produzida no mundo, um terco foi desperdicado (1,3 bilhdes de
toneladas métricas). Existem dois principais padroes de desperdicio determinados de acordo com a situacao econd-
mica dos paises. Nos desenvolvidos, o processo normalmente esta relacionado a sociedade civil, pois acontece nas
maos do consumidor final, quando a comida ja esta pronta, mas ela nao € totalmente consumida, gerando os “restos”
gue sao jogados fora. Ja nos paises em desenvolvimento, o desperdicio ocorre em diferentes etapas antes. O alimen-
to também é perdido durante a producao, quando a colheita nao é utilizada ou € perdida por conta das condicoes
precdrias de armazenagem ou pelos agricultores nao possuirem meios suficientes para transportar sua producao até
os pontos de distribuicao para venda.

{Erika Rizzo. "Fome no mundo: causas e consequéncias”. www politize.com br, 06.09 2017, Adaptado)

Embora seja relevante para combater a fome no Brasil, o assistencialismo imediato nao substitui as politicas publi-
cas a longo prazo, uma vez que a inseguranga alimentar € um problema estrutural e nac momentaneo. Além disso, as
iniciativas particulares voltadas para ajudar os que passam fome podem tirar do Estado a responsabilidade de garantira
todos o direito a alimentacao adequada. De acordo com a economista Tereza Campello, a inseguranca alimentar precisa
ser combatida, por exemplo, com o fortalecimento do saldrio minimo, a geracao de empregos formais, a execucao de
projetos de transferéndia de renda e a oferta de merenda escolar. A professora Maria Elisa Garavello, da Escola Superior
de Agricultura Luiz de Queiroz (Esalq) da USP, por sua vez, apontou os grupos de pessoas mais atingidas por esse proble-
ma — maes de familia, pretos e pardos e a populacio rural. “O meio rural tem acesso a terra e ao mesmo tempo sofre de
inseguranca alimentar grave”, descreveu o que classificou como "um paradoxo”. Segundo a professora Thais Mauad, da
Faculdade de Medicina da USP, nao ha como mapear ou quantificar a agricultura urbana, ja que sao varias as tipologias,
desde o quintal de uma casa até uma horta comunitaria, mas ha inimeros beneficios dessa pritica, entre eles, a maior
eficiéncia no suprimento de alimento, tanto na quantidade como na qualidade. A professora destaca que a agricultura
urbana vem sendo utilizada por muitas pessoas para compor a renda e a propria alimentacao.

[Moisés Dourado. "A fome ndo espera: 530 necessarias politicas publicas, além do assistencialismo”. httpsy/fjomaluspabr, 12.05.2021. Adaptado)

Com base nos textos apresentados e em seus proprios conhecimentos, escreva um texto dissertativo-argumentativo,
empregando a norma-padrao da lingua portuguesa e apresentando proposta(s) de solucao(des), sobre o tema:

O COMBATE A FOME NO BRASIL:
ENTRE A RESPONSABILIDADE DO ESTADO E A ATUACAO DA SOCIEDADE CIVIL







