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| Histiia / Vidéio Getal do 1
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A Fundagao Norte Mineira de Ensino Superior (FUNM), atual
Unimontes, foi criada em 1962. Os cursos foram sendo
gradativamente implantados na instituicao, até que em 1969
surgiu a Faculdade de Medicina do Norte de Minas (FAMED).

Através da Constituicao Estadual de 1989, ocorreu a
estadualizacdo da FUNM, sendo transformada na
Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes). e
incorporada a administragao do estado de Minas Gerais.

4

Mediante esse novo cenario, em 1994 o antigo Hospital Regional
Clemente de Farias, da Fundagao Hospitalar do Estado de Minas
Gerais (FHEMIG) foi incorporado definitivamente a
Unimontes com a denominagdo de Hospital Universitario
Clemente de Faria. |

Hoje, o curso de Medicina da Universidade Estadual

de Montes Claros (Unimontes) € conceito 4 no ENADE

(0 maximo € 5) e conta com Hospital-Escola proprio, Centro
Ambulatorial de Especialidades e convénios com demais
instituigcoes de saude do municipio.
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O curso de Medicina da Unimontes tem mais de 55 anos de
tradigao. Até o ano de 2002, a metodologia de ensino empregada
era tradicional. A partir dessa data, consolidaram-se as
metodologias ativas de aprendizagemm como o Problem Based
Learning (PBL).

Sabemos que isso pode parecer bizarro, pois desde a escola e
cursinho viemos de um ensino tradicional — em que o professor
é o detentor do conhecimento e o aluno se torna passivo diante
dele. A proposta do PBL ¢ justamente inverter essa perspectiva,
por meio da problematizagao dos conteudos, mediante discussao
de casos clinicos e vivéncias praticas desde o primeiro semestre.

Para ficar mais claro, o que acontece € o seguinte: a turma de 40 |
alunos é dividida em 4 ou 5 grupos igualmente distribuidos. |
Cada grupo tera um tutor (professor da universidade), o qual

sera responsavel por estimular os alunos a chegarem em
objetivos de aprendizagem sobre determinada matéria. ’

O grupo, entao, leva esses objetivos para casae
procura as respostas nas fontes bibliograficas sugeridas,

e no proximo encontro ha a discussido das respostas.
Posteriormente, sera aberto outro problema seguindo a mesma
logica.
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Com isso, espera-se que o aluno desenvolva suas habilidades
comunicativas e se torne mais autdbnomo na busca pelo
conhecimento.

A Unimontes tem mais de 20 anos de metodologia ativa de
ensino e ja formou inumeros medicos e medicas extremamente
competentes. De tao consolidado que esse método esta,
atualmente vé-se uma tendéncia das Faculdades de Medicina de
todo o Brasil a tornarem suas metodologias de ensino parecidas
com PBL.

et —

Tutoria de Introdugao ao Estu
da Medicina de um grupo da
turma 84 (agosto/2024).

s

Ultima tutoria de Embriologia

de um grupo da turma 83
(maio/2024).




Endino tradicional

Também temos algumas poucas matérias que nao se

enquadram na metodologia do PBL, ou seja, sao disciplinas
ministradas no formato de aula expositiva. Portanto, pode-se
considerar que o curso de Medicina da Unimontes tem uma
metodologia mista de ensino, mas com predominancia do
modelo PBL.

Pritical

O contato com as praticas € bem precoce na Unimontes. Do 1° ao
6° periodo os alunos possuem a disciplina IAPSC (Interacgao
Aprendizagem, Pesquisa, Servico e Comunidade) que
possibilita o contato do estudante com a comunidade por meio das
Estratégias de Saude da Familia (ESF).

S
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O Modulo de Habilidades e Atitudes (MHA) esta presente na
grade curricular do 1° ao 7° periodo e propde trazer
conhecimentos acerca de temas relacionadas as habilidades
medicas, por exemplo: exame fisico geral do adulto e da crianga,
atengao a gestante, puericultura, atendimento a urgéncias e
emergéncias etc.. Passamos por todos os objetivos de atengao a
saude nas mais diversas especialidades. Através de aulas
expositivas, idas a salas de simulagao realistica, ambulatorios e
hospitais, os alunos se tornam preparados e confiantes durante o
Curso.

Um dos diferenciais da Unimontes €& a existéncia do
ambulatorio de especialidades (CAETAN) e do hospital-
escola (HUCF) proprios da universidade, que estao 100% |
voltados ao ensino. Alem disso, a Unimontes possui tradigéo e |
referéncia na cidade de Montes Claros e regiao e o mercado de
trabalho esta repleto de profissionais extremamente oompetentes\l
0

- que sao filhos da Unid].

No entanto, vale ressaltar que a grade de disciplinas
esta sofrendo alteragoes que provavelmente serao implan-

tadas nas turmas que entrarem no ano de 2025. Logo, o que sera
apresentado adiante pode mudar totalmente!!




Introducao ao Estudo da Medicina

46

80

Concepgao e Formagao do Ser Humano 56 96 152
10 Metabolismo 66 12 178
Interagao Aprendizagem, Pesquisa,
. . 72 - 72
Servico e Comunidade
Habilidades e Atitudes | 108 q 108
Funcodes Bioldgicas 66 112 178
Acdes em Saude 36 64 100
Mecanismos de Agressao e Defesa 66 112 178
2° .
Anatomia 72 = 72
Interagao Aprendizagem, Pesquisa, 72 B
Servigo e Comunidade Il
Habilidades e Atitudes i 108 108




A grade
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Nascimento, Crescimento e

. 56 96 152
Desenvolvimento
Percepcgao, Consciéncia e Emogao 56 96 152
Processo do Envelhecimento 56 96 152
30
Neuroanatomia 36 - 36
Interagcao Aprendizagem, Pesquisa, 79 ) 79
Servico e Comunidade Il
Habilidades e Atitudes lli 108 3 108
Locomogao 56 96 152
Saude da Mulhfar, Sexualldafal'e 56 96 152
Humana e Planejamento Familiar
Proliferagcao Celular 56 96 152
4° Farmacologia 72 - 72
Histopatologia 72 - 72
Interacao Aprendizagem, Pesquisa, 72 }
Servigco e Comunidade IV
Habilidades e Atitudes IV 108 - 108
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A grade cuvticubar

Dor 56 96 152
Dor abdommaill, d|?r.re|a, vomitos e 56 96 152
ictericia
o . =
5 Enfermidades re'sultant.es da agressao 56 96 152
ao meio ambiente

Interacdo Aprendizagem, Pesquisa, 72 ; 79

Servico e Comunidade V
Habilidades e Atitudes V 108 = 108
Febre, inflamacao e infec¢ao 56 96 152
Pele e tecidos moles 56 96 152
Transtornos mentais e do 56 96 152

comportamento
6° Patologia Clinica 72 = 72
Metodologia Cientifica 72 - 72
Interacdo Aprendizagem, Pesquisa, 79 _

Servigco e Comunidade VI

Habilidades e Atitudes VI 108 - 108
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A grade cuvticular

Fadiga, Perda de Peso e Anemia 56 96 152

Dispneia, dor toracica e edemas 56 96 152

latrogenia 56 96 152

Habilidades e Atitudes VII 72 = 72

Ambulatoérios de Ate’m.;éo Primariae 108 ) 108
Secundaria

Apresentacdes Clinicas 72 72 144

Ambulatorios de Especialidades* 360 o 360

Dermatologia

Endocrinologia

Gastroenterologia

Ginecologia/Obstetricia

Hematologia

Infectologia

Nefrologia

Neurologia
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A grade cuvticubar

Pedriatria
Pneumologia
Reumatologia
Formacgao Complementar: Libras 36 36
Formacao Complementar: Inglés 36 36
Optativa 276 276
Urgéncia e Emergéncial 276 276
Urgéncia e Emergéncialll 276 276
Cirurgia 460 460
Ginecologia e Obstetricia 460 460
Clinica Médica 460 460
Pediatria 460 460
Medicina de Familia |l 276 276
Medicina de Familia Il 276 27
Saude Mental 276 276
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A griade cuviiculbar

Talvez vocé deva ter estranhado o nome dessas matérias, pois é /‘]
um pouco diferente daquilo que estamos acostumados a ver

em grades curriculares convencionais, mas fique tranquilo(a),
porque s6 muda 0 nome mesmo.

Exemplos:
Concepcgao e Formagao do Ser Humano= Embriologia;

Metabolismo= Bioquimica;
Mecanismo de Agressao e Defesa= Imunologia;

Nascimento, Crescimento e Desenvolvimento= Pediatria;

Processo do Envelhecimento= Geriatria;

Proliferagao Celular= Oncologia;

Pele e Tecidos Moles= Dermatologia;

Transtornos mentais e do comportamento= Psiquiatria.

. . : |
Como visto na tabela da grade curricular acima, embora a
metodologia de ensino do curso de Medicina da Unimontes seja ‘
ativa, ha algumas matérias que sao dadas nos moldes do sistema

‘ tradicional (ou seja, mediante aulas expositivas), que séo: \’]

 Anatomia;
 Neuroanatomia;
e Farmacologia;
Histopatologia;
Patologia Clinica;
Metodologia Cientifica;
Libras e Inglés.
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A grade cuviiculbar

Uma informagao que talvez possa ser relevante € que nenhuma /‘]
matéria do curso possui pré-requisito para ser cursada. Ou

seja, um aluno do 1° periodo pode “puxar” um modulo do 3°, se
quiser. Na pratica, quase ninguém faz isso. Mas é um fator
facilitador para quem pega “dependéncia” numa matéria, pois
isso facilita que o sujeito acompanhe normalmente sua turma e
nao precise ficar retido até passar na disciplina que reprovou. No
entanto, é impossivel ir para o internato se tiver devendo alguma
‘ matéria do 1° ao 8°.
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O Hospital Universitario Clemente de Faria (HUCF) ¢é o
Hospital-Escola da Unimontes - proprio da instituigao e onde
comegamos a frequentar desde o 1° periodo. Atende boa
parte da regiao do Norte de Minas e Sul da Bahia, e & exclusivo do
SUS. Realiza, por ano, aproximadamente 540 mil procedimentos
medico-hospitalares, entre exames, consultas, cirurgias e outros
Servigos.

.

| Foto da fachadla do HUCF (

O hospital ¢ classificado nas areas de urgéncia e emergéncia |
como Trauma Nivel Il e conta com uma Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) Neonatal e Pediatrica, uma UTI de adultos e
Pronto Socorro 24 horas. \’]

{

E referéncia no atendimento as gestantes de alto
risco, vitimas de violéncia sexual, emergéncias

psiquiatricas, clinica médica, portadores de Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis - ISTs, cirurgia geral,
tuberculose, otorrinolaringologia (corpos estranhos em nariz

s

e, "
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e orofaringe), ginecologia/obstetricia, leishmaniose visceral e
cutanea, tratamento clinico em infectologia e pediatria, além da
aplicagcao de soro para vitimas de mordeduras de cées, gatos
e acidentes causados por animais pegonhentos.

O HU também é um centro formador de profissionais da saude. A |
instituigdo conta com o0s seguintes programas de residéncia
medica: Cirurgia Geral, Anestesiologia, Ortopedia e
Traumatologia, Pediatria, Clinica Meédica, Psiquiatria,
Ginecologia e Obstetricia, Medicina de Familia e ’
Comunidade, Geriatria e Otorrinolaringologia.

O HU é detentor do titulo de “Hospital Amigo da
Crianga”, Maternidade Segura e do V Prémio Professor

Galba de Araujo de 2006. Todos esses prémios foram recebidos
devido a qualidade da assisténcia prestada a mulher e a crianga.




O How Univerdititio

Nosso hospital-escola, diante de tantos reconhecimentos,

)

reafirma seu compromisso com a assisténcia humanizada ao
preé-parto, parto e puerpério.

HUCF registra o primeiro nascnmento de

bebé de casal trans no Norte de Minas.

O Bloco Obsteétrico, ligado a Maternidade Maria Barbosa do
HUCF conta com quartos individuais para a parturiente, com
ar-condicionado, banheiras e chuveiros de agua quente e bolas de
ginastica para auxiliar no trabalho de parto.




O HU conta, também, com o Laboratorio de Pesquisas em
Saude, onde séo realizadas as pesquisas na area de concentragao
Saude Coletiva e Mecanismos e Aspectos Clinicos das Doengas.

O laboratorio recebe académicos de graduagao e pos-
graduacgao, onde aprendem a lidar com a pratica laboratorial
referente a projetos de pesquisa de iniciagao cientifica, de

Laboratorio de Pesquisas em Saude do
Hospital Universitario Clemente de Faria

‘ O" @hu.unimontes

S
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O CAETAN

O Centro Ambulatorial de Especialidades Tancredo Neves

(CAETAN), é 0 nosso ambulatorio proprio vinculado ao HUCF.
Presta atendimento em 26 especialidades meédicas, contando,
entre outros, com profissionais das areas de Enfermagem,
Nutricdo e Psicologia. E referéncia na assisténcia a pacientes
portadores do virus HIV/AIDS, portadores de Leishmaniose
Tegumentar, Hepatites Virais e gestantes de alto risco.
Durante o ano de 2021, o CAETAN realizou 37.675 procedimentos

4

ambulatoriais.

Vista lateral do CAETAN

A partir do terceiro periodo, o académico de Medicina da

Unimontes tem contato com as praticas no CAETAN.

e, " ",
¥ ot
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[ © CAETAN

' A unidade realiza diversos exames de apoio ao diagnostico
I tais cOomo: eletroencefalograma, eletrocardiograma,
’ videonasolaringoscopia, pequenas cirurgias, refracgao,
audiometria, imitanciometria, impedanciometria e exames

de triagem auditiva neonatal para todos os bebés nascidos na
\ maternidade Maria Barbosa do HUCF, alem de servir como um
centro de ensina, contando com salas de aulas e centros de

S

simulagao realistica

4

I FJJ’ 1l 1.l
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Hodpital Santa Calda

Alguns estagios do curso sao realizados no maior hospital do
norte de Minas e Sudoeste da Bahia - a Santa Casa de Montes
Claros. Com 80% dos leitos destinados ao atendimento pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), ¢ referéncia em trauma,
urgéncia e emergencia, hematologia, oncologia, dialise e

S

exames laboratoriais. Possul ,um pronto socorro porta-aberta
24h e atende uma populagao estimada em 2 milhdes de pessoas
em 86 municipios.

Durante o internato, sao realizados o0s seguintes estagios na
Santa Casa: Pronto-Socorro de Cirurgia e Clinica Médica,
Bloco Obsteétrico, Maternidade, Bloco Cirurgico e Clinica
Meédica - CTI, Gastroenterologia e Nefrologia.

(&5

______

Fachada do Hospital Santa Casa de Montes Claros

A Santa Casa possui significativa importancia para a
populagao no contexto macrorregional e interestadual, bem como
para a comunidade medico-académica, visto que é um centro for-
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Hodpital Santa Calda

mador de profissionais, com o0s seguintes programas de

)

residencia meédica: Neurocirurgia, Medicina de Emergéncia,
Anestesiologia, Cardiologia, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica,
Clinica Meédica, Ginecologia e Obstetricia, Medicina Intensiva,
Pediatria, Nefrologia, Ortopedia e Traumatologia.

—— — — ~—
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Os alunos de Medicina da UNIMONTES contam com o Centro
Académico Mario Ribeiro (CAMR) um o6rgao autbnomo, sem
fins lucrativos, independente de partidos politicos, crengas
religiosas, etnia e orientagao filosofica, e tem por objetivo ser a
representagiao maxima dos académicos.

O CAMR visa a defender os interesses do corpo discente, ser
um canal de comunicagao entre os estudantes e a Coordenagao do
Curso de Medicina e o setor administrativo da universidade e,
dessa forma, assegurar que os alunos possuam participagao nas
decisbes académicas e, portanto, conferindo a eles uma voz ativa
na universidade.



https://www.instagram.com/camroficial/#
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IFMSA

A I[FMSA é uma organizagao estudantil que

busca oferecer espagos de discussao das
demandas académicas nos niveis local, regional
e (inter)nacional. Por meio de eventos,
simposios e workshops, a entidade busca
diversificar repertorios e expandir o
conhecimento meédico durante a graduagao.

estagios optativos.

Recebendo intercambista da Ucrania
na Unimontes

O' @ifmsabrazil _unimontes

IFMSA

Brazil

UNIMONTES

pesquisa, ensino e extensao, além de intercambios de

)

A Unimontes possui um comité local que realiza atividades de ’

(&2


https://www.instagram.com/ifmsabrazil_unimontes/#

V> u A
» <
Py

CLEV-Unimonted

A Diregao Executiva Nacional dos
Estudantes de Medicina (DENEM) ¢& a
entidade civil que representa em todos o0s %
ambitos os estudantes de medicina de todo o UNIMOW

Brasil individual, e coletivamente.

A Coordenacao Local de Estagios e Vivéncias da Unimontes
(CLEV) possui a responsabilidade ' de fomentar o debate politico-
académico e promover discussoes acerca da-tematica da saude
em seus aspectos sociodemograficos, Além - disso, a DENEM
possibilita a experiéncia de intercambios nacionais e

internacionais a prego acessivel a quem se interessar.

!

- At i : -
Encontro Regional dos Estudantes de
Medicina de 2023 em Belo Horizonte

(outubro/2023)

' O" @clev.unimontes
) .1_
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I O Sensibilizarte é um projeto de extensao voltado a

humanizagao na area da saude e é composto por 4 frentes de
1 atuagao: Palhagoterapia, Musicoterapia, Artesanato e
Contagcao de Historias. A  iniciativa visa sensibilizar o
\ ambiente hospitalar através de suas entradas semanais no
Hospital UNiversitario, propiciando um momento de alegria e

l distragao aos pacientes e profissionais.
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[ PET-SAUDE

I O Programa de Educacao para o Trabalho em Saude (PET-

)

Saude) tem como objetivo promover a educagao
1 interprofissional mediante iniciativas que integrem os nucleos
de saber das diferentes profissdes, de forma colaborativa, com
foco nas agdes de gestao e assisténcia da atengao primaria a

saude. O projeto busca oportunizar conhecimentos

l diversificados para académicos e profissionais do servigo
‘por’ meio da percepgao, reflexdo, avaliagao e troca de
experiéncias. Tem como foco o desenvolvimento do saber
compartilhado e o aprendizado coletivo, nos eixos do ensino,

I servigo e comunidade.

|

< ¥ PETsaude
Académicos da saude em agao de combateé

Académicos da saude ao mosquito transmissor da dengue

na 10? Conferéncia Municipal
| de Saude
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PET-SAUDE

Para ser selecionado, o estudante precisa concorrer a um edital
langado pelo Ministerio da Saude a cada 2 anos, em média. No
certamente, é avaliado o curriculo académico (curriculo Lattes)

S

de modo que 0s melhores colocados sao contemplados com uma
bolsa auxilio de R$ 700,00 durante toda a duragido do projeto
(cerca de 2 anos)

O edital langado no ano de 2024 engloba eixos tematicos sob a
perspectiva da Equidade, tais como:

» Valorizagao das trabalhadoras e futuras trabalhadoras no
ambito do SUS, Género, Identidade de Geénero, Etnia,
Deficiéncias e as interseccionalidades no trabalho na saude;

« Acolhimento e valorizagdo as trabalhadoras e futuras
trabalhadoras de saude no processo de maternagem e
acolhimento e valorizagdo de homens trans e outras
pessoas que gestam;

e Valorizagao das trabalhadoras e futuras trabalhadoras no
ambito do SUS, saude mental e as violéncias relacionadas ao
trabalho na saude.

{

enriquecimento a formagao do estudante e muito networking, a
maioria dos editais de residéencia pontuam
participagdes em PET-Saude. Fique atento pois em

Por fim, cabe salientar que, além de fornecer grande!\

algum momento da sua graduagao ser-lhe-a possivel participar de
pelo menos uma edigao do programa.

O" pet_saudemoc

e, "
¥ ot



https://www.instagram.com/pet_saudemoc/#
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Unimonted Solidiria i

A Extensao Universitaria, sob o principio constitucional da

indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, € um
processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico
que promove a interagao transformadora entre Universidade e
outros setores da sociedade.

Nesse sentido, o Projeto Unimontes Solidaria (Unissol)
destaca-se no campo da extensao por ser 0 mais longevo da
universidade e o maior existente: sao mais de 20 anos de historia.
Com isso, objetiva-se disseminar o conhecimento teorico-
pratico obtido no ambiente académico para a populagido, com
enfoque na parcela mais vulneravel, possibilitando o0 acesso aos
seus direitos e deveres enquanto cidadaos.

Atualmente, nos meses de Julho e Janeiro de cada ano- periodos

de férias académicas--é langado o edital em que todos os

estudantes da universidade podem concorrer a uma vaga. As
agOes sio realizadas durante 1 semana em um municipio do norte
de Minas, previamente selecionado, com a estadia custeada pela !‘
respectiva prefeitura.

Durante o periodo de execugao, os discentes tém a o-
portunidade de realizar diversas atividades para o publico

seja na sua area propria de atuagcado ou em parceria com
académicos de outros cursos!
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Unimonted Soliddirtia i

Ao final, todos os participantes fardo jus a um certificado

relativo as horas de extensao dedicadas ao projeto cujo requisito
para tal é a produgao de um trabalho escrito sobre as
experiéncias adquiridas, ao término das agodes. Portanto, a
Unimontes Solidaria vai aléem de um simples projeto, mas insere-se
no campo da multiprofissionalidade possibilitando a integragéao
universidade-comunidade e a formagao humanizada de todos
‘ os discentes participantes!
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As ligas académicas possuem o objetivo de complementar a

S

formagao académica em uma area especifica, por meio de
atividades que atendam os principios de ensino, pesquisa e
extensdo. Algumas ligas sdo vinculadas a outras instituigoes de
ensino de Montes Claros, mas permitem a participagéo de
estudantes da Unimontes. Ex.: LANMUE.

Na Medicina Unimontes, a maioria das ligas possui estagios
extracurriculares (em ambulatorios, hospitais ou em unidades
de saude, com preceptores especialistas em cada area), aulas
para os membros da liga e producgao de trabalhos cientificos
com apresentagao em congressos e possibilidade de realizagao de
agOes extramuros voltadas a comunidade.

Abaixo estao todas as ligas vinculadas a Unimontes:

R Liga Académica Norte-Mineira

4 Otorrinolaringologia (LANOR)

(VLiga Acadéemica de Farmacologia
I\Terapéutica (LAFT)




*§

\
Liga Académica Norte-Mineira de Ortopedia |

e Traumatologia (LANOT) |
—

o)

(nga Académica Norte-Mineira de Radiologia
I\e Diagnostico por Imagem (RADIOLIGA)

\
Liga Académica de Pediatria e Neonatologia |
(LAPED) }

(nga Académica Norte-Mineira
I\Endocmnologla e Metabologia (LANEM)

—_—_—_—_—_

\
Liga Académica de Neurologia e |
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Liga Académica de Controle de Infecgoes |

S

) ] Relacionadas a Assisténcia a Satide (LIRAS) |

SN I I I IS I I I DS DI DI DI I I NN N N S — .-"-

(Liga Académica Norte-Mineira de Anatomia
I\Humana (LANAH)

_—_—_—_\

o Can
I I I I I I I I “,#'"a

(Liga Académica de Cuidados Paliativos/

| (Lacp
\(_ )

em Saude |

l

-’




(nga Académica de
I\Neur'oflslologla (LAN)

Liga Académica de Saude Materno-Infantil
-/ (LASMI)
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S

\

”JPUT‘/ ~ . . . . \
s\Liga Academica de Psiquiatria de Montes |
Claros (LAPMOC) |

) w— — — — — — — — —J

I(Liga Académica de Metabolismo e Diabetes
(LAMBDA)
\

(&5

A participagao em ligas académicas € de grande valia
ao estudante, pois possibilita o0 enriquecimento de sua for-

magao como futuro profissional de satde e como individuo. Aléem
disso, a participagao em projetos semelhantes confere pontos im-
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portantes a depender do edital de residéncia que se quer

S

tentar.

Portanto, estar bem informado acerca dos processos de selegao
de cada liga é importante. No site da propria Unimontes, na aba
“editais”, periodicamente sao publicados esses certames. Por fim,
dé especial atengao ao edital processo de residéncia para o
qual se pretende prestar a prova, pois cada um pontua a
participagao em ligas de forma distinta!!

(&5
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Auyilio edtudantil

Para estudantes que se enquadrem nos critérios estabelecidos e

)

que necessitam de qualquer apoio, a Unimontes oferece bolsas
de auxilio estudantil, sendo elas:

« Auxilio moradia;

« Auxilio pedagodgico;

« Auxilio alimentagéao;

o Auxilio de cultura;

» Auxilio esporte;

« Auxilio creche;

o Auxilio transporte;

o Auxilio inclusao digital;
 Apoio didatico-pedagogico.

Para além da questao financeira, a assisténcia estudantil também
perpassa pelo apoio psicologico o qual é fornecido por meio de
alguns programas de atendimento psicoter‘apéuticos
‘ gratuitos, sendo eles:

Pappo Atende: Apoio psmopedagogloo |
psicologico e orientacional para académicos

./
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Auyilio edtudantil

Programa Acolher: Apoio psicologico e |

intervengoes breves por psicologos e psiquiatras |
-

{Plantao Psicologico: Escuta e orientagao
\psmoterapéutica todos os dias no campus

@ programa.acolher@unimontes.br

O.' pappo.unimontes

S

(&5



AAAMR

O movimento de Atléticas na Universidade Estadual de Montes

)

Claros tem inicio em 2000, quando o curso de Medicina comegou
com as praticas esportivas entre seus discentes. Em 2003, foi
fundada a Associagao Atlética Académica Mario Ribeiro
(A.A.A.M.R.)!

Minas Gerais, INTERMED Minas.
para a cidade de Montei\ Tao}

seco, como 0 norte de Minas. Pa ,a a noss&a[tletl a, esse animal |
simboliza a resiliéncia do sdrtanejo nerte-mificiro e a astucia |
diante do desafio em debreviw m locajs”aridos e, por vezes,

hostis a vida!
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Quando entra nas competigdes, 0 calango mostra sua forga e se

)

supera a cada torneio, o que pode ser observado nas ultimas
competigoes do INTERMED Minas, TPM (Torneio Preparatorio
das Medicinas) e JIA (Jogos Interatléticas); sendo que ambas as
duas ultimas competicoes ocorrem a nivel local, em Montes
Claros.

A Atlética conta

disponibiliza treifios semariait
Claros, com profissionais qqﬁ_

. . \' ] 3 ': I
esportivo da cidade nas;seguin

Handebol

Sinuca

Futebol de salao

« Basquete * Natagao

volei e Pebolim

e Ténis de

mesa

E al, por quais
modalidades vocé
mais se
interessou?

e Peteca

Atletismo

Ténis de campo



Centro Esportivo da
Unimontes (CEU) - vista
da piscina.

—

vista da quadr
téenis.

— —

Quadras
poliesportivase - _ 3

£ 1 =
i -
< X,
s ' -
- e
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AAAMR
Hino da Atlética

SALVE A UNIMONTES,

)

A MEDICINA E{?TADUAL

DE MONTES CLAROS

QUEM PASSA AQUI NAO PASSA MAL!
s

MEDICINA! UNIMONTES!

AAAAAAAAAAAAAAHN




)

Vinculada a Associagao Atléetica Académica Mario Ribeiro, a
Calanguicina desponta como uma das 7 maiores baterias
universitarias de Minas Gerais. Devido a esse porte,
frequentemente a bateria da Medicina Unimontes € convidada
para se apresentar em diversos eventos locais alem, € claro, do
INTERMED Minas.

Nesse evento, a charanga tem g&rtumdade de competir
contra outras baterias o qu p@r'tumza ao calango viver

eXper’lenGIaS unicas! :
o*oo*oo*oo*oo*oo*oo*o ‘//' \;K _/

- aﬁ\n;icina competindo
no INTERMED Minas 2023

o*oo*ooQoo*oo*oo*oo*o

/w-//:““

1 &

Calanguicina em
apresentagao na
Bixopada 2023/02
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Para ter direito a participar dos ensaios da calanguicina, o
calouro primeiro precisa se associar a atlétical Apos isso, basta ir
aos treinos e escolher seu instrumento de preferéncia.

%
Os instrumentos de percussao mais_utilizados na COmMposigao
ritmica da bateria sao as peles e 0s mggais de altura definida e
indefinida. Abaixo alguns exémplos

///

/\_.\
«P

B =l

A\ I\ Triangulo -1

KU '@”
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AAAMR
Hino da Calanguicina

LA NO NORTE DE MINAS TEM UMA FACULDADE...
E PASSAR NELA TODO MUNDO JA SONHOU
FIQUEI MUITO FELIZ QUANDO PASSEI PRA MEDICINA
AINDA MALIS FELIZ QUANDO VIREI CALANGUICINA!

)

CALANGUICIN", ’UNH\\/IONTES'

UNIMONTES, (‘/ALN&IGUICINA'

TODAS AS DUAS EU A\CHO_A UMA COISA LINDA

/"t ]

EU GOSTO DA
E AGORA GALANG CINA!

SOU DA MAIOR DO NORTE, |
SOU DA CALANGUICINA (2X)

CALANGUICINA, MAIOR DO NORTE!
MAIOR DO NORTE, CALANGUICINA!




)

Diante do exposto, fazer parte da calanguicina oportuniza ao
calouro desenvolver aptidoes musicais, ritmicas, artisticas e
coordenacao motora que o auxiliaréao na formagao profissional
e como ser humano. Além disso, a possibilidade de fazer
contatos e novas amizades. ° também sfo vantagens
oportunizadas ao estudante membrao da charanga!!

atch?v=6ulfx038188

‘{ﬁ_‘q\ ‘(\J
f@ @calan rcmauﬂﬁﬂontes ‘\



https://www.instagram.com/calanguicinaunimontes/#
https://www.instagram.com/calanguicinaunimontes/#
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Nossa queridinha Unimontes resolveu voltar, no ano de 2023,

com seu vestibular tradicional - que havia sido interrompido
desde 2015. O estudante pode se inscrever em duas provas
aplicadas no mesmo dia, divididas em grupo 1 e grupo 2, que
possuem entradas em semestres diferentes.

- Prova Grupo 1 : realizada na parte da manha, entrada para o
primeiro semestre do ano.

- Prova Grupo 2: realizada na parte da tarde, entrada para o
segundo semestre do ano

Dinamica da prova:
- Provas de Multipla Escolha (carater classificatorio):
164 pontos. |

- Redagao (carater eliminatorio e classificatorio): 20 pontos.

Para o curso de Medicina, a prova constara apenas com as
disciplinas abaixo, cada uma com um peso diferente na nota:

¥y " "
.‘\ =
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Pesos Disciplinas

4-—l~llivl—!——l*|—‘:

e Lingua Portuguesa (10
questoes; 40 pontos

S

-
y
totais)
1 e Literatura (5 questoes;
4 20 pontos totais)
e Quimica (10 questoes;
40 pontos totais) -

e Biologia (10 questoes;
40 pontos totais)

?o Lingua Estrangeira (4$

3 questoes; 12  pontos F
totais)
» Filosofia (3 questdes; 6
pontos totais)
2

* Sociologia (3 questoes;
6 pontos totais)

—t—t————t—+
POR ONDE ESTUDAR PARA O VESTIBULAR ESPECIFICO? |
As provas antigas podem se acessadas pelo site da Comissao que

) Www.coteps.unimontes.br

Com relagao a prova de redagao, ela somente sera corrigida para
o triplo do numero de vagas do curso, mais os empatados da
ultima colocagao. '



https://www.coteps.unimontes.br/
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Sobre a redagao
No total sao 20 pontos distribuidos em cinco competéncias, que

)

sédo divididas em adequagao conceitual e adequagéo formal.

ADEQUAGAO FORMAL
« MS - Morfossintaxe
e C/L - Corregéo linguistica

ADEQUAGAO CONCEITUAL
« A/T - Adequagéao ao tema e coeréncia
e C/A - Consisténcia argumentativa
e C/O - Coesao

A redagao do vestibular tradicional valoriza principalmente o
dominio da gramatica e a argumentagao bem estruturada.
Diferente do ENEM, a proposta de intervengao nao € um elemento
obrigatorio, ou seja, o texto pode ou nao conter proposta, isso vai |
variar conforme a escolha argumentativa de cada estudante. |

Os temas abordados podem ter um carater mais objetivo ou mais
subjetivo/filosofico, alem de que eles sempre estao relacionados

(&5

aos textos da prova de Portugués e, as vezes, podem
relacionados as questoes abordadas nos livros da prov e

X

Literatura.

|
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E AS VAGAS?

NUMERO DE VAGAS NUMERO DE VAGAS
CATEGORIAS

(VALOR ABSOLUTO) (VALOR RELATIVO)

I- Negro, de baixa renda,
egresso de escola 8 20%
publica

II- Egresso de escola

- . 8 20
publica, de baixa renda i
IlI- Indigena, de baixa

renda, egresso de escola 1 3%

publica

IV-  Quilombola, de
baixa renda, egresso de 1 3%
escola publica

V- Pessoa com

2 5
Deficiéncia o
Ampla Concorréncia do \ﬁ
12 30
Vestibular Tradicional %
Ampla Concorréncia do
SISU 8 20%
Total Geral de Vagas 40 100%
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Fotvmad de Ingreddo [

E AS NOTAS PELO SISU? A Unimontes nao adota a média simples
no calculo da nota final, mas sim uma meédia ponderada, ou seja,

com diferentes pesos nas areas do conhecimento. Veja:

Redagéao 2,00 20
Ciéncias da Naifureza 2,00 0,00
e suas Tecnologias

Ciéncias Hunfanas e 2,00 0,00
suas Tecnologias

Li , Codi

inguagens (? 1gos e 2,00 0,00
suas Tecnologias

Matematl.ca e suas 1,00 0,00
Tecnologias

Meédia Minima no _ 0,01 \ﬁ
Enem

Isso significa que a Matematica pode nao subir tanto a sua
nota aqui quanto as outras areas, pois ela possui 0 peso mais
baixo. No entanto, nao se deve negligencia-la, pois, de qualquer
maneira, estara contando na média final de sua nota.
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Por fim, no portal da COTEPS, vocé tera a acesso outras as

informacgoes relevantes sobre o processo seletivo proprio da
Unimontes, como:

« Periodo de inscrigao para Sistema de Reserva de Vagas:
12/08 - 23/08

 Periodo de inscrigcao para Ampla Concorreéncia: 16/08-
14/10

e Taxa: 15,00
e Prova:17/11

Data da divulgagao do resultado Final: ate 27/01

(&5

Comissdo Técnica para Processos Seletivos no ambito da Un
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Notad SISU 20249/ 2

ACERTOS

MEDIA

MEDIA

COLOCAGAO ENEM SIMPLES | univonTes |VINGUAGENS| HUMANAS NATUREZA MATEMATICA | REDAGAO
1° 162 812,92 800,23 697,9 724,7 774,9 927,1 940
2° 156 799,36 791,68 661,6 769,6 737,1 865,5 960
° g g 791,46 g . 2 g g
4° - 794,28 790,06 693,4 725,9 739,6 832,5 980
5° 155 795,5 789,14 670,2 763,3 751,3 852,7 940
6° 154 792,12 788,52 711,7 689,2 755,3 824,4 980
7° 147 789,8 788,32 712,3 741,6 712 803,1 980
8° 154 792,86 788,07 697,4 754,2 716,7 836 960
90

a 150 793,82 787,62 671,2 725,6 762,7 849,6 960
(2% chamada)

N
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Notad SISU 2029/2

- ACERTOS MEDIA MEDIA P -
COLOCAGAO ENEM svpLEs | univonTEs |VINGUAGENS|  HUMANAS NATUREZA MATEMATICA | REDAGAO
1° 150 - 787,62 671,2 725,6 762,7 849,6 960
2° = = 787,47 = = = = =
3° 151 793,2 787,32 706,4 751,8 701,3 846,9 960
4° 160 795,6 787,3 717,5 745,2 763,7 832,9 920
5° = = 787,26 = E - - -
6° 156 796,56 787,21 700,7 687,9 753,5 880,7 960
7° 157 790 787,01 736 737,5 735,2 865,7 900
8° 158 794,78 786,78 666,8 758 782,3 866,8 900
90
- - 786,66 - - - - -
(2% chamada)
10° .
- - 786,42 - - - - -
(2% chamada)
11° i
(30 chamada) e
12°
786,36 = = = - =

(31 chamada)




Sem redetva

4
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2029/«

de vagad

- . LINGUA . ~
COLOCACAO NOTA | PORTUGUES A LITERATURA | BIOLOGIA | QUIMICA | FILOSOFIA | SOCIOLOGIA | REDAGAO
1° 171 40 9 20 30 40 6 6 20
2° 169,5 36 9 20 35 40 6 6 17,5
3° 169 40 12 20 25 40 6 6 20
4° 169 40 12 20 35 36 4 4 18
5° 169 = . = - = = = =
6° 168,5 40 12 16 40 36 2 4 18,5
7° 167,5 - > > g - > - -
8° 167 40 9 20 30 40 6 6 16
9° 166,5 40 12 20 30 40 6 [3 16,5
10° 166 - - - - - - - -
11° 165,5 36 12 20 30 40 4 3 17,5
~—y
12° 165,5 32 9 20 40 36 6 6 16,5
T
13° p
1 - - - - - - - -
(s* chamada) 2
14°
(7 chamada)
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- - LINGUA . -
COLOCAGAO NOTA | PORTUGUES T LITERATURA | BIOLOGIA | QUIMICA | FILOSOFIA | SOCIOLOGIA | REDACAO
1° 163,5 3 = - = & - - -
2° 156,5 32 12 20 25 40 4 6 15,5
3° 155,5 = = = = = - - -
4° 154,5 36 12 16 25 40 4 6 15,5
5° 154 = = = = - - - -
6° 153 40 12 20 30 24 4 4 19
7° 153 32 12 20 25 36 o] 6 18
8° 152 36 12 20 25 36 o 6 17 '
9° ‘
20 o] 28 2 1
(2% chamada) 2 & © Y

Egreddo de edcoba pibblica.de baixa tenda
(EEP)




de

wbbica (NEEP)
COLOCACAO NOTA | PORTUGUES EINGUS LITERATURA |BIOLOGIA| QUIMICA | FILOSOFIA |SOCIOLOGIA | REDAGAO
ESTRANGEIRA
1° 157 36 9 20 25 40 4 4 19
2° 145 & 2 = = = E = =
3° 143,5 - - - - - - - -
4° 142,5 - - - - - - - -
5° 139 - - - - - - - -
6° 139 - - - - - - - -
7° 139 36 9 16 20 32 4 6 16
8° 135,5 - - - - - - - -
90
1 2 20 2, 2 1
@2° chama da) 35 3 9 5 4 4 4 7
10°
1 2 12 20 20 o 2 ) 1
(2% chamada) =5 & - /
11° b
1 - - - - - - - -
(2* chamada) 2
12°
(3* chamada)

—







¥ u A
» <
Py

Vestibublar teadicional
2029/2
Sem redevva de vagald

- . LINGUA . ~
COLOCACAO NOTA | PORTUGUES T LITERATURA | BIOLOGIA | QUIMICA | FILOSOFIA | SOCIOLOGIA | REDAGAO

1° 175,112 35,55 12 20 35,55 40 6 6 20

2° 175,112 35,55 12 20 35,55 40 6 6 20

3° 174,112 = - = - - - - -

4° 174,112 31,112 12 20 40 40 6 6 19

5° 173,612 = 1 2 2 = o = =

6° 173,112 31,112 12 20 40 40 4 5 10

7° 173,112 = = o a = = = =

8° 172,612 - - - - - - - - '
9° 172,112 - - - - - - - - ‘
10° 172,112 - - - - - - - -

11° 172,112 31.112 12 20 40 40 4 6 19 ’

—
12° 172,112 31,112 12 20 40 40 6 4 19
T
13°
172,112 - - - - - - - -
(2% chamada)
14° ”
171,612 - - - - - - - -
(2% chamada)




V> u A
» <
Py

2029/2

) o d
(4 [ X )
i 171,612
(3% chamada) 7
167 6 6 6 6
171,612 1.112 12 20 o ) 16,
(32 chamada) d . 4 4 5

Egreddo de edcola piblica.de baixa M’)
(EEP)

1° 163,168 31,112 20 12 35,556 40 4 4 16,5
2° 161,664 31,112 20 8 35,556 40 4 6 17
3° 161,628 35,556 9 20 40 28,572 6 6 16,5
4° 161,224 - - - - - = = -
5° 160,224 - - - - - - - -
6° 157,724 31,112 12 20 31,112 40 4 4 15,5
o —
7 157,224 26,668 8 20 35,556 40 4 6 17
Y

80

(22 chamada) e i i i i i i i i




bbica (NEEP)
COLOCAQAO NOTA PORTUGUES LINGUA LITERATURA |BIOLOGIA QUiMICA FILOSOFIA | SOCIOLOGIA REDAQAO
ESTRANGEIRA
1° 171,112 - - - - - - - -
2° 153,010 - - - - - - - -
3° 148,954 31,112 9 12 35,5 34,8 6 4 17
4° 147,336 - - - - - - . .
5° 146,388 26,688 12 20 22,2 40 4 6 15,5
6° 143,740 - - - - - - - -
7° 143,560 - - - - - - - -
8° 140,776 26,688 o 20 31,108 40 2 4 17
9° 137,852 26,668 8 20 31,112 28,572 4 4 15,5
10° 3
137, - - - - - - - -
(2* chamada) 37,5
11° 6 408 ]
136,40 - - - - - - -
(22 chamada) e
127 8 8 8 86 6 8,5
132,11 1,112 22,2 ,2 18,
(2% chamada) 3 3 5 4
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Vestibubart tradicional

2029/2

1° 166,224
2° 163,664
30
162,72
(2* chamada) 724

Quilombola, de baixa tenda,
de edcola piblica (QEEP)

1° 148,836
2 6 8,5 8,5 '
145,29 31,112 12 20 31,112 28,572 4 ) 1
(22 chamada) ’ ’ ’ ! !

Indigena

118,960
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A Unimonited |

O Campud

O Campus Universitario Prof. Darcy Ribeiro, onde se situa o
curso de Medicina, se localiza na Avenida Prof. Rui Braga - Vila
Mauriceia, Montes Claros. No total, sao 10 prédios dispostos ao
longo do campus, 0s quais oferecem diversos cursos de
graduagao e pos-graduagao. Destacam-se:

e Administragao e Geografia

e Artes e Historia

e Artes Visuais e Letras (Espanhol)

e Ciéncias Biologicas e Letras (Inglés)

e Ciéncias Contabeis e Letras (Portugueés)

e Ciéncias EconOmicas e Matematica

e Ciéncias Sociais e Medicina

e Ciéncias da Religiao e Musica

e Direito « Odontologia |

e Educacgao Fisica e Pedagogia ‘

e Enfermagem e Psicologia

e Engenharia Civil e Servigo Social

e Engenharia de e Sistemas de Informacao \’]
Sistemas e Teatro

e Filosofia e Fisica

\
<l para o ano de 2025, serao implantados os |

cursos de Farmacia e Cinema e Audiovisual |
-
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A Unimeonited
Bibbioteca Centrial

A Biblioteca Central do Campus Universitario (prédio 4)

)

possui uma ampla variedade de livros para todos os cursos, com
recente renovagao do acerco. Ha, também, local de estudos com
computador com acesso a internet e ar-condicionado em toda
a extensao da biblioteca.
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A Unimonited |

CCBS

O CCBS (Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude), ou prédio
6, € o prédio mais antigo da universidade e & nele onde se
concentram as atividades académicas dos cursos de Medicina,
Enfermagem, Odontologia, Ciéncias Bioldgicas e Educagéao Fisica,
aléem de atividades de alguns dos programas de pos-graduagao da
universidade.

A estrutura conta com laboratérios de anatomia, laboratoério |
de histologia, laboratério de microbiologia, laboratorio de
semiologia, cantina e diversas salas de tutoria para o curso de

Medicina. e — ——————
[ B

(&5
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A Unimonted |
Redtawrante Univeditaitio

O RU (Restaurante Universitario) é o Prédio 10 do campus, e se

encontra proximo a entrada da universidade pelo bairro Todos 0s
Santos. Esta aberto para almogo e janta, com opgao
vegetariana, suco, fruta e sobremesa em cada refeigao.

4
| SOBRE O FUNCIONAMENTO

I
3'5 S « Almogo: das 10:30 as 13:30 h.
e Jantar: das 17:30 as 20:00 h.
D e Valor: R$ 2,50 por refeigédo (max de 2/dia)

Vista externa do RU I I- Vista inter'ha do RU -

_—_—__/
s



https://www.instagram.com/ruunimontes?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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A Unimonited |

LABEX

O LABEX (Laboratorio do Exercicio), ou Prédio 8, é a academia
da Unimontes - dirigida pelos académicos de Educagéo Fisica.
Qualquer aluno matriculado na universidade pode treinar
na LABEX, por R$ 35,00 mensais. Essa € uma excelente forma de
praticar exercicios fisicos com um prego acessivel.

(&5



https://www.instagram.com/labex_unimontes?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

¥ u A
» <
Py

A Unimonted |

A Uniao Biblica de Estudantes em Missao (UBEM) surgiu do
queimar do Espirito Santo em alguns estudantes da Medicina
Unimontes em fevereiro de 2023 apds o avivamento de Asbury
nos Estados Unidos. A partir disso, organizou-se uma reuniao a
ser realizada na volta as aulas na Unimontes, entre os estudantes
da faculdade, que acabou se tornando semelhante a um culto
semanal durante o periodo letivo na faculdade.

Esse movimento é direcionado e frutificado pelo Senhor. Hoje,
somos uma grande familia em Cristo, que nos encontramos
todas as quintas-feiras, as 19h30, no prédio 06 do campus
sede - Unimontes para partilharmos da palavra de Deus e
desfrutar de um momento proveitoso de comunhao. Acesse a
pagina do instagram para ficar por dentro de eventuais |
modificagoes de dias, horarios e locais de reuniao ;)
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https://www.instagram.com/ubemunimontes?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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A Unimonited

O Grupo de Oracgao Universitario (GOU) & um movimento
pertencente a Igreja Catolica Apostolica Romana. Esta inserido
dentro do Ministério Universidades Renovadas, da Renovagao
Carismatica Catolica (RCC) e tem como objetivo evangelizar e
difundir a experiéncia de Pentecostes para dentro das
Universidades. Por meio dos Grupos de Oragao somos chamados
a levar a experiéncia do Batismo no Espirito Santo e a vivéncia
dos carismas ao ambito universitario, contribuindo para a
construgao da civilizagao do amor e do dialogo, fé e razao.

Presente em diversas universidades do pais, o0 nosso GOU-
Unimontes completou 10 anos! Todos os alunos, professores e
funcionarios da universidade podem participar dos
encontros e eventos. O GOU representa uma oportunidade para
a expressao da espiritualidade, e também um espago de
acolhimento e comunhao entre a comunidade académica,
contribuindo para o fortalecimento do ambiente da faculdade.

f@ @gouccbs
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https://www.instagram.com/gouccbs?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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A Cidade de Monted
Clarcod

Montes Claros, também referenciada como Princesinha do

Norte, fica localizada no Norte do estado de Minas Gerais, a

422 Km da capital Belo Horizonte e possui uma populagéao total

de 414.240 mil habitantes (Censo 2022). Conhecida pelo seu calor

extremo, mas ainda assim aconchegante, MOC (para os intimos) é

uma cidade que comporta muitos polos universitarios, tanto

‘partioular’es quanto publicos. Entre os publicos esta o maior da
cidade, a nossa amada Unimontes.

No que se refere a saude, Montes Claros desponta como o polo
da macrorregiao Norte de saude de Minas-Gerais, sendo
referéncia para toda a regiao norte do estado e sul da Bahia. Alem
disso, 0 municipio Iinveste massivamente em melhorias da
atengao primaria a saude (0s famosos “postinhos de saude”) o
que tem contribuido para que Montes Claros figurasse em 1° lugar
geral no ranking brasileiro de indicadorgsida atengao basica no
quesito municipios com mais de 400:000 habitantes!!!
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A Cidade de Monted |
Clarcod
Aceddo ¢ cidade

A capital norte-mineira conta com uma rodoviaria e um

aeroporto que possuem ampla conexao com diversos locais do
Brasil, o que facilita o transporte para quem é de fora.

: Aer;opor’to e
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Montes Claros conta com muitos espagos para quem curte
contato com a natureza, como o Parque Municipal, o Parque
Sagarana, e o Parque Estadual da Lapa Grande.

Parque Mﬁnlclpal Milton Pr
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A Cidade de Monted
Clarcos
Lazey

A vida noturna também é agraciada com muitas baladas, bares,

pagodes e lugares unicos com bebida e comida boa. Para quem
curte rolés diurnos, em MOC ha muitos restaurantes, sorveterias,
agaiterias e trés shoppings.

P L o O R R s

: Montes Claros Shopping
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A Cidade de Monted
Clarcod

Mudew Regional do Notte de Minad

O Museu Regional foi construido em 1886 para residéncia e

comeércio - e mais tarde utilizado como sede escolar. Hoje é uma
edificagao de importante valor arquitetonico e historico para o
municipio. Possui uma fachada rustica no estilo neoclassico
colonial, com grandes portas, janelas e teto de madeira. Foi
tombado em 28 de setembro de 1999, para instalagao do Museu
Historico Regional, sendo incorporado a estrutura da Unimontes.
A unidade oferece ao publico o conhecimento da regiao norte-
mineira, por meio de exposigoes, festivais, seminarios, pegas
teatrais e oficinas.
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A Cidade de Monted
Clarcod
Cultwra

As “tao aclamadas” Festa do més de agosto de Montes Claros,

S

sdo uma tradigao centenaria que celebra entidades religiosas,
levando muitas geragoes as ruas do centro da cidade! Durante a
noite.. comidas tipicas, como arroz com pequi, pastel de feira,
caldo de cana, espetinhos, etc.
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Joao Guimaraes Rosa, eximio escritor
mineiro da terceira fase do Modernismo
cita, em passagens da sua magnus opus

“Grande Sertao: Veredas”, a cidade de
Montes Claros. Como homenagem, a
Prefeitura de Montes Claros nomeou um de
seus parques com o nome de um de seus

——————————/

livros de contos: Sagarana!

| O Plano Rodoviario Nacional classificou
| Montes Claros como segundo maior entroncamento
I rodoviario do pais, por causa déacilidade de acesso
| por rodovias as principais regioes do Brasil




\
Um dos maiores sistemas publicos de sattde do mundo |
teve seus primordios, de forma pioneira, implementados na I
regiao de Montes Claros por um casal de enfermeiros es- |

Y

tadunidenses. A partir dai, deu-se inicio a
consolidagcao do SUS!

Enfim, se vocé optar pela Unimontes, ira morar em uma cidade
incrivel (com um povo hospitaleiro e acolhedor), onde vocé
passara os melhores momentos da sua vida!

o*oo*oo*oo*oo*oo*oo*o
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Redagied

(UNIMONTES 2024/1) Tema: “A branquitide como lugar de
normatividade, a partir das normativas raciais e

eurocéntricas, que negam ou limitam, nas escolas
brasileiras, nos livros, o conhecimento aos aspectos da
histéria e da; cultura-safricana,—desvalorizam a
ancestralidade historica, literaria; filos6fica, cientifica da
Africa, bem como/ désvalorizam as estéticas e as
religiosidades negras, e perpetuam:o privilégio branco.”

Embora seja considerado omaior escritor brasileiro de todos
0s tempos, a consciéngia da negritude de Machado de Assis so6 foi
explorada nas” escolas: recentemente, em razdo do
branqueamento proposital de, registros de autor. Nesse sentido,
fica nitida a tentativa de suprimirias contribuigoes de identidades
negras para o Brasil, afim de que .o-apagamento de sua cultura
perpetue o privilegio branco no pais.

Nesse contexto, a limitagdo do acesso ao conhecimento da
histéria e da afroancestralidade brasileiras é um mecanismo de
desvalorizagido de sua marca no pais. A exemplo disso esta a
estruturagao de grade curricular do ensino de Historia do Brasil,
que embora preconize a abordagem da cultura negra em sala de
aula, o faz de maneira rapida e superficial, sem que um maior
vinculo entre estudantes negros e suas raizes possa ser criado.

S




Por consequéncia, a representagéo de paradigma eurocéntrico
nos livros didaticos é hipernormalizada, fenOmeno que oprime a
identidade negra e desmotiva a ocupacgao de posigoes de destaque
social em fungao da escassez de referéncias.

Além disso, a restrigao das formas de expressao do passado
africano segundo sua aceitabilidade social € uma afronta a
vastidao da estética, ejdasreligiosidadenegras..Como exemplo real
da tematica, a Festa de Catopes, tipica.da-cidade-de’Montes Claros,
é uma manifestagao sincretica que reune personagens originarios
da religiosidade africana, como marujos e caboclinhos. Apesar da
ampla apreciagao do festejo, cujo ‘plblico reune professores e
alunos, a autoafirmagao e expressao de religides de matriz
africana sao altamente recriminadas; mesmo_em espagos de
diversidade como-as escolas, fato que mantem o privilégio branco
de ser o0 Unico a ter seus habitos culturais completamente aceitos.

Em suma, estratégias de revitalizagao damemoria e do papel
afrobrasileiros sao\urgentes na luta pela‘igualdade racial no pais.
Dessa forma, a espago‘edueacional deve atuar como formador de
cidadéaos abertos awpluralidade nacional, a partir do reforgo da
representatividade e da normalizagao das manifestagdes negras,
por meio do estabelecimento de debates em aulas de intenso
aprofundamento histéorico acerca da negritude. A partir da
revisao do tratamento dado a historia negra no Brasil feito nas
escolas, um maior lago de respeito sera criado a presencga deles
no pais.

Nota: 20/20
r_%(fasmim Azevedo (turma 83)
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(\(UNIMONTES 2024/2) Qual devera ser a fungao da escola /‘]
como instituicao que pode ganhar dimensodes
profundamente significantes de formacgao da cidadania
para as geragoes futuras, diante do quadro de
instabilidades sociais, de violéncias as mais diversas, com as
quais o mundo tem convivido ao longo desses dois ultimos
séeculos?

George Bernard  Shawj dnamaturgo—e—jornalista irlandés,
afirmou que o progresso/ é!/impossivel sem mudangas. Em
consonancia com |a-ideia de: Shaw; nota-se ay -eondigdo de
estagnagao social /[do Brasil, haja vista as insuficientés agoes para
garantir o papel transformador ' das escolas na vida dos
individuos brasileirgs.

Primeiramente, vale ressaltar que uma das principais fungoes
das instituigdes de ensino € promover sociabilidade. Sobre isso &
oportuno citar,o educador Paulo Freiregpara oyqual a educagao
deve auxiliar na formagéao critica e empatica dos individuos.
Contudo, percebe-sesque essa postura sabia e humanizada nao
tem sido disseminada_nas escolas, dado que diversas criangas e
adolescentes sao intolerantes a diversidade, sexual e religiosa, (
‘vivida por umas pessoas. Em decorréncia dessa falta de respeito
as diversas condutas sociais, torna-se oportuna e recorrente a
existéncia de atos violentos, como bullying e o racismo, que
poderiam ser minimizados com um processo educativo eficiente |
que valorize a dignidade humana.

Outrossim, € imperativo pontuar que 0S colégios podem
fomentar a consciéncia das novas geragoes acerca dos direitos e
deveres sociais.




Acerca disso, € valido considerar o sociologo Emile Durkheim, de
acordo com o qual a educagao tem o objetivo de tornar seres
associais em seres socializados. Sobre tal perspectiva, infere-se
que as instituigbes de ensino podem ser mais ativas para a
construgao da vida em sociedade, visto que pode conscientizar as
novas geragoes sobre a validez das agodes individuais, como o
voto, para a coesao . sogial.  Em _virtude.-dessa falta de
sensibilizagao, percebe-se gque ‘muitas-pessoas-deixam de exercer
seus direitos ponr lignorancia; 0 que deve ser drabalhado nas
escolas de forma efetiva:

Portanto, sdo nhecessarias:medidas que estimulem o papel
escolar na construcgao de umassociedade inclusiva e ideal. Dessa
forma, é preciso promover-aempatia, o respeito/e a consciéncia
social nos estudantes. AsSsim, poder-se-a alcangar o progresso
definido por Shaw.

Nota: 20/20
Lueas Castro (turma 84)
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(UNIMONTES 2024/2) Qual devera ser a fungao da escola
como instituicao que pode ganhar dimensoes
profundamente significantes de formagao da cidadania
para as geragdes futuras, diante do quadro de
instabilidades sociais, de violéncias as mais diversas, com as
quais o mundo tem convivido ao longo desses dois ultimos
seculos?

A globalizagao' foi'iniciada ‘no sséculo XV com o advento da
economia maritima-mercantilista, e potencializada, a partir da
evolugao dos meios de-transporte e de comunicagao, de modo que
0 contato entre povosdistintosficou cada vez mais intenso. Nesse
sentido, é valido salientar a dicotomia dessa situagao, pois, apesar
do seu potencial deintegrar conhecimentos diversos em prol da
humanidade,snota-se que recorrentemente a interagao de
diferentes percepcgoes é conflituosa..Entao; a fim de compreender
a problematica‘em vogasfaz-se coerente-a analise de aspectos
éticos a serem desenvolvidosmnatrajetoria escolar.

Diante disso, em _cénsonancia aos ideais do pensador, Emile
Durkheim, entende-se que a sociedade vive em um processo
dialético constante de exposigdo a adversidades conciliagao
dessas diferengas. Quanto a isso, € perceptivel a importancia de
educar a sociedade visando garantir a existéncia mutua de
percepgdes culturais multiplas, desde que essas nao sejam
prejudiciais a integridade social. Portanto, € imprescindivel a
atuagao de colégios no desenvolvimento da criticidade de seus

alunos, para que eles, formadores das proximas geragoes,

)
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tenham mais responsabilidade em preservar uma democracia, na
qual nao violentam valores dissonantes dos seus, mas sim
constroem um cenario de respeito e dialogo entre pluralidades
identitarias.

Em sintese, é inegavel que, em decorréncia dos avangos
tecnologicos, o choque entre percepgdes diferentes foi
intensificado. Issoxposto; a fim deyproeteger-a dighidade humana, &
imprescindivel [que '//0 //ambientg ~—escolar—"promova o0
desenvolvimento! ‘de ‘cidadaos | dispostos a refletir sobre a
‘ importancia de preservan a diversidade de pensamento, assim
perpetuando a harmoniasocial e ¢olbihdo a segregacao.

Nota: 16,5/20
Gabriella Oliveira dos Santos (turma 84)
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Depoimentod

“Medicina sempre foi um sonho. No entanto, devido a minha baixa
condigao financeira, nao tive oportunidade de fazer cursinho e

nem tinha como me manter na faculdade. Me formei ha 15 anos em
Enfermagem com bolsa intégral do PROUNI Fiz algumas
especializagoes, residéncia e mestrado.. mas o sonho de estudar
Medicina continuou vivo e florescia cada vez mais. Sou mae, sou
esposa, sou dona de casa e era "vestibulanda'. Conciliar tudo era o
meu maior desafio, somado a frustragao de nao entender algumas
matérias, viver com inseguranga e incerteza sobre quando seria
aprovada..

Meu maior apoio foi meu marido. Todas as vezes em que eu
pensava em desistir/ e fazer outra coisa ele nao deixava. Quando
me via chorar ou ficar nervosa, sempre me acalmava. Ele esteve
ao meu lado o tempo todo. A minha expectativa ao ingressar no
curso dos meus sonhos é de estudar muito, fazer residéncia em
psiquiatria e ser a melhor medica que eu puder ser.”

Priscila Vieira Borges (turma 84)
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“ Oi, futuro calouro! Meu nome & Maria Luiza, tenho 18 anos, passei
em medicina na UNIMONTES pela cota de escola publica e baixa

renda e vou contar um pouquinho da minha vivéncia. Desde os 12
anos eu tinha aquele desejo de ser médica, mas com o decorrer do
tempo, eu passei a me “desinteressar” pela medicina. O maior fator
para iSso era nao ver pessoas como eu ocupando cargos que eu
sonhava em ocupar. Muitos acham que deixar de querer algo por
nao se sentir representado no.lugar é-assumir. pra vocé mesmo,
em voz alta, que vocé nao é capaz mas, na verdade, nao ¢ algo que
voceé verbaliza. Com o decorrer do tempo, voeé sO enterra aquela
vontade e pronto, /e a verdadeira ‘\razao para isso passa
despercebido. Mas um sonho é um sonho.

No inicio do terceiro ano do ensino meédio, eu recebi a noticia de
que uma conhecida querida tinha passado em medicina na
UNIMONTES e eu me via TANTO nela, e a chama do desejo de
cursar med reacendeu e eu pensei que estava na hora de mostrar
que aquele lugar era, sim, pra mim. Estudei para o vestibular em
casa e tive que correr atras de todo o conteudo que podia ter
passado despercebido. Sempre fui uma aluna focada e estudar em
uma escola com o6timo ensino (IFNMG) foi indispensavel para
minha aprovagao (o que nao significa que foi facil). Por isso, nao
compare a sua realidade com a de outras pessoas! Durante os
estudos, a gente se esgota em muitos momentos e eu achei que ia
ficar maluca. Eu sonhava com questoes!

[
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As 24 horas do dia pareciam ser insuficientes para o tanto de

conteudo que eu ainda precisava ver e ainda tinha que conciliar
0s estudos para a escola, entao, nao sigam o meu exemplo, tenham
um cronograma e nao surtem!.rs.

Um aliado nesse periodo/foio Anki! Pode ser dificil de entender no
comego mas nao desistam_.dele tao faeil por favor e nédo se
esquegam de fazer questoes! Cuidem da saude . mental de vocés e
nao se esquegam’ de aproveitar o momento da vida que voceés
estao! Nao se esquecam do porqué estaowfazendo isso, pois
acredite, nao tem sensagao melhor do que receber um “Parabéns,

sua matricula no curso/ de medicina foi efetuada!” - e eu recebi!
Beijos da futura veterana!”

Maria Luiza Pereira Bastos dos Santos (turma 84)
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Eu me chamo Maria Eduarda, completei 20 anos ha pouco e passei
em Medicina pelo Sisu. A escolha de medicina fol primordialmente

intuitiva, eu olhei pro meu futuro e vi que eu de fato nunca seria
completa se ndo pudesse encontrar a forma mais gratificante de
contribuir pra sociedade que € lidando com vidas e fazendo
aquilo que estivesse ao/meu alcance-pra melhorar a qualidade
dessas. Eu entao embarquei.nessa jornada de 2 anos de estudo: 1
ano e 6 meses de estudo _num cursinhe e mais 6 meses de estudo
em casa.

Eu diria que nunca houve periodo mais dificil. na minha vida até
entdo, o preparatorio pro vestibular nao precisa ser penoso, mas
pra mim foi. Hoje em dia eu olho pra tras e agradego que tenha
sido, pois € no fogo mais quente que se forjaa espada mais bonita.
E dessa forma meu crescimento pessoal foi maior nesses dois anos
do que jamais foi em todo 0 meu periodo escolar. Eu passei e o
alivio é real, o primeiro desafio foi concluido e o que sobrou dele
fol uma alma pronta pra quaisquer novas batalhas, guiada por um
espirito de paz.

O que eu posso dizer, por fim, € que nao importa a dificuldade do
seu desafio, se vocé encontra nele o seu proposito, aquilo que a
filosofia japonesa chama de Ikigai, entdo nao desista, o unico
empecilho entre vocé e sua aprovagao € o tempo, e quanto mais
alta a montanha, mais bonita é a vista.

Maria Eduarda Reboucas Joaquim (turma 84)
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E ail, ainda tem
davida sobre
como & bom ser
Calango??
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