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1.HISTORIA

O campus Centro Oeste Dona Lindu da Universidade
Federal de Sdo Jo&o del-Rei, surgiu para atender as
demandas da comunidade abrangente do Centro-Oeste
de Minas Gerais. A unidade em Divinépolis incorporou
o nome da regido ao seu préprio, simbolizando a
integracdo. Em 2 de abril de 2008, o entdo reitor da
Universidade Federal de S&o Jo&o del-Rei, o professor
Helvécio Luiz Reis, ministrou a primeira aula no Campus
Dona Lindu, acompanhado pelo seu primeiro diretor, o
professor Eduardo Sergio Silva. A cerimonia oficial de
inauguracd@o ocorreu dois anos e cinco meses
depois, em 10 de agosto de 2010, com a presenca do
presidente Luiz Inacio Lula da Silva e do entdo
ministro da Educacéo, Fernando Haddad.

Este campus abriga quatro cursos distintos, sendo eles:
Bioquimica, Enfermagem, Farmacia e Medicina.

Campus Centro-Oeste
Dona Lindu

https://www.ufsj.edu.br

Fonte: https://www.ufsj.edu.br/noticias_ler.php? 02

codigo_noticia=9993. Acesso em: 20 jan. 2024




2. ESTRUTURA

Atualmente (2021) o campus possui cerca de 1530
alunos de graduagdo, 250 alunos de pds-graduagdo,
162 professores efetivos e 8 substitutos.

O campus ocupa uma drea de 30.000 m2, com 6
prédios onde estdo 55 laboratdrios, 31 amplas salas de
aula, 17 setores com 64 técnicos administrativos,
gabinetes para professores, sala de videoconferéncia,
biblioteca, salas de reunides, auditério, drea de
convivéncia, cantina, restaurante universitario e

estacionamentos.

Portaria do Campus CCO. Fonte: Arquivo préprio
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2. ESTRUTURA

Entrada do Campus CCO.
Fonte: ufsjcco/instagram

Auditério CCO.
Fonte: ufsjcco/instagram

Bloco A: Hall de entrada, administrativo e
setor geral
Fonte: ufsjcco/instagram
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2. ESTRUTURA

/:A direita: Biblioteca e salas da pds graduagdo)
A esquerda: Bloco B (salas e laboratérios)

Bosque CCO
Fonte: Fonte: ufsjcco/instagram

Tl

\

V)

il

Interior do Bloco D (salas de aula e gabinetes
de professores)
Fonte: ufsjcco/instagram
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3. RESTAURANT
UNIVERSITARIO (RU)

O CCO conta com um RU que serve tanto aos discentes
bem como servidores, colaboradores terceirizados,
visitantes e discentes de pds-graduacgdo.

Para nds estudantes, a refeicdo sai pelo valor de
R$2,75. Como ele ndo abre no periodo noturno, temos a
possibilidades de pegarmos marmitas pelo mesmo valor
e deixd-las na geladeira do Centro Académico.

O carddpio conta com opgdo vegetariana, sobremesa e
suco todos os dias.
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4. SOBRE A CIDADE

Localizada em Minas Gerais, Divindpolis é a cidade
polo do Centro-Oeste mineiro e conta com uma

populacdo de 231.091 pessoas segundo o ultimo censo
do IBGE (2022).

Destaca-se no setor de vestuario e
siderurgico/metalirgico, além de possuir um papel
estratégico na logistica da regido. Também ¢é
reconhecida como cidade universitaria, contando com
a presenca de 7 instituigdes, dentre elas CEFET, UEMG
e a UFSJ e por suas grandes festas como a DivinaExpo.
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4.1 DISTANCIAS

Cidades mais proximas:
e [tauna = 53 Km
e Claudio = 61 km
e Oliveira = 77 km
e Pard de Minas = 78 km
e Campo Belo =129 km
* Belo Horizonte = 134 km

Outras cidades:
* S&o Jodo del-Rei =175 km
® Rio de Janeiro = 508 km
¢ S&o Paulo = 519 km
e S. José dos Campos = 539 km
e Vitéria = 646 km
e Brasilia = 751 km
FONTE: https://ufsj.edu.br/cco/o_cco.php

Existem vdrios grupos de caronas para cidades mais
proximas, para os que moram em outros estados, as
vezes é necessdrio pegar o 6nibus em BH, mas no geral
os estudantes conseguem ir diretamente para as suas
cidades. (Ex: S&o Paulo)
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4.2 CUSTO DE VIDA

Aluguel

Os aluguéis véo depender muito do seu estilo de vida e
preferéncias. Quanto & moradia, existem opgdes que
podem ser acessiveis para quem quer morar sozinho, como
apartamentos no condominio Portal Belvedere que o
aluguel é em torno de R$500. Mas, para quem precisa e/ou
quer dividir, muitas pessoas divulgam vagas em republicas
com pregos variaveis de R$400 a R$700 de aluguel +
despesas. Bairros préximos da universidade: Chanadour,
S&o José, Cataldo, Pacaembu. Em geral, as regides
proximas ao Parque de Exposi¢cdes de Divindpolis ficam
perto da universidade.

Alimentacéo

A universidade possui um RU, como j& foi citado, com o
custo de R$2,75. O estudante pode comprar o almogo e
levar um marmitex para jantar em casa. Na Avenida
Parand existem diversas op¢des de padarias e mercados
para compras do dia a dia, costuma ser um pouco mais
caro, porém, da universidade até supermercados como o
BH, Mart Minas e Villefort é cerca de 7 minutos de carro e
o Uber geralmente ndo fica caro, principalmente, se dividir
com mdadis pessoas..
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4.2 CUSTO DE VIDA

Transporte

Temos algumas opgdes. Vocé pode fazer o DiviPass
e andar de bus&o por 3,65 (ndo temos meio passe
para estudantes) ou pagar no din din 4,15 a
passagem.

Muitas pessoas também dividem uber, porque
moramos proximos uns dos outros geralmente e a
depender de quantas pessoas dividem sai mais
barato que a passagem pelo DiviPass.

Aplicativo utilizado por muitos alunos
para ver hordarios e acompanhar o
trajeto dos onibus:

Falebus

Fonte: http://www.consorciotransoeste.com.br/linhasehorarios.php ] O




5. FORMA DE INGRESSO

A UFSJ extinguiu o Vestibular tradicional e aderiu
ao Sistema de Selecdo Unificada (SISU) do
Ministério da Educagdo. A partir de 2013, as vagas
oferecidas foram disponibilizadas para o SISU,
portanto, o ENEM passou a ser obrigatério para a
selecdo de seus alunos, por meio do SISU.

Mais informag¢des sobre o Enem
http://www.inep.gov.br/enem.

ATENGAD

A PARTIR DE 2024, O SISU TERA APENAS UMA EDICAO,
PORTANTO OS CANDIDATOS QUE TEM INTERESSE PARA
INGRESSAR NO 2° SEMESTRE DE 2024, TERAO QUE SE
INSCREVER TAMBEM NO SISU REFERENTE AO MES DE
JANEIRO. TODAS AS VAGAS DE 1° E 2° SEMESTRES SERAO
OFERECIDAS NO SISU DO MES DE JANEIRO, ONDE OS
CANDIDATOS JA SERAO CLASSIFICADOS TAMBEM O 2°
SEMESTRE.

CABERA A UNIVERSIDADE, POR MEIO DA ORDEM DA LISTA DE
CLASSIFICAGAO DE CANDIDATOS, SELECIONAR QUEM
ESTUDARA EM CADA SEMESTRE.

FONTE: https://www.ufsj.edu.br/vestibular/sisu.php. Acesso em: 20 jan.2024
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http://www.inep.gov.br/enem

5. FORMA DE INGRESS

TERMO DE ADESAO - SISU 2024

MINISTERIO DA EDUCACAO - MEC
Secretaria de Educacao Superior - SESU
Sisu - Sistema de Seleg¢édo Unificada
Termo de Adesao 1° edicdo de 2024

.Local de Oferta: 144404 - Campus Centro-Oeste (Divinopolis, MG)

Rua Sebastido Gongalves Coelho, 400 - Chanadour - Divindpolis - MG, 35501-296 - 37 3690-4460

120983 - MEDICINA

bdigo:
Céeligo: 120663 Prova do Enem Peso Pt
Grau: Bacharelado minima
Turno: Integral (Matutino/Vespertino) Redagao 2,00 250,00
Periodicidade: Semestral
|Integralizagao: 12 Ciéncias da
Vagas autorizadas: 60 MNatureza e suas 2,00 250,00
Vagas ofertadas no Sisu: 60 vagas, sendo 30 vagas no 1° Tecnologias
I
SPE""ES";E EI ::J s SE":"S‘? Lei n® 12.711/2012; 50% Cibbian Himanae
ercentual de vagas reservadas da Lein . . & i 1,00 250,00
Tecnologias
Linguagens,
Codigos e suas 2,00 250,00
Tecnologias
Maternatrf:a e suas 1.00 250,00
Tecnologias
Média minimano | 0.01
Enem
PERCENTUAIS IBGE Utilizado
Pretos, pardos e indigenas: 58,78% 58,78%
Pessoas com deficiéncia: 8,43% 8,43%
Quilombolas: 0,66% 0,66%
Quadro de vagas ofertadas no curso
AC LD PR Lna LB PCD LD gr LI PP ua LI PCD Ll_mp
n L L] 2 2 L] ] 2 4
Informacgdes adicionais:
O curse podera sofrer alteragdo no PPC para aluno ingressante em 2024 para atendimento & Curricularizagao
da Extensio definida pela Resolugdo CNE/CES de 07 de Dezembro de 2018 e & RESOLUGAO N° 2, DE 20 DE
DEZEMBRO DE 2019 que Define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagao Inicial de Professores
para a Educacgdo Basica e institui a Base Nacional Comumn para a Formagao Inicial de Professores da Educagao
Basica (BNC-Formagao). Os alunos serao migrados automaticamente para os novos curriculos, assim que
aprovados em conselho superior da UFSJ.

A autencidade deste documento pode ser conferida no site hitpifsisugestao. mec.gov.brivisualizar-termo, informando 0s 7 {$etes) primeiros

digitos da autenticidade e o nimero de protocolo.

Autenticidade: FF1D6768CA36387260E72167AAD4B41CF258FB76

N" do protocolo: ORIMMSZ

Fonte: https://ufsj.edu.br/vestibular/sisu_20241_editais.php. Acesso em: 21 jan. 2024

23/85
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6. ATLETICA, BATERIA E
CENTRO ACADEMICO

A Alcateia é a atlética da Medicina

UFSJ) - CCO, possui uma diretoria

engajada em administrar atividades ALCATEIA
esportivas e promover produtos para
torcedores e atletas. E responsavel
também por organizar uma competigdo
chamada interturmas que ocorre entre
as turmas de medicina no inicio dos
periodos para promover integragdo dos
calouros. Além disso, estd presente no
Intermed Minas, evento em que a  roe edlcateiamedufs;
Alcatéia garante bons resultados. Vem

fazer parte dessa familic @@

Instagram: ealcateiamedufsj

Temos também o Lobateria, que é a

bateria universitdria da Medicina UFSJ-

CCO, em que todos os alunos
LOBATERIA interessados, a partir do 1° periodo,
podem tentar fazer parte por meio dos
processos seletivos anuais. Os treinos
acontecem semanalmente, com o objetivo
de nos apresentarmos em competi¢des,
como o INTERMED e outros eventos. Todos
podem fazer parte da Lobateria, mesmo
aqueles sem nenhuma prdtica
instrumental.
Instagram: elobateriaufsj 13

Fonte: elobateriaufsj



6. ATLETICA, BATERIA E
CENTRO ACADEMICO

CENTRO ACADEMICO

CENTRO ACADEMICO 29 DE OUTUBRO

Orgdo de representacdo estudantil voltado para
auxiliar os estudantes na comunicagcdo com a
coordenagcdo do curso de medicina e, dessa
maneira, tem o compromisso de defender os
interesses e direitos dos alunos

INSTAGRAM: @CA29MED

MEDICINA
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7. TURMA XXXI

Estes sdo dados sobre o pertfil da T31 e da preparagdo dos
integrantes para o ENEM.

MARAAAAAA

74% feminino 26% masculino

Geénero:

Idade: 17-18
5%

23+
15%

21-22 19-20
20% 60%
Tempo de cursinho:
4+ anos  direto do EM
15% 10%

3 anos
10%

1 ano
40%

2 anos
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7. TURMA XXXI

Modalidade de estudo:

Hibrido

15%
Presencial
35%
50%
Ensino Médio:
Instituicdo Federal
16.7%
Particular
55.6%

Publico - Estadual ou Municipal
27.8%

Trabalhou durante a preparacao:

MARMARAAA

77,8% ndo 22,2% sim

e w



7.1 DESEMPENHOS

AO - AMPLA CONCORRENCIA

CLASSIFIGAGAD
8150
o
3P
4z
52
]
7e
3
gz
118
13¢
15¢
LISTA DE ESPERA
12
2
4z
52

CLASSIFICACAD
sisU
2
LISTA DE ESPERA
12
ga
11

PESD

Ml P2 P P2 M2 P2 P2 P P P2 P

PESD

Ml Pl M2 P2

PESO

L= I - IR o B o ]

NOTA
7304
1231
126.7
126.5
695.3
103
694.5
700.8
698.1
662.7
LR
NOTA
698
679.1
673.9
136.8

NOTA
1716
NOTA
32,2
679.4
675

PES0

[T (ISR S ST [ ISR ST S S I

PES0

[T I I Y

-t ek sl el

NOTA
1235
706.3
5.2
6679
675.2
7249
696.3
7164
7189
691.2
1347
NOTA
B67,1
7038
795.7
695.1

L1- RENDA + ESCOLA PUBLICA

NOTA
7126,9
NOTA
7021
6917
662,6
6978

PES0

PES0
2
PESO

2
2
2
2

NOTA
5981
NOTA
670
6675
642.3
666,6

PES0
1
PES0

e T R

NOTA
832
8422
8713
68,3
865.3
866.5
7901
84,7
92,1
8714
8311
NOTA
9219
8715
8478
1992

MAT

NOTA
8854
NOTA
823.6
182
1774
1417

PES0

[ T o T o T o I o= D - T o= B o= N o = R o B o= ]

PES0

[T o T o= T o )

PESO
2
PESO

P P2 P P

NOTA
920
980
920
960
960
580
3680

920
920
980
NOTA

NOTA
940
NOTA
980
940
980
900

MEDIA SIMPLES | MEDIA UFS)

NOTA
789.88
788.26
792,60
788.86
789.26
792.04
781.50
792.06
786.24
787.24
789.28

NOTA
789.50
788.12
790.88
779.84

NOTA
792.91
791,76
791,69
791,60
791.51
91,13
191,06
789.94
786.93
788,73
788,38

NOTA
788,25
788.24
788,16
788.01

MEDIA SIMPLES  MEDIA UFS)

NOTA
1733
NOTA
1616
1521
1415
138,7

NOTA
765,1
NOTA
7613
7559
7543
1427
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7.1 DESEMPENHOS

L2 - PP1 + RENDA + ESCOLA PUBLICA

CLASSIFICAGAD LIN CH CN MAT RED MEDIA SIMPLES ~ MEDIA UFS)
LISTA DE ESPERA PESO NOTR  PESD NOTR  PESD NOTR  PESD NOTA  PESO NOTA NOTA NOTA
2 2 6658 1 615 2 5878 1 7917 2 980 728,1 734,24
3 - - - - - - 734,14
% - - - - - - - - - - - 728,95

COTA L5 - ESCOLA PUBLICA

CLASSIFICAGAD LIN CN MAT RED MEDIA SIMPLES ~ MEDIA UFS)
SIsU PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA NOTA NOTA
1 2 - : : : : : - : : - 7828
2 2 6882 1 6978 2 7187 1 889 2 920 784,76 781,34
3 : - - - : - : - - - - 779,50

L6 - PPl + ESCOLA PUBLICA

CLASSIFICAGAD LIN CN MAT MEDIA SIMPLES ~ MEDIA UFS)
SIsu PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA NOTA NOTA
1 2 64 1 7085 2 718 1 910 2 860 766,50 75548
3 2 621 1 M2 2 6451 1 7468 2 980 743,32 746,80
LISTA DE ESPERA PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA  PESO  NOTA NOTA NOTA
1 - - - - - - - - - - - 74440
3 2 694 1 T25 2 6838 1 6907 2 900 733,28 74120
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7.1 DESEMPENHOS

RELAGAO ACERTO X NOTA
CH CN
ACERTOS | NOTA | ACERTOS | NOTA | ACERTOS | NOTA | ACERTOS | NOTA | ACERTOS | NOTA
36 6882 | 36 | 6979 | 32 | 7187 | 39 | 899 | 143 | 7847
39 7267 | @ | ms2 | % | 1238 | 34 | em3 | we | 71928
37 679,1 B | 7038 | 33 | 762 | M | em5 | 2 | man
38 6945 | 40 | 6963 | 34 | 7466 | 28 | 7901 | 140 | 7815
37 6953 | 34 | 6752 | 33 | 7305 | 33 | 8853 | 137 | 78926
39 6794 | 3 | 6917 | 30 | 6675 [ 30 | 72 | 13 | 752,12
39 716 39 | 7269 | 20 | 5981 | 35 | ess4 | 133 | 77328

N2 CONVOCADOS NA L.E

AD
L1
L2
L5
L6

5

N O o &
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7.2 REDAGOES

Exemplo de redagcées ENEM - 2022

“Desafios para a valorizagédo de comunidades e povos tradicionais no

Brasi

Ill

TEMA

s 0 90 t 7 5 AL 2O

A

INSTRUGOES PARA A REDACAO

copiadas desconsiderado para a contagem de linhas.

B oW

O rascunho da redagao deve ser feito no espago apropriado.
O texto definitive deve ser escrito 4 tinta preta, na folha prépria, em até 30 linhas.
A redagéo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagéo ou do Caderno de Questbes tera o nimero de linhas

Recebera nota zero, em gualquer das situagdes expressas a seguir, a redagao que:

4.1, tiver até 7 (sele) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente™;

4.2. fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertalivo-argumentativo;

4.3, apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto;

4.4. apresentar nome, assinatura, rubrica ou outras formas de identificagio no espaco destinado ao texto.

TEXTO I

Vocé sabe quais sdo as comunidades e 0s povos
tradicionals brasileiros? Talvez indigenas e quilombolas
sejam os primeiros que passam pela cabega, mas,
na verdade, além deles, existem 26 reconhecidos
oficialmente & muitos outros que ainda naoc foram
incluidos na legislagao.

Sao pescadores artesanais, quebradeiras de coco
babagu, apanhadores de flores sempre-vivas, caatingueiros,
extrativistas, para citar alguns, todos considerados
culturaimente diferenciados, capazes de se reconhecerem
entre si.

Para uma pesquisadora da UnB, essas populagbes
consideram a terra como uma mae, e ha uma relacido de
reciprocidade com a natureza. Nessa troca, a nalureza fomece
“alimento, um lugar saudavel para habitar, para ter agua.
E elas se responsabilizam por cuidar dela, por tirar dela
apenas o suficiente para viver bem e respeitam o tempo de
regeneragao da propria natureza’, diz.

Disponived am: hitpaiig1.gioba. com. Acessa em. 17 un. 2022 {adopiada).

TEXTO Il

Povos tradicionais do Brasil
Estados com a maior concentragao de familias

Indigena Pescador

AM 43.264 PA 40123
M5 21.507 MA E 33.085
RR 15318 BA 30.920

o L 43,000 ) —— i

MA 30316 P 856

PA 15.282 CE 603
Cigano Ribeirinha

BA 1.538 PA r-— 50.314

GO E 643 AM 16.507

MG 556 BA S.67T0
Extrativista

PA 11.426
MA 7.180

Disponived @m: hEpsy 1 ghobo.com. Asissa em 17 jum, 2022 (adaplida)

Fordo: Minisiorio Pablco Fodonal
Infegrdfico elabornds am: 250102010

TEXTO I
Povos e comunidades tradicionais

O Ministério do Desenvolvimento Social (MDS)
preside, desde 2007, a Comissdo Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades
Tradicionais (CNPCT), criada em 2006. Fruto dos
trabalhos da CNPCT, foi instituida, por meic do Decreto
ne 6.040, de 7 de fevereiro de 2017, a Politica Nacional de
Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Comunidades
Tradicionais (PNPCT). A PNPCT foi criada em um
contexto de busca de reconhecimento e preservagao de
outras formas de organizagao social por parte do Estado.

Desponivg] aimc Mip imads.gov br Acesso em: 17 jien. 2022 (sdaptado)

TEXTO IV
Carta da Amazonia 2021

Aos participantes da 26° Conferéncia das Nagoes Unidas
sobre Mudangas Climaticas (COP26)

Nao podia ser mais eslralégico para nos, Povos
Indigenas, Populagbes e Comunidades Tradicionais
brasileiras, reafirmarmos a defesa da sociobiodiversidade
amazonica neste momento em que o mundo volta a
debater a crise climatica na COP26. Uma crise gque
atinge, em todos os contextos, os viventes da Terral

MNossos territorios protegidos e direitos respeitados
sdo as reivindicagbes dos movimentos sociais e
ambientais brasileiros.

Nao compactuamos com qualguer tentativa e estratégia
baseada somente na logica do mercado, com empresas
que apoiam legislagbes ambientais que ameagam nossos
direitos e com mecanismos de financiamento que néo
condizern com a realidade dos nossos territdrios.

Propomos o que temos de melhor: a experiéncia das
nossas sociedades e culturas histéricas, construidas com
base em nossos saberes tradicionais e ancestrais, além de
nosso profundo conhecimento da natureza.

Inovagao, para nds, nao pode resultar em processos
que venham a ameacar nossos territorios, nossas formas
tradicionais e harménicas de viver e produzir.

Amazdnia, Brasil, 20 de outubro de 2021.

Entidades signatarias: CNS; Coiab; Conag; MIQCE;
Coica; ANA Amazonia e Confrem
hapon viel am: KIS NVS3 aMAZONAWS COM. Acesso em: 17 jun. 2022 (adaptads)

PROPOSTA DE REDAGAO
A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagao,
redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da Iinﬁua portuguesa sobre o tema

“Desafios para a valorizagdo de comunidades e povos tradicionais no Brasi

apresentando proposta de

intervengao que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa,

argumentos e fatos para a defesa de seu ponto de vista.

20

LG - 1" dia | Caderno 1 - AZUL - 1° Aplicagao

enem.
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7.2 REDAGOES

Exemplo de redagcdes ENEM - 2022

980

Durante a colonizacdo brasileira os indigenas tiveram a dignidade e a cultura violadas
por estrangeiros que ndo respeitaram suas realidades. Atualmente, os desafios para a
valorizacdo de comunidades e povos tradicionais ainda assolam diversos grupos. Dessa
forma, cabe analisar aspectos que dificultam a resolucao da problematica, como a lacuna
educacional e a sensacao de superioridade por parte da sociedade.

Diante desse contexto, é valido ressaltar que a falha no sistema de ensino nacional
intensifica a desvalorizacdao de diferentes formas de organizacdo social. Conforme o
filosofo Immanuel Kant “ O ser humano é aquilo que a educacao faz dele”. Nesse viés, a
caréncia de abordagem escolar sobre as multiplas culturas existentes no Brasil dificulta o
conhecimento e, consequentemente, a devida visibilidade dos povos tradicionais, visto
que é crucial a passagem de informacdes sobre, por exemplo, o cotidiano dos ribeirinhos
e quilombolas para efetivar reivindicacdes que valorizem a preservacao do modo de vida
desses cidadaos. Logo, tal situacdo deve ser enfrentada.

Além disso, é necessario salientar que parte da sociedade acredita, equivocadamente,
estar mais evoluida em relacdo as popula¢bes tradicionais. A “Teoria da Eugenia”,
utilizada pelo Nazismo no século XX, prega que existem seres humanos superiores a
outros. Nessa Otica, pode-se perceber a propagacao dessa ideia da atualidade brasileira,
pois algumas pessoas acreditam, infelizmente, que os individuos culturalmente
diferentes devem mudar de realidade para adentrarem a modernidade e evoluirem. Esse
cenario fortalece o desrespeito com as diferencas. Assim, medidas devem ser tomadas
visando combater os desafios que permeiam o impasse.

Destarte, o Ministério da Educacao (MEC) deve implementar uma disciplina nas escolas
que exponha as divergentes organiza¢des sociais brasileiras, por meio da grade curricular
nacional do ensino médio, com o intuito de dar visibilidade para as diferencas. Ademais,
as universidades - cumprindo func¢des sociais - devem conscientizar a populacdo sobre o
erro de acreditar que existem maneiras de viver superiores, mediante lives e debates
com diversos grupos culturais nas redes sociais, objetivando amenizar esse estigma. Com
isso, fatos parecidos com os que aconteceram na coloniza¢ao brasileira serdao mitigados
na sociedade brasileira atual.

Amanda Zacarias
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As poesias da Primeira Geracdo Romantica, também conhecida como “indianista”
revelam a tentativa de superar a influéncia colonial e enfatizar as raizes brasileiras por
parte de autores como Gongalves Dias. Entretanto, tal projeto ndo obteve o sucesso
desejado pois, apesar de a cultura indigena ser valorizada no hodierno, as outras
comunidades tradicionais ainda lutam por reconhecimento em uma sociedade com visao
eurocéntrica e tém sua continuidade ameacada pela postura ofensiva de grandes
empresas.

Primeiramente, € necessario compreender que o modelo de colonizacdo empreendido
pelos portugueses no territério brasileiro influenciou a constru¢do de uma 6tica pouco
patridtica que se perpetua entre os cidaddaos na atualidade. Isso é percebido no amplo
consumo de produtos importados em detrimento dos nacionais. Sob esse viés, esforcos
foram empregados para evitar o desaparecimento de pilares culturais da nacdo, dentre
eles ha a criacdo da Fundacdo Nacional do indio (FUNAI) que protege as tribos indigenas.
No entanto, popula¢des ribeirinhas, produtores de artesanato e outros grupos que
compdem os povos tradicionais continuam sendo desconhecidos para a maior parte do
pais e correm o risco de deixarem de existir em virtude do descaso da populacdo com suas
atividades.

Em segundo lugar, a existéncia dessas comunidades é minada pela auséncia de amparo
legal frente a expansao da influéncia de diversas industrias, uma vez que estas abrem mao
da sustentabilidade em prol do lucro enquanto aquelas incorporam histéria, saberes
nativos e respeito a natureza naquilo que produzem, o que leva tempo para ser concluido
e diminui a competitividade delas no mercado.

Portanto, com o objetivo de melhorar a situacdo mencionada, o Ministério da Educagao
deve incluir na grade estudantil projetos que envolvam os alunos no estudo da histéria
brasileira e das particularidades de cada regido, por meio de pesquisas, visitas agendadas
aos grupos escolhidos e reproducao do que foi aprendido em apresentacfes abertas a
todos. Ademais, cabe ao Governo nomear o0s agrupamentos mencionados como
Patriménio Imaterial da Humanidade, garantindo a eles prote¢do perante a lei contra o
expansionismo do setor privado. Assim, com tais medidas, torna-se possivel dar
continuidade ao processo iniciado pelos autores romanticos do século XIX e superar 0s
desafios para a valorizacdo de comunidades e povos tradicionais no Brasil.

Jéssica Moura
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Durante os movimentos das escolas literarias brasileiras, existiram tentativas de criar
uma cultura que tivesse como foco o pais e seus nativos, como proposto pelo romantismo
e pelo modernismo. No entanto, mesmo nos dias atuais, esse ideal nao foi atingido, haja
vista que ainda existem desafios para a valorizacdao de comunidades e povos tradicionais do
Brasil, podendo citar impasses como o descaso governamental e a aculturacao.

Nesse contexto, € valido mencionar como o descaso governamental contribui,
negativamente, para a valorizacdo das comunidades e os povos tradicionais brasileiros.
Assim, cabe mostrar que a Constituicdo Federal atual prevé a criacao de reservas de terras
voltadas aos povos nativos, uma vez que esses possuem um grande vinculo com o
territério. Contudo, no governo do atual presidente, Jair Bolsonaro, essa distribuicdao de
terrenos foi a menor ja vista desde a promulgacao constitucional desse direito, conforme
apresentado pelo portal “G1”. Tal situacdo é problematica ndao sé pelo desrespeito aos
povos e as leis, mas também pela perda cultural, pois os povos precisam de um espago
fisico para propagar os seus costumes tipicos, podendo, em casos extremos, ser extintos,
caso nao haja o ambiente ideal para manter os seus habitos. Por conseguinte, tal situacao é
preocupante e necessita ser revertida, pois esse descaso restringe a existéncia dessa
parcela da populacao.

Ademais, é importante examinar como a aculturacdao tem prejudicado a valorizacao de
comunidades e povos tradicionais brasileiros. Dessa maneira, pode-se citar os dados
coletados pelo IBGE, os quais evidenciam que desde a chegada de portugueses no Brasil,
ainda no século XV, existiram tentativas de remover dos nativos 0s seus costumes,
considerados barbaros, para instaurar uma visao eurocéntrica neles. Entretanto, os
impactos dessa desvalorizacdao dos amerindios é um problema que se perpetua até hoje,
pois 0s grupos que sobreviveram tiveram que se sujeitar a fusdao de costumes com os
colonizadores, que acabaram retirando parte de sua cultura. Com isso, € crucial que os
saberes e a histdria desse povo seja valorizada, pois € inadmissivel que o fenémeno de
aculturamento aconteca nos dias atuais, tendo em vista ndo sé a prote¢ao desse povo, mas
também a sua importancia para a histéria nacional.

Portanto, medidas sao necessarias para a solu¢ao desses impasses. Diante disso, cabe ao
Governo Federal, com apoio dos ministérios da cultura e educacao e também o do meio
ambiente, promover a valorizacdo dos povos tradicionais do brasil, por meio de
demarcacdo de suas terras e da criacdo de um museu que resguarde suas histérias, com o
objetivo de ter um espaco fisico para suas tradicdes e um memorial para que elas nao se
percam. Com esse projeto sera possivel atingir o objetivo cultural das escolas literarias de

colocar o nativo em posicao de destaque nacional.
posIS 9 Lucas Felipe do Carmo
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Policarpo Quaresma, protagonista do classico “O Triste Fim de Policarpo Quaresma”, do autor
Lima Barreto, sempre teve como caracteristica mais marcante o nacionalismo ufanista, por
acreditar em um Brasil ideal. Entretanto, os desafios para a valorizagdo das comunidades e dos
povos tradicionais tornam o pais ainda mais distante do imaginado pelo sonhador personagem.
Nessa perspectiva, seja pela lacuna informacional, seja pelo individualismo da popula¢do, o
descaso com a problematica continua afetando de modo negativo o cotidiano brasileiro, o que
exige reflexao urgente.

Diante desse cenario, a falta de informacdo dificulta a mitigacdo do impasse. Sob esse viés, o
importante filésofo Habermas defende que a linguagem é uma verdadeira forma de ac¢do. No
entanto, ha um silenciamento por parte da escola e da prépria sociedade no que concerne a
importancia dos povos tradicionais, visto que a falta de divulga¢cdes e de ensinamentos gera
cidaddos sem conhecimento, que ndo debatem sobre o assunto e que, diversas vezes, ndo
entendem verdadeiramente sobre as contribuicbes e a necessidade de valorizacdo de tais
habitantes, dado que essas comunidades influenciam ativamente na cultura e na histéria do pais,
difundindo seus saberes, como o cultivo da terra, e auxiliando na formacdo da identidade da
nacao. Nesse sentido, se as discussdes sobre tal assunto fossem mais abrangentes, o
entendimento sobre essas comunidades seria mais efetivo e os individuos que vivem nelas seriam
reconhecidos da forma que merecem. Dessa maneira, sao necessarias medidas para minimizacado
do quadro.

Outrossim, o individualismo do povo é um agravante do tema. Nesse contexto, segundo o
brilhante socidlogo Zygmunt Bauman, a sociedade moderna é massivamente egoista.
Analogamente, os cidadaos na atualidade nao se preocupam com o proximo, somente com o seu
proprio bem e com o lucro de suas empresas, nao percebendo que existem outras formas de viver,
como a dos povos tradicionais, e que a logica industrial afeta negativamente essas pessoas, uma
vez que a industria e o agronegocio, por exemplo, promovem transformacdes no clima e no solo,
liberando poluentes e impossibilitando plantio em regides depredadas e, desse modo, o0s
individuos que dependem da natureza para sua subsisténcia ficam desamparados quando, na
verdade, deveriam ser valorizados e respeitados pelo corpo social. Dessa forma, faz-se mister que
modifica¢bes sejam realizadas para reduzir o entrave.

Evidencia-se, portanto, que tal tdépico apresenta barreiras preocupantes. Sob essa dptica, cabe as
escolas transmitirem mais conhecimento e a propria populacdo se informar melhor, por meio de
debates e de palestras, ministradas por profissionais capacitados, como professores, que tratem
sobre a importancia das comunidades tradicionais, com o intuito de promover a valorizacdao desse
povo e, assim, aprimorar sua qualidade de vida. Além disso, urge que os habitantes desconstruam
a mentalidade individualista por intermédio de praticas coletivas e sustentaveis, a fim de que mais
respeito seja demonstrado sobre as outras formas de vivéncia e as suas contribuicdes para a
histéria da na¢do. Destarte, as sociedades tradicionais serdao valorizadas e os ideais de Policarpo
Quaresma serao alcancados.

Rafaela Siqueira
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9. DEPOIMENTO

Maria Eduarda da Silva Ruela

Oii futuros calourinhos, eu sou a Madu (ou Duda). Espero que compartilhar um
pouquinho de como foi chegar até aqui ajude vocés!

Enquanto eu passava por essa mesma fase de vestibulares que vocés, uma das
coisas que fazia era ler as cartilhas das faculdades e sonhar com o dia em que
poderia estar ajudando a confeccionar uma. Felizmente, esse dia chegou!

Estudei num instituto federal, fazendo um curso técnico junto do ensino médio. Pra
falar a verdade, nunca pensei que fosse conseguir passar direto porque a carga
hordria era puxada e n&o conseguia me dedicar o suficiente (se é que isso existe
pra um vestibulando). De manh& e & tarde meus dias eram preenchidos pelo ensino
médio e pelo técnico e de noite eu fazia o cursinho online (tinha conseguido bolsa
no Poliedro). Essa rotina durou somente até o meio do ano, pois o estresse e a
ansiedade comegaram a me afetar e jd n&o dava conta de fazer todas as coisas.
Larguei o cursinho e comecei a estudar sozinha usando de cursos gratuitos que
encontrava de acordo com os hordrios que tinha disponiveis. Ainda ndo estava
muito bem, mas o apoio da minha familia, principalmente da minha mé&e (que
sempre esteve do meu lado desde que surgi com a ideia de cursar medicina) foi
essencial pra que eu continuasse, além dos meus amigos que me lembravam de
viver um pouco pra além dos cadernos. Aqui vale dizer que é muito importante ter
algo que te faga lembrar que vocé é alguém com hobbies, sonhos e outros desejos
pra além de querer uma vaga na medicina! Tive isso através dos livros, da
academia e como j& disse, através também de uma rede de apoio. Acho
importante dizer também que n&o hd uma férmula pra ser aprovado. No meu ano
foquei bastante em redacgdo e cai em cima de matérias que tinha negligenciado
antes como fisica, usando e abusando de provas antigas.

Acabei ndo passando no SISU 2023/1 e voltei a estudar, dessa vez num cursinho
presencial na minha cidade (também com bolsa) e apesar de achar os professores
bons, estava meio desanimada depois da montanha russa que tinha vivido em
2022. Até que no SISU 2023/2 consegui uma vaga na UFSJ, que embora n&o
tenha sido minha primeira opg¢do de faculdade enquanto estudava, hoje posso
dizer que as pessoas e os professores fizeram com que ela tenha um lugar no meu
coragdo.

Espero que alguns de vocés possa se identificar com alguma parte desse
depoimento e que num futuro préximo seja nosso calourinho!!

“...vale dizer que é muito
importante ter algo que te faca
lembrar que vocé é alguém com

hobbies, sonhos e outros

desejos pra além de querer
uma vaga na medicina!”
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9. DEPOIMENTO

Gabriel Augusto da Silva Oliveira

Primeiramente, TORCEDORES CALMAI!!! Vai dar tudo certo.

Eu imagino o quanto vocés devem estar ansiosos, afinal de contas, vocés
estdo prestes a decidir onde v&o passar os proximos seis anos das suas vidas
(Divindpolis é a escolha certa, ok?). Bom, na UFSJ vocés vdo encontrar
pessoas fantdsticas e que tiveram trajetdérias muito heterogéneas para
chegar até aqui - a minha, por exemplo, envolveu 3 anos de engenharia na
propria UFSJ e um periodo estudando para concursos publicos. Essa
multiplicidade de caminhos certamente vai facilitar o seu processo de
adaptacdo & nova rotina.

Falando um pouquinho da universidade, o CCO é um campus novo, acabou
de fazer 15 anos, entdo a estrutura de salas de aula e laboratérios é muito
boa; as turmas sdo compostas por cerca de 30 alunos, o que facilita a
integragcdo e o acesso aos professores. Desde o primeiro semestre, jd
passamos a frequentar as UBS's da cidade, acompanhando a rotina e os
atendimentos realizados e, provavelmente, j& teremos um HU quando vocés
chegarem no internato, pois a construgdo do Hospital Regional de
Divinépolis estd em fase de concluséo, com previsdo de término para o
segundo semestre de 2025. E ainda tem o RU, que é um dos mais baratos de
Minas, sé R$2,75 por refeigdo.

Além disso, a cidade possui um custo de vida baixo e o acesso a BH é muito
facil, o que simplifica a vida de quem vem de longe.
Boa sorte pra vocés e #VEMPROCCO!!!

”...VOCEs vao encontrar pessoas
fantasticas e que tiveram
trajetérias muito heterogéneas
para chegar até aqui...”
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9. DEPOIMENTO

Eduardo Bergamasco Thomé

Para os futuros calouros:

Uma das maiores dificuldades de todo aluno de cursinho é a auséncia de
uma recompensa imediata por tantos sacrificios e abdicagdes.

Talvez, esse prémio por tamanho esforco ndo venha nem apds um vestibular
que vocé quase gabaritou.

Porém, o fato mais bonito e assustador é que esse sentimento de vitéria ndo
vird de forma uUnica quando vocé ver seu nome com a aprovagdo no site do
SISU, mas sim por pequenas vitdrias que na medicina sdo rotineiras.

De forma pessoal, essa emogé&o veio quando descobri a cirurgia. Por meio
de um convite inesperado, a rotina no centro cirdrgico me encantou
verdadeiramente, me tirando até ldgrimas ao ver o primeiro paciente
recuperado.

Entdo, gostaria que vocé se motivasse pensando nesse chorar de emogdo
que todo estudante de medicina viverd de maneira particular. Talvez serd na
primeira vez que vocé se ver de jaleco no espelho, na sua primeira vez no
postinho, no seu primeiro dia no intermed, ou na visdo do semblante de
orgulho e emog¢do dos seus pais ao te verem estudando medicina.

Portanto, estudem como se ndo houvesse amanhd, se dediquem
absurdamente, abdiquem sim de vdrios prazeres por anos, com o foco e a
mente nessas grandes emogdes que vocés vivenciardo. Porque ndo existe
nada mais gratificante e satisfatério do que vocé poder viver sua maior
paixdo diariamente.

"... ndo existe nada mais
gratificante do que poder
viver seu sonho
diariamente."
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9. DEPOIMENTO

Ana Clara Rodrigues Vieira

Ei gente, meu nome é Ana Clara e gostaria de compartilhar um pouco da
minha trajetdria. Terminei o ensino médio no CEFET-MG em 2020 e ndo
tinha certeza do que gostaria de fazer na graduagdo. Entdo, em 2021, entrei
no curso de Sistemas de Informagdo na USP. No final de 2021, percebi que
por mais que eu gostasse de Tl, eu gostaria de trabalhar com algo diferente.
N&o foi facil bancar a deciséo de tentar medicina, porque iria largar um
curso legal em uma universidade que eu gostava muito, além do vestibular
de medicina ser muito concorrido. Assim, buscava sempre pensar nas minha
motivagdes que eram poder estudar algo que me fascina (o corpo humano)
e poder trabalhar ajudando as pessoas com meu conhecimento. Por fim, em
2022 entrei no cursinho e por incrivel que parega, foi um dos melhores anos
da minha vida. Foi desafiador, mas aprendi muito. Uma frase que me
acompanhou durante esse ano foi “cada dia conta”, que aprendi com a
esabrinaoliveirabh. Todo mundo que estd em medicina hoje teve dias ruins,
todo mundo teve um momento que ndo conseguiu cumprir com tudo, mas
todos os dias contaram e foram importantes. Acredito que o primordial no
processo de pré-vestibular é a rotina, disciplina, manter atividades de lazer,
praticar atividade fisica e um bom sono!!!

H& um ano, eu estava muito preocupada lendo varias cartilhas. Eu ndo vim
pra universidade que achei que era a perfeita pra mim e ainda bem! Hoje eu
percebo que estou exatamente onde eu precisava estar e tenho muito
orgulho de estar na UFSJ. Desejo muita sorte pra vocés e tenham certeza
que, se vierem pra UFSJ, serd um prazer recebé-los!

"Todo mundo que esta em
medicina hoje teve dias ruins,
todo mundo teve um momento

que ndo conseguiu cumprir com
tudo, mas todos os dias
contaram e foram importantes.'
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9. DEPOIMENTO

Samuel Mol Holmquist

Estudei para o ENEM duas vezes, a primeira em 2017, quando desejava cursar
Engenharia Aeroespacial. Infelizmente, ndo alcancei a nota necessdria e acabei
optando por Fisica. Apds dois anos e meio, percebi que aquele n&o era o caminho
que eu queria seguir. Conversei com minha mde e pedi outra oportunidade para
fazer cursinho, desta vez com o objetivo de cursar Medicina. Ela concordou, mas sob
a condi¢cdo de que eu teria apenas um ano para tentar.

No inicio desse ano, precisei planejar meus estudos cuidadosamente, ciente de que
esta era minha unica chance. A experiéncia anterior no cursinho, embora ndo bem-
sucedida, foi valiosa para refinar minha abordagem nos estudos. Em 2017, meu erro
foi dedicar-me excessivamente ao conteiudo tedrico, em detrimento da pratica.
Desta vez, decidi focar em resolver uma grande quantidade de questdes e provas
anteriores.

Desde o principio, mantive a crenga em minha capacidade de obter uma nota
suficiente para ingressar em medicina numa universidade federal. Sempre que
questionado sobre um plano alternativo caso ndo fosse aprovado, eu respondia que
essa possibilidade ndo existia em meu pensamento. Isso pode parecer arrogdncia,
mas na verdade era uma maneira fortalecer minha confiangca e manter o foco no
objetivo. Acreditava que duvidar de mim mesmo seria um desvio do caminho
necessdrio para concretizar meu futuro. Assim, mantive uma boa saide mental até o
dia da prova, afastando insegurangas e ansiedades.

Quanto & estratégia de estudos, priorizei resolver as provas anteriores e os
exercicios das apostilas do cursinho. Nas questdes de Humanas e Linguagens,
buscava compreender os raciocinios que me levavam a erros ou acertos. Outra
técnica era forgcar a memdria para recordar os conteudos estudados, buscando
sempre trabalhar mentalmente as coisas que eu estudei.

Usei meu tempo com inteligéncia, evitando distragdes durante os estudos, como o
uso do celular. Por fim, um erro significativo durante a prova foi dedicar tempo
excessivo a quest8es complexas, o que me obrigou a chutar varias outras por falta
de tempo. Portanto, cuidado: ndo repita meu erro. Fagca primeiro as questdes mais
rdpidas e deixe as complexas para o final.

A todos que est&o se preparando para o ENEM, desejo sucesso. Acreditem em si
mesmos; vocés sdo capazes. Basta ter fé e dedicagdo!

"...Outra técnica era forcar a
memodria para recordar os
conteudos estudados,
buscando sempre trabalhar
mentalmente as coisas que
eu estudei." 34




9. DEPOIMENTO

Camila Cristina do Nascimento

Oiee calouros? Como vocés estdo? Imagino que bem felizes e outros um pouco
assustados. J& estive do lado dai e queria muito deixar um recadinho bem
especial pra vocés, mas antes eu vou contar um pouco da minha trajetéria até
aqui. Me formei no final de 2015 e meu grande sonho sempre foi medicina.
Nunca me imaginei fazendo outra coisa na vida, sé que eu tinha grandes
barreiras a serem quebradas para que eu pudesse chegar aqui. Vim de uma
familia muito humilde. Minha mde é empregada doméstica e ndo conseguiu se
formar na escola por falta de condi¢g&es financeiras e abandonou os estudos
bem jovem para trabalhar. Quando eu me formei, eu dei de cara com uma
realidade bem dificil e desafiadora. Muitas pessoas desacreditavam que um
estudante pobre poderia ingressar em um dos cursos mais requisitados do pais.
Porém, eu decidi ir contra tudo e todos desse sistema.

Me mudei para Divindpolis em 2016 e comecei a trabalhar de balconista em uma
sorveteria para poder me organizar e juntar dinheiro. Daquela mudanga em
diante houve muitas mudangcas e corridas necessdrias na minha vida. Fui
aprovada em farmdcia na UFSJ em 2017. N&o era o curso dos meus sonhos, mas
eu abracei aquela oportunidade como uma forma de estar mais incluida dentro
da universidade e subir mais degrau rumo ao que eu sempre almejei.

No meu segundo semestre de farmdcia eu j& comecei a conciliar faculdade, com
trabalho e estudos para o enem. Foi desafiador demais essa época, entdo eu
percebi que eu n&o conseguiria passar em medicina com aquela rotina t&o
pesada. Deixei esse sonho adormecido por algum tempo para que eu pudesse
me estruturar melhor e no ano de 2020, no inicio da pandemia, eu aproveitei a
oportunidade de poder ficar em casa e a ajuda de custo que a universidade
estava dando para os alunos para que eu pudesse voltar a estudar para o ENEM.
Em 2022, eu ainda ndo tinha conseguido ser aprovada, e recebi a oportunidade
de conseguir uma bolsa de estudos em cursinho aqui em Divindpolis. Abracei-a
com todas as minhas forcas e tive o apoio de muita gente para que conseguisse
me dedicar e melhorar os meus estudos para o ENEM.

Continua...
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9. DEPOIMENTO

Camila Cristina do Nascimento

2023 chegou e eu achei que minha nota n&o daria para passar, entdo
comecei a trabalhar e fazer cursinho a noite. Sé que os planos de Deus para
a minha vida j& estavam bem na minha frente. No segundo semestre eu
consegui a minha t&o sonhada vaga na universidade que eu sempre quis.
Depois de longos e drduos anos eu pude desfrutar desse momento que vocés
estdo vivendo agora. Era um misto de felicidade misturado com ansiedade e
muita cobranca para que eu fosse uma boa aluna.

Entdo o recado que eu dou pra vocés é: RESPIRA! Todo mundo vai conseguir
vencer o primeiro periodo. N&o se compare com ninguém, a sua histéria é
Unica e sé vocé sabe o que passou para chegar até aqui. E muitas vezes a
gente traz conosco traumas ainda enraizados da época de cursinho que v&o
te fragilizar. Entdo cuide da salude mental, aproveite esse momento mais
gostoso da sua vida com serenidade. Haverd dias desafiadores, é claro, mas
saiba lidar com eles e enxergar que isso é apenas o inicio. Lembre-se que hd
sofrimento mesmo dentro da realizagdo de um sonho, pois vocé é ser humano
e que se desenvolver diante de novas situagdes doi. Porém, ndo se esquega
do porqué de estar ali e que por muitas vezes vocé desejou aquele momento.
Por fim, curtam muito a UFSJ e aproveitem o processo. Fagam amizades e
desfrutem do melhor que a universidade possa oferecer pra vocés. Sejam
bem vindos a melhor fase da vida!

.... NGdo se compare com
ninguém,a sua histéria é unica
e s6 vocé sabe o que passou

para chegar até aqui."
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