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Essa cartilha € uma producao independente dos alunos das turmas 36 e 37 de
Medicina da Universidade Federal de Ouro Preto, sem vinculo institucional. E
uma forma democratica de ampliar o acesso ao conhecimento e auxiliar os

futuros estudantes de Medicina a Ingressarem na universidade.






A UNIVERSIDADE

A Universidade Federal de Ouro
Preto (UFOP) fol criada no dia 21
de agosto de 1969, com a juncao
das centenarias e tradicionails
Escola de Farmacia, a mais antiga
da Ameérica Latina, e a Escola de
Minas, plonelra Nno ensino de
engenharias e cléncilas no pais. Ao
longo dos anos, a Universidade
cresceu e ampliou seu espaco
fisico, ganhando novos cursos,
professores e colaboradores.

Com campus em Mariana,
Ouro Preto, Joao Monlevade e
recentemente, com O Novo
campus previsto em Ipatinga,
com atividades para Inicio em
2026 em Instalacoes
orovisorias no Polo UAB
enguanto um prédio definitivo
é planejado para o futuro com
a expansao dos  Ccursos
oferecidos, Incluindo Medicina.
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ESTRUTURA

No campus do Morro do Cruzeiro, a UFOP possui
restaurante universitario (RU) e moradias estudantis
oferecidas a alunos necessitados. Sedia a escola de
farmacia, o ICEB - Instituto de Ciéncias Exatas e Bioldgicas,
onde atividades do curso de Medicina sao Integradas com
esSsSes CUursos em seu ciclo basico. Tambeéem e sede da Escola
de Minas, dos cursos de Direito, Turismo, Educacao Fisica,
Nutricao, Musica e Artes, do DEGEO - departamento de
geologia e da maioria dos cursos oferecidos pela instituicao.

Conta com ginasios, piscina e gquadras poliesportivas no
CEDUFOP.
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CENTRO
DE SAUDE
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O campus possul o CSUFOP - Centro de Saude da Ufop -
postinho onde 0s estudantes de medicina atendem junto
A0S preceptores e professores no ciclo clinico, aberto ao

atendimento de toda a comunidade, NOS Servicos
medicos, de nutricionista e odontoldogico pelo SUS.

Centro de Saude UFOP - ligue e agende sua consulta: (31)
3559-1951 ou va presencilialmente.

O RU, atualmente, custa 7,06 reais e oferece apenas almoco
e Jantar aos estudantes e colaboradores, de segunda a
sexta. O uso é pelo acesso com a carteirinha estudantil ou
pelo CPF, podendo recarregar o valor das refeicoes por
melo do site da MIinhaUFOP, que disponibiliza a pendéncia
do valor de ateé 3 refeicoes. Com cardapio variado, incluindo

opcoes vegetarianas, SUcCoO e sobremesas, € a Oopcao Mails
escolhida pelos universitarios.




Alem dessa opcao, no prédio da EMED, contamos com
um microondas, onde os alunos também podem optar
por se alimentar esguentando suas marmitas e dentro da
UFOP, existem lanchonetes no predio da Escola de Minas,
no ICEB e o Pit Stop que fica no prédio de Relacoes
INnternacionals, onde também ha o restaurante Tudo a
Kilo, que funciona self-service. No entorno da faculdade,
também ha opcoes de restaurantes como o Pimenta de

Cheliro e o Restaurante do Airson, com valores do kilo
Mals caros.

O campus da UFOP em Ouro Preto por estar situado em
uma bairro universitario, oferece de tudo um pouco para a
VIVENCIa dos jovens. Supermercados, papelarias,
restaurantes, lavanderias self-service, lojas de eletronicos,
academias, tem de tudo um pouco Nas proximidades.




ASSISTENCIA
ESTUDANTIL

A PRACE - Pro-reitoria de Assuntos Comunitarios e
Estudantis - € a responsavel por cuidar do bem-estar da
comunidade UFOP. Atua em gquatro areas principails: Saude,
Assisténcla Estudantil, Restaurantes Universitarios e
Acessibilidade e Inclusdo (CAIN).. E por meio da PRACE que
alunos que nao tem condicoes sao auxiliados, em diferentes
categorias de acordo com a analise socioecondmica, nha sua

Manutencao dentro da universidade publica.




O CURSO
DE MEDICINA

O curso surgiu em 2007 e funcionava antigamente junto
com o Departamento de Farmacia. No inicio de 2013, foi
criada a Escola de Medicina (EMED), no campus Morro do
Cruzelro, responsavel por sediar o curso de Medicina, agora
com sede e colegilado proprios. Com laboratdrios de
anatomia basica e patoldgica, laboratorios de simulacao e
de multli habilidades médicas, sala de Iinformatica e
biblioteca da EMED. Em conjunto com o bloco de salas da
UFOP, onde a maioria das aulas sao ministradas.

O curso de Medicina da UFOP tem como objetivo a
formrmacao de um profissional generalista e comprometido
com a realidade da saude brasileira. A matriz curricular
pretende Inserir o aluno No universo das praticas da saude
em suas diversas ramificacoes, com constante supervisao
docente. O projeto pedagdogico € baseado em Diretrizes
Curriculares Nacionals estabelecidas pelo Ministério da
Educacao e na formacao profissional preconizada pelo Pro-
Saude do Ministério da Saude. Assim, a formacao integrada
A0S Servicos publicos busca solucoes para as precariedades
da populacao brasileira e capacita com eficiencia o
profissional de medicina.




A metodologia do curso € tradicional e a matriz curricular
atual pode ser acessada na propria pagina da Escola de
Medicina, junto a outras Informacoes sobre colegiados e
diretoria.

Dividido nos ciclos basicos, clinico e nos dolis ultimos anos, o
INnternato. No ciclo basico, as matérias oferecidas sao
COMUNS a ouUutros cursos da area da saude e a maloria
vinculada ao ICEB. Ja no ciclo clinico, a maior parte da carga
horaria sao de atendimentos em UBS e no CSUFOP, ainda
com aulas ministradas na Escola de Medicina. No Iinternato,
€ O ciclo que a vivéencia medica mals € explorada e os alunos
rodam por diversas areas, como pediatria, Uurgéncia e
emergéencia, cirurgia e clinica meédica, saude mental e MFC
- medicina de familia e comunidade

O calendario da UFOP devido a greve dos técnicos
administrativos em 2024, ainda esta desregulado. Segue a3
proposta do calendario académico em 2026 com previsao
de ajuste do calendario em 2027, com o semestre 2027/1
INniclando em 1° de marco.




A UFOP nao possul ainda um Hospital Universitario (HU).
Conforme anunciado em 2025 pelo Presidente Lula, havera
a construcao do HU em Mariana, cidade vizinha a Ouro
Preto. Em fase de implementacao, o Hospital tera
investimento de R$220 milhdes, proveniente do Acordo do
Rio Doce, que preve acoes para reparacao dos danos
causados pelo rompimento da barragem de Fundao em
2015. Com previsao para 100 leitos e com foco em oncologia
e alta complexidade, sendo gerido pela EBSERH e
totalmente SUS, visando formacao, pesquisa € atendimento
para a regliao dos Inconfidentes e tera papel crucial na
formacao dos estudantes.

O Internato, os dois ultimos anos da faculdade, conta com
contratos em Hospitais de Mariana, o Monsenhor Horta, em
Quro Preto, a Santa Casa de Misericordia de Ouro Preto,
Hospitals em Itabirito e Belo Horizonte, como o Odilon

Behrens e o Joao XXIlll. Sendo o ultimo estagio, em
Medicina de Familia e Comunidade, obrigatoriamente feito
em Ouro Preto para a finalizacdo do curso. E importante
destacar que, atualmente, a disposicao dessas vagas de
INternato depende de um sorteio e da disponibilidade de

vagas vinculadas ao contrato com cada hospital.




- CALMED-MG

Centro Acadéemico Livre de
Medicina Marcio Galvao

E a entidade que dentro da UFOP representa e luta pelos
direitos e relvindicacoes dos estudantes. Responsavel pela
comunicacao da diretoria da EMED com os alunos, sempre
levando em pauta as guestoes de ensino e melhoria do
curso de medicina, pelos proprios estudantes, € o CALMED
que mobiliza acdoes de mudanca, propoe atividades de
ensino medico, sImposios € O principal, apola os estudantes
desde sua entrada, com a semana de recepcao de calouros,
até os estagios finais do internato.

A COLIG é a coordenacao de Ligas vinculada ao CALMED,
responsavel pela estruturacao e manutencao das ligas
académicas desenvolvidas no curso de Medicina, gue conta
com ligas de dermatologia, saude da mulher, pediatria,
raciocinio clinico, neurologia, emergéncia, nefrologia e
outras, todas dependendo da participacao dos estudantes
para o seu funcionamento.
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AAAMEDU FOP

Associacao Atlética Académica
de Medicina da UFOP

E a responsavel por manter as atividades esportivas e sociais
vivas dentro da faculdade. Com forte Iidentificacao e
tradicao, o Coelhao, nosso mascote, desde 2009 representa a
INntensidade que e ser MEDUFOP. Entre os esportes que sao
oferecidos temos:. volél, xadrez, peteca, handebol, futsal,
natacao, jJudo, pebolim, basquete, ténis de mesa e de campo
- 2 modalidade ouro da MEDUFOP. Somos da série ouro do
INntermed e uma das atléticas criadoras do desafio de bateria
na competicao. Com a Dopamina, nossa bateria, sempre
representando. A seilta, nossa torcida organizada, Idealizada
e desenvolvida ha alguns anos, convoca toda a MEDUFOP
para torcer e vibrar nNos campeonatos. Além de
participarmos no Intermed, somos atlética convidada no
ClA, jJogamos o INTERAAA, disputa entre atléeticas da UFOP e
o celebre CAMOFA, campeonato tradicional entre as turmas
de Medicina.

Seja onde for, a AAAMEDUFOP é conhecida pela uniao e
integracao, mesmo com uma torcida pequena, sempre
agitamos o evento!
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UM ANO GRATIS,
SEM SORTEIO




VIDA
OUROPRETANA




A CIDADE

OQuro Preto é uma célebre

cidade historica MUuIto
visitada por turistas de todo o W oLy
mundo. < T e s =
FE uma cidade viva que  [EREP v o

: /|- T T e T T 1 .
celebra muitas festividades e | SELEL Eammmmmmt =

eventos culturals, sempre
movimentando a populacao.

INnUMmeros Museus, dos mails
famosos, ® Museu da
Inconfidéncia, Igrejas
belissimas, restaurantes de
alta gastronomia, como O
Passo e bares mals
universitarios, como o Bar do
Glacio e o Dubob, na famosa
“savassinha” Oroxima a
faculdade. Minas de ouro,
feilras de artesanato, a mais
conhecida, a Felra de pedra
sabao, espacos de arte e cultura, trilhas, cachoeiras e natureza
exuberante, € um pouco do que a cidade oferece para gquem
tem o privilégio de conhecer! Em algumas igrejas e museus,
temos entrada gratuita mostrando a

carteirinha da UFOP!




NATUREZA

N

Localizada proxima a
capital, cerca de 100km

7

de Belo Horizonte, € um
..:I-"':ﬁ:-'"

.~ destino muito procurado
.l'l-ﬁ.-r-_|:._..|-|.. . . .

et pelos brasileiros e que

pulsa a histdoria do pais,
Ut ¢ principalmente, na

-
. época do ciclo do ouro.

-

¥ I

A populacao de Ouro Preto era de cerca de 74.824 habitantes,
segundo o Censo de 2022. Entre os moradores, estao em sua
mailoria 0os nativos da cidade, mas em grande numero se
percebe a presenca de uma populacao flutuante, que reside
temporariamente em Ouro Preto, seja para trabalho ou
estudo.

Ouro Preto oferece vivéncias para todos os gostos, de festas
republicanas e shows no CAEM, a passelos tranquilos pelos
pargues, como o parque do Horto dos Contos e o Parque das
Andorinhas, que tem cachoeiras e trilhas exuberantes. Pela
Imensa variedade de opcoes de lazer e vivencia, Ouro Preto
ganha facil o coracao de quem vive na cidade!




MORADIA E
TRANSPORTE

O bairro Bauxita, bairro onde o campus da UFOP em Ouro
Preto esta localizado, € um dos bairros mais novos da cidade e
onde se percebe a confluéncia da arquitetura antiga com
predios modernos. Um balrro tipicamente universitario, onde
se presencia o viver ao redor da faculdade. As moradias e o0s
precos nesta regiao variam muito, desde custos mais baixos
em republicas até precos elevados de aluguéis em prédios
modernos ao lado da faculdade, gue sao muito disputados.

Além disso, mulitos estudantes optam por dividir casas ou
apartamentos com outros estudantes, nessa condicao O preco
Individual varia muito de acordo com a localizacao, estrutura e
tamanho do imovel. Costuma oscilar entre 700 reails a 2000
reals. Essa forma de moradia € a gue a maioria dos estudantes
de medicina residem e €& bastante comum encontrar vagas
para dividir moradia em grupos da faculdade e da propria
medicina.

Bairros como Lagoa, Vila Itacolomy e Vila dos Operarios, sao
bairros proxXximos onde Mmuitos estudantes optam por viver e
com custos de aluguéls mais em conta, dependendo do
iIMmovel. Tambéem tem os que optam por viver em balrros No
centro historico ou na Barra, por questoes das mais diversas,

V4

seus moradores ressaltam gue a vivéncia de Ouro Preto é
outra nessas localidades qque sao proximas ao centro
historico e a agitacao cultural que a cidade proporciona.
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E Importante ressaltar como a vida em republicas pulsa
diferente em Ouro Preto, desde republicas mais tranquilas até
as Mals badaladas, principalmente, as do centro historico que
tém uma forte tradicao republicana. As republicas podem ser
federais, localizadas a maioria ao lado da UFOP e com espaco
cedido pela propria faculdade, nestas os alunos Nnao pagam o
valor do aluguel e estao condicionados a uma forte tradicao
republicana.

Ja as republicas particulares, nao tem essa relacao com a
faculdade e cada uma possul seu proprio funcionamento. Os
valores variam de precos entre 300 reals a 600 reals, para
calouros, no qual a mailoria passa pPor um processo de
adaptacao até serem aceitos como moradores. Existem
republicas masculinas gue sao exclusivas para estudantes de
medicina, a SAMU e a IML, localizadas na Bauxita e com anos
de tradicao.

Essas sao algumas republicas de alunos das nossas turmas
gue Indicamos para VOCEs!



https://www.instagram.com/republicasamu/
https://www.instagram.com/republicaiml/
https://www.instagram.com/reppecadooriginal/
https://www.instagram.com/repsemnorte/

Morar em bairros que nao o da faculdade, envolve outros
custos com o transporte. A passagem de Oonibus na cidade
custa 2 reals e o percurso das linhas de onibus do Consorclo
Rota Real podem ser vistas no app da Moovit. O preco do taxi
lotacao € de 4 reals, com rotas ja tracadas entre 0s principails
pontos da cidade. Outras formas de transporte na cidade sao
os aplicativos de transporte como o V2, pampam car € ubiz
gue tem tarifas mais elevadas de deslocamento.

passageliro

A principal viacao da cidade é a Passaro Verde, que faz
viagens entre os arredores de Ouro Preto com preco fixo e
horarios dos malis variados. Entre cidades mais distantes,
costuma ser necessario o deslocamento para a capital Belo
Horizonte para pegar Onibus de rodoviaria ou aviao em
Confins. O melo mais comum de viagem € por melio de
caronas dos proprios estudantes, aplicativos como o
Blablacar e vans que realizam esse deslocamento
frequentemente entre BH e OP, oferecendo vagas em
grupos de caronas do Whatsapp. Os precos variam dos mals
LalXxos das caronas até os mais elevados com o transporte

75

rodoviario, mas o principal & a facilidade de se deslocar

entre Ouro Preto e as cidades proximas em dias e horarios
diversos.




Qual o gasto mensal com moradia?

2000 a 3000 reais
11.9%

0O a1000 reais
35.7%

1000 a 2000 reais
52.4%

Como avalia o custo de vida em Ouro Preto?

Muito alto
13.3%

Alto
60%

Ouro Preto oferece condicOoes de vida para o mais diverso
publico, & possivel morar na cidade gastando pouco ou
gastando muito, I1sso dependera de escolhas de moradia,

transporte, alimentacao e lazer.

Y




v



A Universidade Federal de Ouro Preto oferece 100% das
vVagas para 0S CUursos presencials de graduacao no Sistema
de Selecao Unificada (SISU) que classifica os candidatos,
exclusivamente, por meio dos resultados do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM).

O curso tem entrada no primeiro € segundo semestre,
exclusivamente, pela edicao unica do SISU que é ofertada
somente No primeliro semestre, alteracao essa que fol feita
partir de 2024. As turmas contam com cerca de 40 alunos,
sendo turmas peqgquenas em relacao a outras faculdades, o
gque mantém um vinculo prazeroso entre os alunos e torna
O contato com os professores mais proximo. Metade das
vagas sao oferecidas para acoes afirmativas de cotas,
segundo a Lei de Cotas - n° 12.711/2012.

v d

E Importante destacar que edicao do SISU 2026 conta com
Nnovas dinamicas Nno processo seletivo, por exemplo, € a
primeira edicao que adotara o uso da melhor nota obtida
Nnos trés ultimos ENEM's. Isso pode influenciar nas notas de

corte e nas listas de espera em compparacao com 0sS
SISU's anteriores.




Em conformidade com a Lei n°® 12.711/2012, em sua atual
redacao (Lel de Cotas), sao estabelecidas as seguintes
modalidades de concorréncia para a oferta de vagas no
Drocesso seletivo:

AC - ampla concorréncia.

LI_EP - candidatos que, independentemente da renda, tenham cursado
Integralmente o ensino medio em escolas publicas ou em escolas comunitarias
que atuam No ambito da educacao do campo conveniadas com o poder publico.
LI_PCD - candidatos com deficiéncia, Independentemente da renda, que
tenham cursado integralmente o ensino médio em escolas publicas ou em
escolas comunitarias gue atuam No ambito da educacao do campo conveniadas
com o poder publico.

LI_Q candidatos autodeclarados quilombolas, independentemente da renda,
gue tenham cursado integralmente o ensino médio em escolas publicas ou em
escolas comunitarias que atuam no ambito da educacao do campo conveniadas
com o poder publico.

|_PPIl - candidatos autodeclarados negros (pretos ou pardos) ou Indigenas,
Independentemente da renda, que tenham cursado integralmente o ensino
meédio em escolas publicas ou em escolas comunitarias que atuam Nno ambito da
educacao do campo conveniadas com o poder publico.

LB_EP - candidatos com renda familiar bruta per capita igual ou inferior a 1 (um)
salario minimo gque tenham cursado integralmente o ensino médio em escolas
publicas ou em escolas comunitarias que atuam no ambito da educacao do
campo convenliadas com o poder publico.

LB_PCD - candidatos com deficiéncia, que tenham renda familiar bruta per

capita 1gual ou Inferior a 1 (um) salarlo Mminimo e qgque tenham cursado
Integralmente o ensino medio em escolas publicas ou em escolas comunitarias
gue atuam No ambito da educacao do campo conveniadas com o poder publico.
LB_Q - candidatos autodeclarados quilombolas, com renda familiar bruta per
capita 1gual ou Inferior a 1 (um) salarlo Mminimo e qgque tenham cursado
Integralmente o ensino medio em escolas publicas ou em escolas comunitarias
gue atuam No ambito da educacao do campo conveniadas com o poder publico.
B_PPI - candidatos que se autodeclaram negros (pretos ou pardos) ou
Indigenas, com renda familiar bruta per capita igual ou inferior a 1 (um) salario
MiNniMo e gque tenham concluido todo o ensino Médio em escolas publicas ou
em escolas comunitarias que operem No ambito da educacao rural e possuam
CONVENIOS com as autoridades publicas.
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TERMO DE ADESAO

A nota obtida para Medicina na UFOP é felta por meio de
meéedia ponderada com peso 2 para Redacao e Ciencilas da
Natureza e suas Tecnologias, o que difere da nota com
meéedia simples obtida no SISU.

.Local de Oferta: 663 - Campus Morro do Cruzeiro (Ouro Preto, MG)

Rua Paulo Magalhaes Gomes, s/n - Bauxita - Ouro Preto - MG, 35400-000 - (31) 3559-1323

103596 - MEDICINA

Caodigo: 103596

Grau: Bacharelado

Turno: Integral (Matutino/Vespertino)
Periodicidade: Semestral
Integralizacao: 12

Vagas autorizadas: 80

Vagas ofertadas no Sisu: 80 vagas, sendo 40 vagas no 1°

semestre e 40 vagas no 2° semestre.

Prova do Enem

Redacao

Ciéncias da
Natureza e suas
Tecnologias

Ciéncias Humanas

Percentual de vagas reservadas da Lei n° 12.711/2012: 50%

Quilombolas:

PERCENTUAIS
Pretos, pardos e indigenas:

L] LI . %

Pessoas com deficiéencia:

e suas
Tecnologias

Linguagens,
Codigos e suas
Tecnologias

Matematica e suas
Tecnologias

Média minima no
Enem

58,78% 58,78%
7,30% 7,30%

Quadro de vagas ofertadas no curso

AC LI_EP LI_PCD LLQ LI_PPI LBEP | LB PCD | LB.Q LB_PPI
40 6 2 0 12 5 2 1 12

minima

0,01

Utilizado

Informacoes adicionais:

Para saber mais sobre nossos cursos, acesse: https://escolha.ufop.br/ Pagina do Vestibular/UFOP:

https://www.vestibular.ufop.br/
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NOTAS E
DESEMPENHOS



e _ Médi ~
Classificacao Média UFOP sir::II:s Acertos Redacao LC (45) Nota LC CH (45) Nota CH CN (44) Nota CN MT (45) Nota MT

820,66
820,14
816,27
816,11
816,1

816,09
813,7

813,5

812,4

812,37
811,8

811,19
811,04
810,71
810,66
810,46
810,37
810,37
810,23
810,13
809,93
809,89
809,83
809,77
809,66
809,47
809,43
809,33
809,29
809,01
808,8

808,73
808,61
808,56
808,53
808,33
808,31
808,31
808,24
808,23

808,13

‘ Lista de espera (LE)
‘2025.2 (chamada regular) ‘ Nao assumiu a vaga




LI_EP

Média

Classificacao Média UFOP Sl LC (45) Nota LC CH (45) CN (44) MT (45)

807,77 785,32 37 626,3 41 40 38
807,56

804,43 777,36

804,41 787,42

803,7

802,81

800,57

Classificacio Média UFOP s'i\"nfsl':s LC (45) Nota LC CH (45) CN (44) MT (45)

—_—

776,36 759,1 37 620,6 33 35 40
768,96
768,8
767,59
766,39
765,54
764,17
763,69

W 0 N 6o U1 Ao W N

761,97
761,64
760,16
758,79

I_PC

Classificacao Meédia UFOP Firra)ee Acertos Redacao LC (45) Nota LC CH (45) Nota CH CN (44) Nota CN MT (45) Nota MT

1 761,73 752,02 920 635,8 724,3 652 828
2 757,37

Classificacao Média UFOP sliwn:es::s Acertos Redacao LC (45) Nota LC CH (45) Nota CH CN (44) Nota CN MT (45) Nota MT

1 734,94

‘ 2025.]1 ‘ Lista de espera (LE)
‘2025.2 (chamada regular) ‘ Nao assumiu a vaga

 dui



LB_EP

Classificacao Média UFOP : LC (45) CH (45) CN (44) MT (45)
simples

787,96
786,09
785,09
783,51
783,2

Classificacio Média UFOP s'i\"r:sl':s Acertos Redacio LC (45) Nota LC CH (45) Nota CH CN (44) Nota CN MT (45) Nota MT

—

758,79
755,9 727,84
753,87
751,74 736,4
751,37
749,76
748,04
747,53

2
3
4
5
6
7
8
9

747,44
747,17
746,81
746,69
741,7
740,91

Classificacio Média UFOP s'i\"r::::s Acertos Redacio LC (45) Nota LC CH (45) Nota CH CN (44) Nota CN MT (45) Nota MT

1 757

2 733,21 724,56

Pessoas chamadas em cada modalidade pela lista de espera:

AC -9 LB_ Q-0
LI_EP -1 LB_EP - 2
LI_PPI -1 LB_PPI -5
LI_PCD-0 LB_PCD-0

‘ 2025.]1 ‘ Lista de espera (LE)
‘2025.2 (chamada regular) ‘ Nao assumiu a vaga
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LISTA DE ESPERA

Pessoas chamadas em cada modalidade pela lista de espera:

AC -9 LB_ Q-0
LI_EP -1 LB_EP - 2
LI_PPI -1 LB_PPI -5
LI_PCD-0 LB_PCD-0

LI_EP LI_PPI

Classificacao Média UFOP  Chamada Classificacao
na LE na LE

Classificacao

Média UFOP Chamada
na LE

Média UFOP Chamada

1 808,13

1 800,57 2 1 758,74 2

807,79

807,59

807,49

806,9

Classificacao Média UFOP  Chamada Classificacao

na LE na LE Média UFOP Chamada

1 783,17 2 1 745,24

2 744,59

3 744,17

4 741,7

‘ Vaga assumida pela ‘ Ndo assumiu a vaga
liIsta de espera (LE)



REDACOES
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PERFIL DOS
APROVADOS
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Estado de origem

Parana
Rio de Janeiro 7

2

Sao Paulo

4
Minas Gerails
36
ldade
34
26 0 18
4.5% 129,
8.7%
24
0 19
N 15.2%
23
0.5%
22
0.5%

17.4%




Fez o ensino médio em qual tipo de
instituicao de ensino?

PUBLICA
37%

PRIVADA
03%

Como se preparou para o ENEM?

Pre-vestibular presencial

Pré-vestibular on-line

Sozinho 8

Passei direto do ensino meédio, sem utilizar nenhuma das formas acima

10 15 20 25 30




Por quanto se preparou até ser aprovado?

Passel direto do ensino médio
3a5anos 17.49

2.2%

5 anos
17.4%

1 ano
235.9%

2 anos
30.4%

Qual foi a matéria de maior dificuldade
durante o processo?

Filosofia Matematica
2.3% 9.1%

Linguagens

31.8% / .
Fisica
27.3%

Redacao Quimica
15.9% 6.8%



Quantas horas de sono, em meédia, voceé teve
diariamente no seu ano de aprovacao?

10-12h

11.19%

4-6h
15.5%

6-8h
73.3%

Praticou exercicio fisico no seu ano de aprovac¢ao?




Teve acompanhamento psicolégico no
seu ano de aprovacao?

Sim
35.6%

Nao
064.4%

Qual seu gasto mensal com alimentacao?

1000 a 2000 reais
7%

O a 500 reais

46.5%

500 a 1000 reais
46.5%




Vocé tinha a certeza que iria passar?

Nao, nao pensei gue fosse passar
35.6%

Tinha minhas duvidas
48.9%

Sim, sempre tive certeza
15.6%



RODRIGO
VALENITIM

Ol3, meu futuro(a) colega,

A principlo, gostaria de parabenizar
vOocé pela coragem da decisao de cursar Medicina. Essa decisao, por
Sl SO, Ja carrega um peso Mmulito grande: a certeza de uma jornada
ardua e de muitos obstaculos a serem contornados. O julgamento
diario que vem de nossa propria consciéncia — se somos capazes
de cumprir tal objetivo — € um companheiro certo do vestibulando
de Medicina.

No entanto, venho com noticias animadoras, pols, assim comao VOCE,
passel por esta etapa e hoje escrevo nao mails como vestibulando,
Mmas como académico de Medicina. As condicoes ao meu redor
Nnunca foram favoraveis para essa carreira: filho de um pedreiro e de
uma dona de casa, estudante de escola publica e de baixa renda.
Muitas colsas apontavam qgue esse objetivo era distante demais
para mim, mas aqul estou. Entao, se eu consegul, tenha total
certeza de que voce também e capaz.

Se eu pudesse resumir minha preparacao, € a vida tambem, em
uma frase, seria: “Tudo é questao de tempo’. Apds dols anos e melio
estudando em casa, via plataforma online e videos gratuitos do
YouTube, se ha algum ensinamento que posso deixar € gue passar
em Medicihna € mulito mails do qgue ser bom em biologicas,
Mmatematica e redacao; € ser uma pessoa determinada e persistente.
Deixel muitas coisas de lado em prol desse objetivo, como uma
carreira jJa consolidada em meu antigo trabalho e um bom salario.
Mas essa fol uma renuncia tomada de forma leve, pois tinha a

certeza de que, se eu me dedicasse, sO 0 tempo era o desafio a ser
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superado. A conquista estava |3, sO precisava Ir atras dela.

Minha preparacao consistia em descobrir meus pontos fracos e
porocurar corrigi-los, priorizando os gue tinham mais impacto sobre
a Nnota do Enem. Por ter me preparado financeiramente para largar
Mmeu emprego, consegul entrar em uma mentoria gue me auxiliou a
construlr uma estratégia individual para o vestibular, e i1sso foi, com
toda certeza, crucial na minha preparacao.

Lembro que, guando voltel a estudar, percebi lacunas de conteudo
gque nem eram do ensino meédio, mas sim do ensino fundamental —
problema causado por um longo lapso temporal desde a minha
formatura na escola até a preparacao para o vestibular, somado a
um ensino defasado de escola publica. O que me restou depois de
perceber 1sso? Desistir? Jamails. Tive a humildade de ir relembrar
assuntos basicos, como fracao, MMC, equacao do primeiro grau, etc.
Eu estava disposto a fazer isso sem qualguer problema, pois sabia
gue era tudo questao de tempo: eu irla conseguir. Em suma, fol 1sso:
nada mirabolante, somente eu, o papel, a caneta e muita forca de
vontade.

Por fim, gostaria de |he desejar boa sorte. Que as dificuldades do
dia a dia e as "quase aprovacoes" nao sejam suficientes para tirar o
seu olhar desse objetivo.

Pois, apesar de ser dificil, de ser uma caminhada muitas das vezes
solitaria e um aparente ciclo interminavel de terminar cronogramas
e depols comecar a estudar tudo novamente, esse objetivo de
cursar Mediclna &€ mulito precioso e sua recompensa € muito
gratificante.

Deus abencoe sua caminhada.

Forte abraco, a gente se vé por ail




Meu processo até entrar fol muito

longo, passel por cursinho presenual [ / . 4

por um ano e depois figuel 5 anos estudando online sozinha em
casa. Pensel Inumeras vezes em desistir, chorel muito, abdiguel de
varios momentos em familia, com namorado, de lazer, de amigos,
sofri muito com ansiedade, mas fol uma fase em que aprendl muito
sobre como estudar, sobre mim, amadurecimento, quantidade X
gualidade e por ai val.

Quando passel, era minha ultima tentativa antes de procurar outro
plano, Ja estava borocoxd, achando gque poderia nao dar e triste de
talvez ter que seguir outro caminho.

A felicidade de ver meu nome na lista de aprovados fol indescritivel,
eu tentava utop algumas vezes ja.

A ansiedade de ter que ver meu nome na lista dia 27 de janeiro e so
comecar dia 6 de outubro fol gigantesca. Mas ao mesmo tempo
uma paz enorme de agora poder ter férias sem a culpa de ter que
fazer o vestibular de novo.

Chegando na ufop, no primeiro dia, a sensacao foi incrivel. A
faculdade é muito acolhedora, os professores incriveis, os alunos
Muito prestativos, os veteranos super atenciosos, o R.U entrega uma
comidinha sensacional, eu realmente s6 tenho a agradecer por ter
passado na ufop. Nossa sala € pequena e Isso permite gque a gente
tenha mais trocas entre nds e 0s professores, tornando o ambiente
mals intimo e acolhedor.

Por ser relativamente peqguena, acaba qgue conhecemos muita gente
ao andar pela faculdade tambéem, o que diminul a sensacao de
estarmos sozinhos. A sensacao de morar numa cidade universitaria
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também €& muito bacana porgue da uma sensacao de liberdade
multo legal. Para guem mora perto, como eu, gue moro em BH, € o
melhor dos mundos; durante semana vivemos independentes e aos
fins de semana em gue a saudade apertado podemos voltar para
casa. E um morar fora sem morar tdo fora assim. Eu tinha muito
medo de salr de casa e sempre ful multo apegada aos meus pais,
mas fol mMuito bom viver essa realidade.

Além disso, nos fins de semana em gue fico, a cidade oferece muita
colsa legal, tem otimos programas culinarios para Ir, bares,
restaurantes, cafeterias, passeios culturais para visitar, como minas,
Mmuseus e também passelos naturails, como trilhas e cachoeiras.

E dificil de se acostumar com a vista que nos cerca ao chegar na
ufop, € muito lindo.

Tudo valeu a pena e ser med ufop € bom demais!




JOAO
SAYEG

Seja bem-vindo a Medicina UFOP, Y
futuro calouro! T 1 T A
Me chamo Joao Victor, tenho 34 anos e a minha histdria com a
Medicina comeca nha minha infancia, pois eu sempre quis seguir
essa profissao maravilhosa, sempre achel que eu tinha um bom
jelto para ser um medico. Quando terminel o Ensino Meédio, [daa em
2008, ful para o Poliedro em Sao José dos Campos para tentar
entrar na tao sonhada Medicina. Fiz 3 anos de cursinho (2009, 2010
e 2011) e nao consegui passar, ficava sempre batendo na trave. Até
que, no final de 2011, conheci minha esposa, que queria fazer
Engenharia e como eu estava de saco cheio de cursinho, acabel me
graduando em Engenharia Mecanica na UNIFEL.

Contudo, o sonho dentro de mim sempre existira, € nunca deixara
de existir. Trabalhel com Engenharia durante 6 anos, até o
nascimento do meu filho, o Romeu. Um dia, guando o Romeu era
bem pequeno (ele devia ter uns 4 meses), Minha esposa me
perguntou se eu tinha algum arrependimento na vida. Eu respondi
sem pensar: “nao ter feito Medicina’. Ela me perguntou por que eu
Nnao fazia agora, 0 que pareceu loucura na hora, mas que me fez
refletir. Decidimos entao que eu largaria meu emprego, me
dedicaria a estudar de casa e passar em uma federal de Medicina.
Esse fol o meu ano de 2024, chelo de desafios, de momentos de
estudo Inesgotavels, duvidas, choros Inexplicavels, ansiedades,
INncertezas, juntamente com responsabilidades paternas e o medo:
medo de dar errado, de demorar demais, de nao passar em nada €

ter que dar um passo para tras.
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Fol entao gque salu o resultado do ENEM: 7° lugar na UFOP!!l Foi
uma sensacao Indescritivel, algo que eu tinha abandonado no
passado e gue retornou para a minha vida assim, do nada, fruto de
um esforco gigantesco. Comecel a pensar como seria, por ser mais
velho, se eu me sentiria deslocado, com dificuldades de fazer
amizades. O que posso dizer € que todas as expectativas boas se
concretizaram e nenhuma ruim aconteceu:. a MED UFOP é uma
faculdade incrivel, com pessoas Incrivels, genials, que te acolhem
com muito carinho e sou muito grato em fazer parte dessa turma e
desse curso tao espetaculares.

A UFOP tem uma excelente estrutura, proporcionando um
aprendizado muito humanizado e de gualidade, além de uma vida
republicana Insana e imperdivel para quem € mais jovem, um RU
um tanto guanto justo (com algumas especiarias exoticas de vez
em guando rsrs). Aproveltem cada segundo, pols eu sel, pela minha
graduacao anterior, que tudo passa, acaba, fica no passado e na
lembranca. E um momento Unico nas nossas vidas, vidas essas que
flcarao muito mais dificeis e cheilas de desafios apos o término da
graduacao, entao aproveitem ao maximo! A UFOP tem muito a
oferecer em termos de ensino, soclabilidade, esportes, festas,
cultura da cidade.. enfim, tudo para atingir um objetivo final: ser
um grande meéedico ou uma grande medica, prontos para tratar
pessoas gue estao tendo dias terrivels, dores, IncOmodos e um de
NOS estard |& para ajuda-lo a superar. Cultivem amizades, que se
tornarao para a vida toda!

Estou ansioso para conhecé-los e bater um papo pessoalmentelll
Espero que eu possa ensinar e aprender com cada um de voceés. E

contem comigo para o que precisarem!

Um grande abraco,
Joao Victor de Olivelira Sayeg
Turma 36




NICOLLY
SALETY

Ser da Med UFOP fol um sonho que

eu Nnao sabila que tinha! Eu nem Ima- _. 3 |
ginava que Iria para Ouro Preto, jJa que sou de Araxa gue fica mais
oro Oeste de Minas. Mas quando eu passel, eu decidl aproveitar e
me jogar com tudo nessa jornada € me apaixonel. Sou apaixonada
por essa cldade Ilinda, que carrega tantas histdorias e vidas
diferentes; apaixonada pelo curso - cada dia tenho mais certeza que
escolhi certo; pela UFOP, uma universidade tao antiga e respeitada;
amo de coracao morar em republica- e totalmente viavel morar em
republica e conciliar com a medicina; a Pecado Original ocupa um
lugar muito grande no coracao!

Ter escolhido a MEDUFOP fol um grande acerto e nao me
arrependo por nada! Amo demais esse lugar!

LB
*
||||||




LUIS
ARTHUR

Fazer uma relato € um pouco com-
policado, nao sel se falo sobre os anos
de cursinho ou minhas experiéncias nha UFOP, mas vou falar um
pouco de cada. Ao todo fiz dols anos de cursinho, ambos
presenclals - sempre tive a CONSCIENcCia que em casa eu Nnao Ia
render nada - e o0 primelro ano eu sabla gue Nnao la passar, depols de
2 anos de EAD eu precisava aprender muita coisa do zero, e fol 1SSO
gue fiz, absorvi todo conteudo que pude sem me preocupar com
acertos ou estratégias de prova. Ja no segundo eu tinha certeza que
la passar, nao por achar que eu era melhor gque os outros, mas
porgqué eu tinha a oportunidade e nao podia desperdicar, entao ao
mesmo tempo gue la assistir as aulas todo dia, eu estudava por
uma plataforma online (o famoso hospital questiona) -um grande
achado pra mim pois nao me dou bem com flashcards, apesar de
saber que sao muito uteis, facam flashcards -, eu passel, depois de
Muitas horas de estudos, mas também boas memaorias com meus
aMmIgos gque estavam na mesma luta comigo.

Quase um ano depolis as aulas comecaram, apesar de so ter tido
dois meses e melo de aula eu tenho a sensacao de estar agui a um
ano. Uma colisa eu posso falar, € uma experiéncia muito diferente e,
Mmuitas vezes, desgastante. Nao te afirmo que val ser facll a
mudanca para Ouro Preto ou qualgquer cidade que vocé opte por
fazer faculdade.

Vocé val se divertir muito se fizer amizade com pessoas que
combinem com voceé, os 30 minutos que voceé val passar na fila do
RU vao ser um pouco mais leves, os momentos pré provas serao
mails trangquilos (ou nao), vocé val ter com guem desabafar se
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acontecer algo. E provavelmente val acontecer e val ser extremamente
necessario esse momento de desabafo. Esta todo mundo no mesmo
barco, todos Nnds atravessamos o estado, o pais para estarmos onde
estamos. Sem amigos, sem familia, apenas um sonho (muito cliché).
Enfim, @ maioria das pessoas nao querem vir estudar na UFOP, muitas
vezes sao um plano B, C ou até desespero e, se for o seu caso, vale a
pena ser o plano A. A UFOP ¢é longe de ser perfeita, mas nao me
arrependo nem um pouco de ter escolhido ela, acreditem, ela era
mMinha primeira opcao. Venham ser MEDUFOP e vao ser muito felizes,
ISSO eu posso afirmar pra todo mundo.
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Sou farmacéutica formada na UFOP
e trabalho ha anos na area, mas, a- N
pOS reviravoltas na vida pessoal, passel a sentir uma Jgrande
necessidade de renovacao profissional. Estudel para o ENEM
trabalhando 8h por dia, entao foquel em otimizar o tempo ao
Maximo: fiz curso presencial a noite e um curso especifico para
redacao nos finais de semana,; resolvi todas as provas antigas entre
2013 e 2023, e fazia duas redacoes por semana.

Foguel na academia (estudava humanas por melio de podcasts
engquanto treinava :D), deletel todas as redes socials, € I1sso fol
fundamental para evitar distracoes e ansiedade. Vivia 0s momentos
de lazer pessoalmente com guem era realmente presente na minha
vida e logo retomava o ritmo. Eu nao acreditava que seria possivel a
aprovacao em um ano, mas a sensacao de ver NnossoO nome na
chamada € Indescritivel.

A faculdade &€ um novo desafilo, com seus pontos positivos e
negativos, gue também demanda dedicacao e esforco, mas tudo o
que se faz com prazer e satistacao vale a pena.

Deixando a hipocrisia de lado, fazer medicina pode ser sim, por
amor e pela vontade de cuidar das pessoas, mas tambeéem pela
qualldade de vida que a carreira proporciona, pela estabilidade
financeira e por todos 0s sonhos que a profissao
NOosS permite alcancar, seja para os pacientes,

seja para nds Mmesmos.




Qualguer duvida, guestionamento ou outra iInformacao
gue precisarem, nao hesite em nos contatar. Estaremos
disponivels para auxilia-los no gue for preciso!

TURMA 36 @medufop36

:t | " i

TURMA 37 @medufop37

Feito com muito carinho e dedicacao para os
nossos futuros calouros!



