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COELHÃO MANDOU AVISAR:
*ESTA CARTILHA NÃO POSSUI  VÍNCULO COM
A UFOP. TODAS AS INFORMAÇÕES AQUI PRESENTES
SE REFEREM AO SISU 2023.1  E NÃO SUBSTITUEM
AS RECOMENDAÇÕES OFICIAIS DO
MEC. A CARTILHA É APENAS UM PROJETO
VOLUNTÁRIO DA TURMA 32 .
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I N T R O D U Ç Ã O1 .
E AÍ, FUTURE CALOURE?
PREPARADE PARA O SISU? ESSA
CARTILHA FOI FEITA PELA TURMA 32
DA MEDICINA UFOP COM O INTUITO
DE TE AJUDAR NESSA FASE DE ENEM
E VESTIBULARES.

NESTA CARTILHA, PREPARAMOS UM MIX DE NOTAS
REFERENTES AO SISU 2023.1 E SOBRE COMO É VIVER
ESSA EXPERIÊNCIA MARAVILHOSA DE SER MEDUFOP! 
ESSE MATERIAL É DE TOTAL INICIATIVA DOS ALUNOS
E NÃO POSSUI VÍNCULO COM A UNIVERSIDADE. 
NESSE SENTIDO, É VÁLIDO LEMBRAR TAMBÉM QUE O
ESTUDO ENVOLVE MUITO A PARTICULARIDADE DE
CADA UM E PRESERVAR A SUA SAÚDE MENTAL
É DE EXTREMA IMPORTÂNCIA. PORTANTO, AS NOTAS
E OS RELATOS AQUI EXPOSTOS BUSCAM
INSPIRÁ-LOS A ESCREVER A SUA PRÓPRIA HISTÓRIA,
DO JEITINHO SINGULAR DE CADA UM ATÉ A
SUA APROVAÇÃO.
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2 .  A  M E D I C I N A  U F O P
CRIADO EM 2007, O CURSO DE MEDICINA
DA UFOP SE DESENVOLVEU NO CONTEXTO DE
EXPANSÃO DAS UNIVERSIDADES BRASILEIRAS
E, EM 2012, INAUGUROU SUA CASA, A ESCOLA
DE MEDICINA (EMED). ALÉM DE SER O PRÉDIO
MAIS NOVO DA UNIVERSIDADE, ABRIGA OS
DEPARTAMENTOS DE CIRURGIA, GINECOLOGIA
E OBSTETRÍCIA E PROPEDÊUTICA (DECGP);
CLÍNICA PEDIÁTRICA E DO ADULTO (DECPA); E
MEDICINA DE FAMÍLIA, SAÚDE MENTAL E
COLETIVA (DEMSC).

A GRADUAÇÃO ESTÁ DE ACORDO COM AS
DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS (2014) E
RECEBEU CONCEITO 4 NO EXAME NACIONAL DE

DESEMPENHO DE ESTUDANTES (ENADE). O
MODELO DE ENSINO TRADICIONAL SE DIVIDE EM 3

EIXOS (ATENÇÃO À SAÚDE; GESTÃO EM SAÚDE;
EDUCAÇÃO EM SAÚDE) PREVISTOS AO LONGO DO

CURSO, OS QUAIS PROMOVEM UMA FORMAÇÃO
MÉDICA GENERALISTA, CIENTÍFICA, CRÍTICA E

SOCIAL, INTEGRADA AO SISTEMA ÚNICO DE
SAÚDE, ATENDENDO, ASSIM, ÀS

CARACTERÍSTICAS INDIVIDUAIS E DA
COMUNIDADE. 04



O CURSO POSSUI 15 CONVÊNIOS ATIVOS
NA REGIÃO, SENDO 10 COM HOSPITAIS

EM OURO PRETO, MARIANA E BELO
HORIZONTE E 5 COM AS PREFEITURAS

MUNICIPAIS DE OURO PRETO, MARIANA,
ITABIRITO, OURO BRANCO E PONTE

NOVA, O QUE PROMOVE UMA GRANDE
INTEGRAÇÃO REGIONAL.

A COMPLEMENTAÇÃO DA FORMAÇÃO
ACADÊMICA É POSSÍVEL COM A

VARIEDADE DE LIGAS ACADÊMICAS
(COORDENADAS PELA COLIG). 

ALÉM DISSO, O DIÁLOGO COM O
ALUNO É VISADO PELA UNIVERSIDADE, QUE
PROMOVE A OCUPAÇÃO DE ESPAÇOS FORMAIS
DE DELIBERAÇÃO PELOS ESTUDANTES,
RESSALTANDO-SE O CENTRO ACADÊMICO LIVRE
DE MEDICINA (CALMED), ÓRGÃO DE APOIO AOS
ESTUDANTES EM PARCERIA COM A GESTÃO DA
EMED. DESSA FORMA, A UFOP BUSCA UMA
MAIOR FLEXIBILIDADE CURRICULAR PARA
ATENDER ÀS NECESSIDADES DOS ALUNOS.

PSIU! EI! PASSE O
MOUSE SOBRE AS

FOTOS PARA
ACESSAR O LINK DE

SITES E INSTAS <3
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https://instagram.com/calmed.mg?igshid=ZWQyN2ExYTkwZQ%3D%3D
https://medicina.ufop.br/
https://instagram.com/coligmedufop?igshid=ZWQyN2ExYTkwZQ%3D%3D


ALÉM DISSO, A MEDICINA NÃO É SÓ ESTUDOS,
TEMOS MUITOS ROCKS,  A ATLÉTICA (COM O
NOSSO QUERIDO COELHÃO) E A DOPAMINA

(VEM PRA DOPAAAAA, A MELHOR
BATERIA DE MINAS)!

O CAMPUS DA UFOP POSSUI
REPARTIÇÕES EM OURO PRETO,

MARIANA E JOÃO MONLEVADE, SENDO
 O PRÉDIO DE MEDICINA SITUADO EM

OURO PRETO.

O CAMPUS CONTA COM UM
RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO, CENTROS

ESPORTIVOS E DE RECREAÇÃO, BEM
COMO UM PONTO TURÍSTICO DA CIDADE, O
MIRANTE, QUE OFERECE UMA BELA VISTA

DE OURO PRETO.

AS AULAS SÃO
MINISTRADAS TANTO NA EMED

QUANTO EM OUTROS PRÉDIOS, COMO NO
ICEB (INSTITUTO DE CIÊNCIAS EXATAS E
BIOLÓGICAS) E NO BLOCO DE SALAS DE

AULAS.



PSIU! EI! PASSE O
MOUSE SOBRE AS

FOTOS PARA
ACESSAR O LINK DE

SITES E INSTAS <3
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https://dri.ufop.br/mapa-interativo-da-ufop
https://www.instagram.com/p/CPZJXvkJn8H/
https://www.instagram.com/p/CPRYeyaJhgv/
https://instagram.com/aaamedufop?igshid=ZWQyN2ExYTkwZQ%3D%3D
https://instagram.com/dopaminamedufop?igshid=ZWQyN2ExYTkwZQ%3D%3D


MAIS FOTINHAS DA UFOP!
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3 . T E R M O  D E
              A D E S Ã O

A NOTA DA UFOP É CALCULADA POR MEIO DE UMA
MÉDIA PONDERADA, SENDO QUE REDAÇÃO E

CIÊNCIAS DA NATUREZA TÊM PESO 2. 
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MODALIDADE
VAGAS

OFERTADAS

NOTA DE
CORTE 1

CHAMADA 

CHAMADOS
NA LISTA 

NOTA
MÍNIMA

APÓS
LISTA

AC 20 808 2 806,97

L1 4 784,16 - -

L2 5 756,9 1 746,86

L5 4 804,6 - -

L6 5 763 1 760

L10 1 680,93 - -

L14 1 707,66 1 643,84

4 . D I S T R I B U I Ç Ã O  D E
V A G A S

A UFOP OFERECE 40 VAGAS POR SEMESTRE PARA
O CURSO DE MEDICINA, TOTALIZANDO 80 VAGAS
POR ANO. DESTAS, 20 SÃO DESTINADAS À AMPLA
CONCORRÊNCIA E 20 SÃO DISTRIBUÍDAS NAS
MODALIDADES DE AÇÕES AFIRMATIVAS
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA AC

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

814,07 - 147 34 41 35 37 960

813,83 798 145 - - - - 940

813,6 790,82 139 - - - - -

812,43 794,6 141 35 37 34 35 960

812,36 797,5 - - 40 36 36 940

812,29 796,4 - - - - - 980

812,19 795,76 - - - - - 980
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA AC
NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

812,01 789,6 135 - - - - 1000

811,1 790,16 145 31 40 32 34 980

809,46 791,08 140 32 38 38 32 980

809,09 783,34 136 31 34 35 36 980

808,97 789,6 139 - - - - -

808,44 792, 2 - - - - - 940

807,41 786,9 138 31 37 36 34 980
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808,11

807,41 137785,12 - - - - 980



5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L1

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

801 791 - - - - - -

788,72 771,22 132 - - - - 960

787,17 771,07 131 - - - - 960

784,24 765,52 118 29 36 30 23 980
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L2

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

739,8 115 - - - - 960

735,2 - - - - - 940
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L5

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

- 791,8 138 - - - - 960

806,87 788,5 143 36 37 34 36 940

806,63 788,22 141 - - - - 960

804,6 783 140 33 37 36 34 -
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L6

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED

789,29 768 129 31 35 30 33 940

775 751 130 - - - - 980

764 741,6 - - - - - 940

760 741,9 - - - - - 920
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L9 (SEM DADOS) 

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L10 (SEM DADOS)

NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED
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5 . N O T A S  E  A C E R T O S
AS NOTAS E ACERTOS AQUI APRESENTADOS SÃO

REFERENTES AO SISU 2023.1, LEMBRANDO QUE AS
NOTAS VARIAM MUITO DEPENDENDO DE QUAL O
TIPO DE QUESTÃO (FÁCIL, MÉDIA OU DIFÍCIL) QUE

VOCÊ, FUTURO CALOURO, ACERTARÁ. 
USE ESSES DADOS COMO PARAMETRO PARA

QUANDO FOR ESTUDAR OU LANÇAR A SUA NOTA
NO PRÓXIMO SISU.

DADOS PARA L14 (SEM DADOS)



NOTA
COM

PESOS

NOTA
ENEM

ACERTOS LING HUM MAT NAT RED
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6 . M É D I A  D E  T E M P O
N O  C U R S I N H O

7 . M É D I A  D E  I D A D E S
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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23



8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O
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8 . M O D E L O S  D E  R E D A Ç Ã O

920
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9 . D E P O I M E N T O S

"Simplesmente a melhor universidade!"

"UFOP = tudo de boooom !!!! Vem pra UFOP gnt!"

"Estudem sem surtar, pensando sempre em
qualidade e não em quantidade (se possível).
Sejam felizes, sempre, incondicionalmente."
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9 .DEPO IMENTOS

"Cursinho é difícil mas vale a pena, faculdade é
bom dms :)))) venham pra ouro preto!!!"

"Uma oportunidade inimaginável"

"A UFOP é maravilhosa! Me apaixonei com menos de
1 mês de aula"
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9 .DEPO IMENTOS

"Estar na ufop é a realização de um sonho, que
demorou muito, mas que representa muito para

mim e para minha escolha de vida."

"UFOP é incrível. As pessoas, amizades e a própria
faculdade são excepcionais."

"Faculdade muito boa, apertada KKKKK Estrutura
de federal, nao vai ter luxo mas vale a pena,
pessoal muito gente boa e ouro preto é top!!"
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9 .DEPO IMENTOS

"Meu primeiro ano de cursinho (2021) foi on-line (assim como meu 3º
ano do ensino médio) e eu não consegui estudar direito até julho por

motivos pessoais. Mas no segundo semestre eu consegui estudar
bastante e melhorei muito minha nota, porém não foi o suficiente para

passar. Já no segundo ano de cursinho (presencial) eu tinha um
cronograma e tentei seguir ao máximo, fazendo simulado todo final de

semana, com meta de fazer no mínimo 60 questões por dia
(principalmente matemática, biologia e química). E em 2022 eu tinha

meus momentos de lazer também, sempre saía um dia do final de
semana, fazia Crossfit 3 vezes por semana, ia para casa ver meus

familiares (eu estudava em Juiz de fora, mas não sou de lá) sempre
que possível e dava muita importância para o sono, no mínimo 7h por
dia (claro, nem sempre conseguia, mas tentava pelo menos). Enfim,

acredito que o equilíbrio entre estudo, sono, atividade física e
alimentação são imprescindíveis para a aprovação e para deixar o

processo mais leve. Em relação a faculdade, nesse pouco tempo que
estou em Ouro Preto, eu estou muito satisfeita com o que ela oferece.

Percebi que, como a turma não é muito cheia (comparando com
universidades muito grandes), nós temos acesso a muitas coisas,

como laboratório, ligas, projetos de extensão e de iniciação científica,
dentre muitos outros benefícios. Estou gostando muito da cidade

também, achei muito tranquila e aconchegante, tem muitas coisas
para fazer (tem coisa para fazer para todos os gostos- quem gosta de

festa, de ficar em casa, de passeios históricos e muito mais)."
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9 .DEPO IMENTOS
"Aproveitei o tempo de cursinho para focar em aprender bem
as matérias e criar controle emocional. A prova nem sempre é

só sobre conteúdo, mas o equilíbrio emocional é muito
importante para o momento de prova. As amizades feitas

durante o tempo de vestibular são fortes e ajudam a passar
por esse momento. É difícil e cansativo, mas vale a pena cada
minuto e é válido tentar tirar o melhor que se pode dessa fase.

Sobre a UFOP, acho que o melhor é a receptividade das
pessoas. Por nossas turmas serem menores e terem muitas

pessoas que não são da cidade, acho que se constrói um apoio
e carinho muito grande na faculdade."

"Fazer cursinho por 5 anos foi um dos maiores desafios da minha
vida. O que me motivou foi meu sonho de fazer medicina. Eu

achava que eu precisava de ter um ano perfeito para conseguir ir
bem no ENEM, mas a vida é cheia de eventos inesperados e a
gente não tem controle sobre eles. Eu acho que ter sernidade
para lidar com tudo e continuar estudando foi um dos fatores

decisivos na minha aprovação. E esses anos de esforço valeram
muito a pena, porque apesar de estar a pouco tempo na UFOP, eu

estou amando o curso, a faculdade e a experiência de estar
morando em uma cidade diferente."
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9 .DEPO IMENTOS
"Desde novo eu já tinha vontade de cursar medicina e esse desejo foi

apenas se conslidando ao longo dos anos. Meu primeiro ano de cursinho
foi em 2021, durante a pandemia, e, como eu acredito que tenha

acontecido com grande parte dos estudantes, eu fui bastante
improdutivo. Cheguei em 2022 com a convicção de aquele seria o ano

da minha aprovação, independentemente de onde fosse. Ter tido pessoas
importantes durante esse processo foi essencial e hoje sinto que sem

elas nada disso teria sido possível. Vir para Ouro Preto abriu meus olhos
e me permitiu viver para além do que eu já tinha contato. Mudar de

cidade literalmente muda sua vida de cabeça para baixo e tem sido algo
muito legal. Tenho conhecido gente nova, enfrentando novas situações e

aproveitando ao máximo o que só o ambiente acadêmico é capaz de
proporcionar. Meu recado vai pra você que tá receoso em deixar

algumas coisas para trás. Vem sem medo! Você só vai saber se algo não
é a sua praia experimentando. E vou te falar que experimentar tá sendo

bom demais!"

45

"Oieee futuros calouros!! Estamos ansiosos para receber vocês!! Vocês
verão que a ufop é um ambiente muito acolhedor e com muitas
oportunidades acadêmicas. Além de Ouro Preto ser uma cidade

encantadora, com diversas opções de festas e de passeios. Tenho
certeza que vocês não se arrependerão dessa escolha! Veeeeem pra

UFOP ❤"



E S P E R A M O S  V O C Ê S  P A R A
S E R E M  N O S S O S

C A L O U R E S !

COM TODO O CARINHO E
DESEJANDO MUITA BOA

SORTE, TURMA 32!

M E D U F O P  É  D O  C A R A L H O !

Venha conferir o insta da nossa turma!
Fique à vontade para mandar qualquer

pergunta!

@med32ufop

https://instagram.com/medufop32?igshid=ZWQyN2ExYTkwZQ%3D%3D

